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s evidente que el Ramayana se mantiene vigente y real como ningtn otro

E poema épico milenario. Particularmente, esta tan presente en la India,
que tanto las llamadas clases altas como las bajas por igual, desde principes a
campesinos, desde jerarcas a labriegos, estan familiarizados con los personajes y
sucesos de la gran epopeya.

Siendo el pueblo iberoamericano la colectividad mayor en Euroamérica y
considerando la relacion que se demuestra también con los pueblos originarios de
América y Europa, El Ramayana, se constituye en un factor relevante de cohesion
social y humana, reflejado en el programa “Hispano, Indigena y Humano como
Tu”, que hermana a aquellos nacidos en Europa y en América, patrocinado por la
fundacién Dharma auspiciadora de nuestra Universidad.

Este encuentro entre Oriente y Occidente, adquiere una importancia
significativa. La importancia del Ramayana es tal, que puede estimular la
revitalizacion y consolidacion de una sociedad basada en valores y principios,
lo cual es una clara necesidad en el presente y por tanto se constituye en una
herramienta importante en la formaciéon y educacién de personas de bien en
nuestra colectividad.

Se constituye ademés en el cumplimiento de una profecia presente en el
propio Ramayana, cuando Brahma le dice a Valmiki: “En tanto las montafias se
mantengan en pie y los rios corran por la tierra hacia el mar, el Ramayana vivira

en los corazones y en los labios de la humanidad”.

e 13 o
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Finalmente, nos complace también que esta version castellana, haya sido
traducida y editada por un antropbélogo estudioso de las ciencias y culturas
ancestrales en sus raices, practicante de yoga y conocedor de la vida de ashram
dentro de la escuela mas antigua de la India.

Este trabajo de hecho hace parte de su tesis doctoral, junto con otra
publicacion sobre El Srimad Bhagavatam, por lo que la Universidad Internacional
Euroamericana e instituciones afiliadas se sienten halagadas al presentar el
Ramayana al publico de habla castellana, como parte de su coleccién Clasicos de

la India.

Jests Santos Hernandez, Ph.D.

Rector y profesor asociado

Universidad Internacional Euroamericana
Escuela Superior Internacional de Bruselas

Columbus University

Esta edici6on en castellano es un hito importante en el mundo hispéanico,
puesto que presenta al Ramayana de una manera fidedigna a la luz de la tradicién
original. Jammu es en efecto un sitio donde algunos de los pasatiempos del Senor
Rama han ocurrido y la transmisiéon del Ramayana forma parte de la educacion en
el seno de toda familia respetable.

Se retrata en esta edicion un cuadro veraz del Ramayana a través de un
profesor invitado de la Universidad de Jammu, el Embajador Reynaldo Cuadros
Anaya, quien es también un investigador de la Universidad Internacional
Euroamericana, tendiendo de esta manera un puente académico entre el Oriente
y el Occidente.

La Universidad de Jammu se complace en ser parte de este esfuerzo para

fortalecer los vinculos culturales y de amistad entre América, Europa e India.

Rajendra Mishra, Ph.D.
Profesor Asociado

Universidad de Jammu, India

Diciembre de 2008
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vancha kalpa’rarubl«yas’ ca krpa—s‘inc“/\ubl/\ya eva ca

patitanam pdvanebl/\yo vaisv_\avebl/\yo namo namah

l pequeiio servicio de traducir y presentar un estudio resumido del

E Ramayana en castellano, lo dedico con profunda gratitud a mi venerable
maestro espiritual (guru), Srila Bhakti Pramode Puri Goswami Maharaj, quien
amorosamente me entusiasmo6 para plasmar este intento de transmitir esta joya
literaria al publico de habla castellana. A pesar de su centenario cuerpo, con una
lucidez y frescura que provienen del plano trascendental, me narré animadamente
episodios del Ramayana, inspirdindome a penetrar en las ensefianzas (siksha)
contenidas en dichos episodios. Su misién es continuada diligentemente por sus
queridos discipulos bajola direcciéon de Sripad Bhakti Bibudha Bodhayan Maharaj,
junto a las profundas ensenanzas de Srila B.R. Sridhardev Goswami Maharaj,

compafero trascendental de Srila Bhakti Promod Puri Goswami Maharaj.
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Dedico también este servicio a su condiscipulo Srila A.C. Bhaktivedanta
Swami Prabhupada, pionero y visionario que abrié los ojos del mundo occidental
al vasto mundo de la experiencia trascendental, mediante el conocimiento

espiritual contenido en la literatura Védica de la antigua India.

Siguiendo los pasos de los Maestros Espirituales en la antiquisima sucesién
discipular que se remonta al propio Brahma, cobijados en Srila Bhaktisiddhanta
Sarasvati Thakur y Srila Bhaktivinoda Thakur inspiran profundamente a otros
a seguir esas divinas huellas. Todos ellos y sus seguidores son muy queridos al
Senior Supremo, por haberse refugiado a Sus pies de loto y les ofrezco mis mas

humildes y respetuosas reverencias.
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E Esta es una publicacion sin fines de lucro, resultado de mas de 20 afios
de investigacion y trabajo, en la que han participado varias personas
brindando su valioso aporte. Toda contribucién es bienvenida para mantener
la impresion y prestar servicio, pues todo excedente, asi como los derechos de
autor estan cedidos a instituciones de servicio espiritual, social y ambiental,
como el Vishva-Vaishnava Raja-Sabha, la Fundacién Dharma, la Universidad de
Sabiduria Ancestral, la Fundacion Biosfera-dharma, Bhaktivinoda Aloy, Karuna
y Harinam Ashrams, que facilitan el acceso a la educacién trascendental, a la
alimentacién ecolbgica y a soluciones ambientales en el marco de un concepto
holistico de respeto a todos los seres vivientes y, ademaés, realizan un servicio

no-sectario a la Divinidad en armonia con la Naturaleza.

Ademas de los maestros ya mencionados, tengo también una profunda deuda
con mis preceptores espirituales en los diferentes nivelesy épocas de mivida, como
, Sri Bhaktivedanta Narayan Maharaj, Sripad Jayapataka Maharaj, Sripad B.A.
Paramadvaiti Swami, Sripad BV Ashram Maharaj, Sriman Atulananda Acharya,
Sripad Somaka Maharaj, Sriman Pradyumna Prabhu, Sriman Premananda Prabhu,
Sriman Padambuja Prabhu, Sriman Vyasa Prabhu, Sriman Krishna das, Sriman

Prem Prayojan das, Sriman Prahladanath das, Sriman Tamal Krishna Prabhu



y varios vaishnavas misericordiosos, que estuvieron o estin generosamente
dedicados a aliviar a la humanidad y abrieron sus corazones y las puertas de
los ashrams de sus gurus a mis queridos condiscipulos, parientes, amigos y a
mi persona; para permitirnos recibir invaluables experiencias espirituales y a

quienes les tengo inmensa gratitud.

Agradecemos a todas las personas que participaron en tareas editoriales de
El Ramayana en el curso de varios afios, Hare Krishna, Gopal Kishor, Jayadeva,
Krishna Karunya, Praneshvar y Nitai Gauranga prabhus ademés de Govinda
Nandini, Tulasi Manjari, Candravali, Radha, Yasoda Priyah, Vimala, Tulasi,
Braj Mohini, Sucitra, Madhavi y otras vaishnavis que insistieron en mantener su

valiosa contribucién anénima.

Los artes principales son de Mandala Media, del artista de renombre mundial
Bhanwar lal Girdhari lal Sharma (B. G. Sharma), quien viene de una familia de
artistas por muchas generaciones y tiene fama mundial por su relanzamiento del
arte clasico Rajasthani, incluyendo los estilos Mughal, Kishangarh y Kangra. Su
arte se ha exhibido en India, Estados Unidos y Europa. Quedo agradecido con

Sriman Ram das, que autoriz6 el uso de este arte.

El otro artista Rajesh Pareek es un destacado pintor en la prestigiosa escuela
de Jaipur, en Rajasthan, India y es autor de las pinturas a color preparadas
exclusivamente para esta obra. También participaron las artistas Madhava
Priyah, Mahamritay Mamatamayee devi dasis y los disefiadores graficos: Anupam,

Vasanta y principalmente Govinda Sharanam das

Que Hari, guru y los wvaishnavas, colmen a todos de bendiciones

trascendentales.
Un aspirante a su servicio,
Sri Ranga Puri das

Universidad de Houston, Octubre 2014
Dipavali (Diwali 5.241)
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ste libro puede ser leido o estudiado en diferentes niveles; es sencilla-

mente una maravillosa narracién, un recuento de formidables eventos
de magia y misticismo, en un mundo donde los humanos vivian avecindados con
seres mas poderosos y donde la sociedad humana, en su conjunto, poseia cono-
cimiento de fuerzas divinas y sobrenaturales, hoy desconocidas. El Ramayana
devela también la avanzada y piadosa civilizacion de los Arios?, tan misteriosa y
noble. El lector cuenta ademés, con un apéndice que le permite aclarar la com-
prension de las castas, los brahmanes y tantos asuntos cominmente mal inter-

pretados o tergiversados sobre la cultura Védica de la antigua India.

Avanzando a otro nivel, el Ramayana es accesible a aquellos fascinados por
diferentes culturas y por sus valores, pues narra de manera viva, la llamada era
Védica, cuando grandes reyes guerreros gobernaban el planeta guiados por asce-
tas y santos iluminados. Una época en que los hombres vivian con la comprensién
de ser almas eternas, pasando de una vida a otra en pos del estado de emancipa-
cion final, asi, la prosecucion de la virtud y la verdad se consideraban de supre-

ma importancia y la vida humana era vista como una oportunidad de alcanzar la

1 Este término, arya en sanscrito, no hace referencia alguna a una raza o nacionalidad en particular, sino a la adherencia
disciplinada a elevados principios éticos.
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liberacion espiritual.

En el nivel mas intimo, para quienes aceptan la divinidad de Rama, El Ra-
mayana toma un cariz distinto, pues surge la pregunta: ¢Por qué Rama adviene?
¢Qué efecto tienen sus pasatiempos en los seres vivientes? ¢Tenemos nosotros

alguna relacién con El?2

Si el Ramayana se estudia con tal vision en mente, entonces se convierte en
una literatura inmensamente profunda y conmovedora. Las diferentes interac-
ciones entre Rama y los demés caracteres se ven con una luz distinta, una luz de
sentimientos divinos amorosos que tocan el alma misma del lector, nutriendo su

vida espiritual y complementando —a la vez- su credo particular.

Cumpliendo su promesa eterna de redimir a los piadosos y aniquilar a los
malvados, el Sefior manifiesta Su virtud suprema, deja a la humanidad un prece-
dente de valores inmortales y atrae a las almas al reino trascendental, més alla
del miserable ciclo de repetidos nacimientos y muertes que mantiene cautivas a

las entidades vivientes, sumidas en la ilusién del mundo material.

El nombre de Rama se encuentra en los mantras Védicos como un nombre
venerado y pronunciado constantemente, pues su recuerdo y recitaciéon llenan el
alma de gozo y la liberan de la existencia material, despertando gradualmente su

conciencia.

Ciertamente, existe un universo espiritual que esta cubierto por un velo y
que se hace dificil de percibir para quien no ha cultivado su alma. La educacidén
y la cultura contemporaneas prestan poca atencion al cultivo de los valores es-
pirituales y al desarrollo de las capacidades trascendentales, pues el individuo
moderno estd atareado en la superflua satisfaccion corporal, generalmente esti-

mulado por sofisticadas amenidades sensuales y violentas.

2 Ramay su esposa Sita se mencionan en los Vedas como manifestaciones de Vishnu y Lakshmi, quienes son la Persona
Suprema y Su consorte eterna. Rama se describe como el séptimo de diez avataras o encarnaciones de Krishna, que apare-
ce en el ciclo actual de eras astronémicas.

24

AN- 5~
= oxap~2
+



EL RAMAYANA

\'//fé.,\\"

Hay quienes precian la accion piadosa, quienes privilegian atin méas el cono-
cimiento trascendental y atin otros que aspiran al amor profundo y devocional.
Sea cual fuere la forma en la que el Ramayana se revele al lector, confio en que
éste lo encontrard emocionante, instructivo y reconfortante; de su lectura y me-

ditacion el indagador derivara profunda inspiraciéon para una vida sencilla con
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EL RAMAYANA EN EL MUNDO

os amantes de la mistica y la cultura en Oriente y Occidente, en realidad
L pueblos integros, han sido cautivados por El Ramayana®’. Posiblemente
ninguna? literatura ha influido de manera tan profunda y permanente en la vida
y el pensamiento de las diversas civilizaciones del planeta, como lo hizo esta
bellisima historia, presente en todas las culturas milenarias del mundo. Aunque
hoy podamos estar cautivados por los atractivos avances tecnologicos, uno de los
principales cientificos, J. Robert Oppenheimer, companero de investigacion de
Einstein en el descubrimiento de la energia atémica, dijo: “El mayor privilegio
que puede ostentar este siglo, sobre cualquier anterior, es el tener los Vedas al
alcance de todos”.
En el Museo de la Historia de la Civilizacién Asidtica de Singapur, pude
verificar lo anterior con evidencias de recolecciones en Indonesia, Tailandia,

Camboya, Laos, Malasia, Myanmar, Filipinas, Vietnam, Corea e inclusive China

1 “La Epopeya de Rama”.

2 Afirmacién documentada por Arthur Anthony MacDonell, historiador literario, doctor y catedratico de las Universida-
des de Gottingen, Leipzig y Oxford.Su libro Mitologia Védica, editado por Strassburg K.J. Triibner fue publicado en 1897
por la Universidad de Toronto y es considerado hoy en dia un favorito sobre el tema.
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y Japon, todas importantes culturas que se han enriquecido con esta obra épica.
Hacia el Oriente Medio, da tono a historias entre egipcios, hebreos, fenicios,
asirios, medos y persas. Esta claro que el Ramayana ha permeado de su influencia,

no so6lo la India, sino todo el Oriente.

Grecia, la cuna de la civilizaciéon occidental, estd empapada de la sabiduria
de esta obra2, que puede notarse en obras como “La Iliada”, que es una adapta-
cion abreviada del Ramayana y en las ensefianzas de los principales fil6sofos*
griegos que se corresponden con sus valores. Tanto la Escuela de Pitagoras como
la Academia de Platon estan inspiradas en el varnashram?5, descrito en el Rama-
yana como la l6gica de la organizacion social y sus respectivas divisiones sociales
y espirituales. Atn el nombre “Escuela del Maestro” viene literalmente del sans-
crito gurukul. La esencia del sistema de educacién griego estd inspirada en los
Vedas, desde la ascética eminentemente brahménica hasta la acusméatica, materia
troncal de la antigua academia, -hoy extinguida- que es el cultivo de sonidos sa-

grados, llamados mantras en la tradici6on védica.

En Europa, las leyendas de n6rdicos y celtas, las ensenanzas de los druidas
-tales como la Leyenda del Rey Arturo y el mago Merlin- fueron también matizadas
con la influencia Védica, lo mismo sucedié con el arte y la muasica. La obra
inmortal de Miguel de Cervantes, Don Quijote de la Mancha, y la rica obra de
William Shakespeare lo reflejan en la literatura mientras Beethoven, Wagner y
Tchaikovsky lo hacen en la musica sacra y heroica. El concepto de héroes, de
caballeros nobles y valientes, educados bajo la tuicién de los ascetas, es un claro
reflejo de laradiante personalidad de Rama y de sus maestros espirituales. Destaca
también el hecho de parejas divinas: Tristan e Isolda; o Ruslan y Ludmila (de aqui

deriva el nombre de Rusia), que no serian otros que Sita y Rama, protagonistas

3 Alejandro Polihistor (alrededor de 70 A.C.y afirmé que Pitdgoras consiguid obtener la iniciacién en la sabidurfa secreta
de los brahmanes y aprendié todo de ellos. La misma informacién la transmiten Apuleyo (150 D.C.y y Filostrato (alrededor
de 200 D.C.y.

4 Paul Brunton afirma que Pitdgoras fue el primero que acuilé emple6 la palabra filosofia aludiendo al conocimiento
transmitido por los brahmanes.

5 El Varnashram es la divisiéon de la sociedad de acuerdo a la aptitud natural de las personas, en cuatro clases sociales (var-
nas), que son: (1y intelectuales y religiosos, (2y gobernantes y administradores, (3y comerciantes y agricultores y (4 trabaja-
dores y artesanos; y en cuatro disciplinas cashrams) de acuerdo a la etapa de vida en la que uno se encuentra: (1y estudiante
célibe, (2y casado, (3) retirado de la vida familiar y (4) renunciante.
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principales del Ramayana, quienes eran guiados por sabios.

La influencia de la maravillosa epopeya puede notarse también en América.
Desde los tiempos pre-incaicos, pasando por los origenes del Tiwanaku, en las
culturas Kana, Chiripa y Zapana hasta el Imperio de los Incas, donde Mama Ocllo

y Manko Qhapaq representan a la pareja divina Sita-Rama.

En Centroamérica existe el testimonio vivo de la poblaciéon indigena de
Rama, adoradores de la pareja divina y los templos Maya, en los que se encuen-
tran inmortalizados los personajes del Ramayana. De igual manera ocurre con
los misteriosos dibujos de Nasca, en el Pertd, entre los que Hanuman, el simio,
esta representado, o los numerosos simbolos y artefactos Védicos de Kanata en
Bolivia. Pero no s6lo en la antigiiedad, hoy en dia persiste su presencia como
folklore vivo boliviano en la famosa “Diablada®’, danza muy popular que es una

rememoracion del combate final descrito en el Ramayana.

La ficcion moderna utiliza caracteres, personajes y eventos mencionados
en el Ramayana. Las novelas y peliculas fantasticas que en sus argumentos se
refieren a guerras intergalacticas, armas misticas, misiles teledirigidos y guerras
con simios, son apenas una muestra de ello. La guerra de las Galaxias, El planeta
de los Simios, Harry Potter, el Sefior de los Anillos, Avatar y muchas otras obras
populares modernas tienen versiones estilizadas de ashrams, brahmanes, ascetas
y gurus, que son acechados por perversos malvados que acceden a poderes, pero

que son finalmente derrotados por virtuosos héroes que los protegen.

Su predominio es notorio en todos los relatos de lucha entre el bien y el
mal; en las leyendas en las que los animales hablan, desde las fabulas de Esopo
hasta el genio contemporaneo de Walt Disney, refieren un tiempo en el cual
la poderosa influencia mistica de Sri Rama hacia que las almas encerradas en
cuerpos no humanos (méviles e inmoviles) pudieran comunicar sus emociones en

un lenguaje comprensible para los humanos.

6 Es el baile mis representativo del Carnaval de Oruro, Bolivia, declarado por la UNESCO como Obra Maestra del
Patrimonio Oral e Intangible de la Humanidad
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La cosmovision Védica’ del Ramayana armoniza con la visién holistica y eco-
l6gica indigena de los Andes; mas adn, intima y visiblemente se relacionan entre
si. Prominentes intelectuales y estudiosos del 4rea han hecho comentarios al
respecto. Entre ellos destacan Franz Tamayo, -el grande de Sudamérica- que afir-
ma®: “No es tanto la matemaéatica pura que daré la Gltima raz6n a Einstein cuanto
los Upanishads”y Emeterio Villamil de Rada, en “La Lengua de Ad4n” que vincula
el idioma sanscrito con los origenes de la humanidad y de la América indigena,
en tanto que José Macedonio Urquidi devela el origen ario de Tiwanakotas, y Ko-
llas (Kanas) compilando minuciosamente evidencia arqueoldgica y antropologica
estudiada por notables especialistas como d’Orbigny, Hrdlicka, Nordenskjold,

Haenke, Posnansky y von Humboldt.

Entre los indigenas norteamericanos, existe el concepto del karma y de la
Madre Tierra expresado ya en el Ramayana cuando se cita® al jefe Seattle, “Esto
es lo que sabemos: la tierra no pertenece al hombre, es el hombre el que pertene-
ce a la tierra. Esto es lo que sabemos: todas las cosas estan relacionadas como la
sangre que une una familia. Hay una unién en todo. Lo que ocurra con la tierra
recaera sobre los hijos de la tierra. El hombre no tejié el tejido de la vida, él es
simplemente uno de sus hilos. Todo lo que hiciere al tejido, lo hara a si mismo.”

Fotografias satelitales dadas a conocer por la NASA (Agencia para la Inves-
tigacion del Espacio de los EEUU) el afio 2003 dieron evidencia tangible de la
existencia de un puente de mas de 30Km. de largo que une Rameshwaram, cabo
de la India, con la costa de Sri Lanka. Tanto la antigiiedad, como el tamafio del
puente construido por el invencible Rama, descrito en el Ramayana, coinciden

con esa informacidén cientificare.

Varias investigaciones arqueoldgicas realizadas en la India -entre ellas la de

7 Referida a los Vedas y afines, entre ellos El Ramayana.

8 Franz Tamayo: Proverbios sobre la vida, el arte y la ciencia. 1924,

9 Algunos investigadores dudan que la version inglesa de una carta enviada al presidente de los Estados Unidos Franklin
Pierce en 1854 o 1855 por el jefe Seattle, patriarca de los indigenas Duwamishy Suquamish de Puget Sound, en la que
Seattle niega que se puedan vender las tierras que el Presidente queria adquirir, tenga historicidad comprobable. No obs-
tante, aqui se cita con propositos ilustrativos y no historiogrificos.

10 Los datos astronémicos de las descripciones del Ramayana nos remontan a tiempos tan remotos como 18 millones
de afios, en que se estima que se extinguieron los mastodontes, elefantes pretéritos de 4 colmillos descritos en el Sundara
kanda textos 5.4.27 y 5.27.12
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Mohenjodaro- han comprobado la veracidad histéorica del Ramayana, hecho que
explica y reafirma tan profunda influencia en todo el orbe. Esta obra no es una
epopeya mitolégica producto de algtin cerebro brillante, pues describe hechos y
personajes veridicos. No es por ello de extranar que los escritos de personajes
como Pitagoras, Hegel, Kant, Goethe, Schopenhauer, Emerson, Spengler, Newton,
Einstein y muchas otras mentes brillantes se encuentren influidas por la literatura
Védica.

Los guerreros y el maestro; los samurai y el sensei; los incas y el amauta; los
faraones y el terapeuta; losreyesy el druida; los maharajasyel brahmén; en suma,
esta alianza entre lideres y sabios es el elemento que hace que una civilizaciéon
sea avanzada, haciendo posible que mercantes, agricultores, artesanos y obreros
convivan pacificamente y logren un sabio equilibrio entre las potencialidades
naturales y las necesidades de la sociedad, sin olvidar que los reinos animal,

vegetal y mineral deben siempre estar en armonia (ver apéndice).

El estudio del Ramayana nos abre ventanas a la comprensi6n de la historia
ancestral y la psicologia humana. Nos permite ver como las creencias, las
tradiciones y las costumbres del mundo entero nacen y progresan en la medida
en que se acercan a un ideal verdadero y en la misma medida decaen y degeneran
cuando se alejan de él. Este texto fundamental puede entregarnos también pautas
para identificar nuestros valores compartidos y para descubrir el Amor Universal

y la Unidad en la Diversidad.

Bienvenido a una historia original de la humanidad.

El editor
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UN MALVADO
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P n el pasado remoto! vivid el sabio (rishi) Valmiki, conocido como

W e

adi-kavi o el poeta original, y su obra maestra, el Ramayana, es
conocida como el adi-kavya o el primer poema.? El Ramayanas3

es indudablemente la primera obra épica en el mundo y, junto al

Mahabharata, que es la mayor4 obra épica conocida por la huma-
nidad, se constituyen en los principales itihasas o narraciones historicas. Val-
miki® es uno de los ejemplos mas claros del cumplimiento del refran ‘dime con
quién andas y te diré quién eres’, pues siendo un alma auto realizada y un sabio

del mas alto nivel, en su juventud, por entonces llamado Ratnakar, fue violento

1 La erade Treta-yuga data de mas de un millén de afos atras, de acuerdo a la cronologia Védica.

2 Es el primer poema si contamos a partir del reinado de Manu, el primer Rey registrado en los tltimos miles de afos.
Estrictamente hablando, en una escala de tiempo astronémica, el Brahma Sambhita, pre-data su existencia, ya que Brahma,
recibié este conocimiento directamente de la Divinidad, al principio de la creacién hace miles de millones de afios, por
lo que Brahma es también conocido como adi-kavi o poeta original. Cabe de todas maneras, notar que el conocimiento
Védico es eterno y se encuentra mds alld de estimaciones cronoldgicas.

3 El Ramayana, cen sanscrito, ‘Historia de Rama’y, es la menor de las dos grandes epopeyas de la India antigua.

4 El Mahabharata tiene 110.000 versos y es la epopeya mds extensa, pero es en prosa, el Ramayana tiene 24.001 versos de
rima perfecta.

5 Persona que se convirtié en un gran santo y sabio gracias a las instrucciones de su maestro espiritual, el célebre Narada
Muni. Dios lo inspird para que compusiera en verso la obra maestra el “Ramayana”.
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y perverso.

Ratnakar era hijo de Varuna, el virtuoso e inteligente semidi6s de las aguas,
y se encontraba al cuidado del sabio Prachetasa: un dia, nifio todavia, fue a jugar
al bosque y se extravio; cuando trat6 de retornar a su hogar, confundido y lloran-
do desconsoladamente, se dirigié precisamente en direccion contraria, perdién-
dose en las profundidades de la maleza; pasaba por alli un cazador que buscaba
una presa, y cuando vio al nifio acongojado, se lo llevé a su cabafia, donde él y su
esposa lo tranquilizaron; como no tenian hijos, aceptaron al nifio como un regalo
divino y decidieron criarlo como si fuera su propio hijo. En tanto, los desespe-
rados padres de Ratnakar, lo buscaron infructuosamente, hasta que, finalmente,
pensaron que habia sido devorado por alguna bestia salvaje y lloraron amarga-

mente su ausencia.

Aunque Ratnakar era muy inteligente y habiloso, no tuvo la oportunidad de
recibir una educaci6on adecuada; mientras recibia el afecto de los cazadores, gra-
dual e inevitablemente fue olvidando a sus padres. Pronto aprendi6 las costum-
bres de los cazadores y también la caceria, desarrollando una punteria extraor-
dinaria hasta convertirse en el terror de los animales del bosque. Siendo muy
apuesto, cautivo a una noble y hermosa princesa, cuyo amor finalmente rechazd,
porque prefiri6 a Tara, hija de otros cazadores, con quien compartia costumbres;
ella era tanto bella, como amafiada y caprichosa, y Ratnakar, para dar gusto a sus
caprichos y mantener a su creciente familia, se convertiria en un asaltante de ca-
minos, llegando incluso a asesinar a quienes se resistian a entregarle sus objetos

de valor.

En cierta ocasion, tratando de halagar a su consorte, el bandido Ratnakar
le prometi6 satisfacer cualquier deseo que tuviese: Tara pidié entonces una rara
gema, que en alguna ocasién se habria visto adornando la cabeza de una cobra.
Junto con una banda de delincuentes que se habia conformado, el bandido se
lanz6 entonces a la dificil basqueda, matando cuanta cobra encontrara a su paso,
practicamente extermind a las serpientes, pero sin resultado alguno. Ante su fra-
caso, el enamorado, ofreci6 sustituir la joya con cofres de bellas y valiosas joyas
y alhajas; pero Tara las rechaz6 con desdén, y exigi6 el cumplimiento literal de

la promesa. Ratnakar se enter6 que una gema, como la deseada por Tara, se en-
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contraba adornando una Deidad en un templo; entonces, cegado por el apego a la
insatisfecha y lujuriosa mujer, atraco el recinto sagrado, mat6 al brahmén a car-
go de la adoracion (pujari) y corté con su punal el collar que adornaba la Deidad

de Mahalakshmi, la diosa de la Fortuna.

Por intervencién de la Divinidad, Narada Muni,® el célebre sabio entre los
semidioses, se present6 por los dominios de Ratnakar decidido a salvarlo de esa
vida desastrosa; Ratnakar, amenazando a Narada, lo conminé a que le entre-
gase sus riquezas. Como de costumbre, el santo pleno de si mismo, vestia muy
sencillamente y no llevaba posesiones materiales consigo. Sin mostrar enojo, le
explic6 al bandido que su Gnica pertenencia era un instrumento musical vina’y,

sentandose bajo un arbol, se puso a cantar dulcemente los nombres de Dios.

Ratnakar contemploé con curiosidad y fascinaciéon el rostro de ese hombre
que, a pesar de no tener nada costoso, rebozaba de inocencia y tranquilidad, en-

tonces el criminal sinti6 alivio y paz en su corazdn.

Notando que Ratnakar estaba profundamente conmovido, el sabio dio una
pausa a su canto y le explicé la Ley del Karma, una ley que rige en el mundo ma-
terial: cada persona esta destinada a disfrutar o sufrir lo que en justicia merece
como consecuencia de sus propios actos. Cualquier acto bueno que uno realice,
sera retribuido por la naturaleza con algo bueno y, en forma similar, cualquier
accion mala o que sea fuente de dolor retornara a nuestras vidas con un sufri-

miento y dolor equivalente al ocasionado.

Por sus nefastas actividades, Ratnakar tendria que experimentar el corres-
pondiente sufrimiento y, por tanto, al pensar en las fechorias que habia hecho, se
atormentd su corazdn, y de pronto sintié hundirse en la més grande infelicidad
y desgracia. Espantado ante la explicacion del sabio, el asaltante trat6 de justi-
ficar sus crimenes, argumentando que ser bandido era lo inico que sabia hacer

y que el fruto de sus atracos era utilizado para mantener a sus dependientes: su

6 Narada, un alma liberada, anda extasiado, recitando y cantando los Santos Nombres, sin envejecer, ni morir. La potente
e ilimitada vibracién trascendental que su canto mistico genera, lo transporta por doquier a través de universos materiales y
espirituales.

7 Vina es un instrumento de cuerdas de la India.
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insaciable mujer, sus descontrolados hijos y sus ancianos padres.

Sonriendo, Narada, lo desafi6 a que fuese a preguntar a todos sus bene-
ficiarios, si acaso ellos estarian dispuestos a compartir el atroz karma que por
complacerlos estaba generando. El lo esperaria para escuchar la respuesta, por
lo que le dijo: ‘Si crees que me escaparé y no te fias en que te espere, entonces,

dtame a un arbol mientras vas a preguntar.’

Ratnakar, confiado en que sus seres queridos compartirian la desgracia
que le esperaba, acepto6 el reto. Una vez que les hubo consultado, el bandido que-
do6 desconcertado al comprobar que nadie en su familia queria asumir tan terrible

culpa, y que todos lo responsabilizaban por su manera de obtener fortuna.

Decepcionado y apesadumbrado, el bandido volvié hasta Narada para con-
fesarle la respuesta que habia obtenido. Mientras desataba al santo, desesperado
como estaba, le pregunté como podia escapar del sombrio futuro que le aguarda-
ba.

La instruccién del sabio Narada fue precisa: la manera méas poderosa de
purificar su conciencia, seria el recitar los Santos Nombres de Dios y llevar una
vida de bien. Debido a sus malos habitos, Ratnakar se sinti6 indigno de cantar el

Nombre Divino y también consideré imposible poder practicar tal disciplina.

Narada, movido por un sentimiento de compasioén, le preguntd si podria

recitar en cambio el nombre de la muerte: mara (en el antiguo idioma sanscrito).

Ratnakar, con una sonrisa, contest6 que podia repetir con facilidad el nom-
bre: mara. El sabio le pidid recitar incesantemente ese nombre, indiciAndole que
se concentrara al hacerlo y que, aparte de repetir el nombre, lo esperara en ese
mismo lugar hasta que retornase. Luego de darle tan inusual instruccién, se mar-

cho.

Tan profundamente se concentr6 Ratnakar, recitando sin parar ‘mara...,
mara..., mara...” que se olvidé de comer y de dormir. Gradualmente, sin que esto
interrumpiera su meditacion, se formoé un hormiguero alrededor de su cuerpo

hasta cubrirlo por completo; es decir el bandido no podia siquiera ser visto.
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Pasado un tiempo considerable, Narada volvi6 al lugar donde habia dejado
a Ratnakar y, en el entendido que Ratnakar se encontraba dentro del gigantesco
hormiguero, muy cuidadosamente, lo limpid y acercdndose a su oido le murmuré

el nombre de “Rama.”

De inmediato, Ratnakar sali6 de su trance y, viendo al sabio, en senal de
veneracion, se inclin6 con afecto para tocar sus pies. Narada lo levant6 y abrazo;
Ratnakar, purificado por el contacto con el poderoso santo, experiment6 un cam-
bio de actitud y sinti6 que vivia una nueva vida. Entonces, Narada le dijo: ‘Dios
esta complacido con tu penitencia y puesto que has renacido de un hormiguero

(valmika), seras conocido como Valmiki.’

Narada le explic6é afectuosamente a su discipulo, que al repetir continua-
mente las silabas de la palabra mara que le habia encomendado recitar: ‘ma-ra...,
ma-ra..., ma-ra...’, en realidad habia estado recitando la poderosa vibraci6on ‘Ra-
ma..., Ra-ma..., Ra-ma...” que en el constante vibrar se conformaba, y que siendo
Rama uno de los ilimitados y poderosos nombres transcendentales del Absoluto
Supremo, ‘aquel que da felicidad a Sus devotos’, su recitacion sin ofensas habia
purificado a quien habia sido el criminal Ratnakar. Narada también, compartié
con el discipulo su propia historia ejemplificando asi el otro factor determinante
de purificacion: la compania de personas santas. Luego el sabio se despidi6 para

continuar su permanente viaje alrededor de los universos.

Esa fue la iniciacion de Valmiki, puesto que en la cultura Védica, el maes-
tro espiritual otorga un nombre al discipulo® al iniciarlo en la ciencia de la vida
espiritual. Valmiki, el que fuera un perverso, abandon6 su lujoso hogar y, fun-
damentalmente, sus malas costumbres, para comenzar a vivir con austeridad,
limpieza y disciplina, en una choza cerca del rio Ganges. Transformado e incapaz
de hacer dano a entidad viviente alguna, Valmiki incluso se aseguraba de que no

hubiera insectos donde ponia su pisada.

8 La iniciacidn espiritual por parte del guru o Maestro Espiritual es conocida como el segundo nacimiento. Puesto que

la persona es entrenada en principios que templan el caracter, es muy apropiado el cambio de nombre al darse un claro
cambio en la actitud hacia la vida por parte de los iniciados. Este mismo sistema fue adoptado por el Sefior Jesucristo, quien
se cree estudid en la India entre sus 12 y 33 aflos, y daba nombres espirituales a sus discipulos.
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EL SABIO NARADA, NARRA LA

HISTORIA DE RAMA A VALMIKI
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Desde entonces, Valmiki despertd6 antes del amanecer,
ador6 diariamente la planta sagrada de Tulasi? y repitié constan-
temente la palabra Rama, con los ojos humedecidos de lagrimas,

recordando con determinacion la instruccién de su maestro espi-

ritual. Convirtié su choza en un sencillo templo (ashram),* sus
hijos se volvieron sus primeros discipulos y toda su familia se purific6é. Gradual-
mente, muchos ascetas, tanto hombres, como mujeres, vivieron pacificamente en

los predios de su ashram.

9 Tulasi es una planta sagrada, en la que se considera que encarna una devota pura del Seflor, cuidarla es muy propicio
para los que desean despertar su devocion.

10 Ashram es un lugar donde se vive disciplinadamente, practicando alguna forma de yoga. En este caso, Valmiki practi-
caba el tipo mis elevado de yoga, bhakti yoga o servicio trascendental a la Divinidad.
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n cierta ocasion, el sabio asceta Valmiki''pregunt6é a su maestro Narada Muni,
si en este mundo existia una persona que encarnase la virtud y la perfeccidn.
Meditando profundamente, el maestro Narada, poseedor de conocimiento sobre
los tres mundos,* le dijo: “iEscucha! -y con gran deleite le dirigi6 las siguien-
tes palabras-.Atiende con placer, pues lo sé, hablaré de un héroe provisto de las
miultiples y exquisitas cualidades de las que ti me preguntas.” Narada empez6 a
describir a Rama, la personalidad divina, cuyo nombre da felicidad a los seres
vivientes y que descendi6 a este mundo como un valiente y justo principe en la

dinastia del Sol y fue gobernante de Ayodhya, el reino invencible.

Al recordar a Rama, un estremecimiento recorri6 el cuerpo de Narada y sus
vellos se erizaron; en ese estado de emocion trascendental, continu6: “Rama es
resplandeciente, tiene la mente controlada, es muy poderoso, determinado, elo-
cuente e inteligente; tiene ojos grandes, una complexion encantadora y un andar
majestuoso, tiene brazos poderosos, un amplio pecho, una mandibula firme e
impecables proporciones; su voz es profunda y su mente es inescrutable; sabe el
secreto de la virtud, por lo que es fiel a su promesa y se deleita dando bienestar a
sus subditos. Siendo puro, honorable, noble y ecudnime, es muy querido por to-
dos. Posee memoria perfecta y conocimiento pleno que abarca todos los Vedas?®?
y su ciencia, conoce el verdadero significado de todas las escrituras, es famoso
y apegado al cumplimiento del deber y a él se dirigen los que se complacen en la
rectitud, tal como los rios se dirigen naturalmente al mar; es firme como el Hi-

malaya y es una réplica del Sefior Vishnu, el omnipresente.”

Después de describir las cualidades de Rama, el sabio continu6 con una
sinopsis de la epopeya de Rama, el reino de Ayodhya, la vida con su maestro, sus
combates como guerrero, la conquista de su consorte Sita, su exilio en el bosque,

la alianza con los monos y osos para rescatar a su consorte Sita, su surcar del

11 Persona que se convirtié en un gran santo y sabio. Dios lo inspird para que compusiera en verso la obra maestra el
“Ramayana’.

12 Las escrituras Védicas describen 14 niveles de sistemas planetarios y éstos a su vez pertenecen a tres categorias: los infe-
riores, intermedios y superiores. Todos estos sistemas planetarios materiales comprenden los llamados “tres mundos”.

13 Veda significa conocimiento. Originalmente se manifesté como la silaba sagrada Om, fue luego compilado en cuatro
Vedas por Krishna Dvaipayana Vyasa o Vyasadev. Los Vedas son las escrituras mds antiguas que se conocen en la huma-
nidad, estdn escritos en idioma sanscrito, la lengua madre del planeta y contienen el conocimiento material y espiritual
completo. Existe literatura suplementaria y complementaria conocida como Literatura Védica.
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mar, la lucha contra los demonios en Sri Lanka y el retorno triunfal a la ciudad de
Ayodhya para gobernarla como un Rey ideal, ejemplificando asi la organizacion
perfecta de una sociedad. Entonces Narada predijo que los pasatiempos de Rama
se revelarian en el coraz6n de Valmiki y también predijo sobre las virtudes que

se manifestarian en quien estudie el Ramayana:

“Esta historia destruye todo mal y es idéntica en mérito a los Vedas. Cual-
quiera que la escuche o estudie con atencién y respeto serd adornado con todas
las virtudes y opulencias, y los efectos nocivos de sus actos pecaminosos pasados,
seran destruidos. Esta persona recibird una morada en el mundo espiritual junto
con sus hijos, nietos y seguidores, liberdndose de la prision material del naci-
miento, de la enfermedad, de la vejez y de la muerte: Si la recita un intelectual,
o un mistico (brahman),'4 se volvera un poderoso orador; si la relata un guerrero
o gobernante(kshatriya), sera emperador; si lo hace un comerciante o agricul-
tor(vaishya), recogera el fruto de muchos actos piadosos; incluso un obrero o

artesano(sudra), se tornara glorioso.”

Con gran atenci6n, Valmiki escuch6 de labios de su maestro espiritual,
la cautivadora historia de Sri Rama,'el poseedor del nombre que habia estado
cantando constantemente con un éxtasis indescriptible. Estas narraciones tras-
cendentales -dicen los Vedas- alivian todo el peso de la existencia material y

conceden felicidad espiritual.

Narada fue breve, pues al sentir que la emocién quebrantaba su voz, se des-
pidi6é y continud6 su interminable viaje para iluminar a las almas de este mundo.
Valmiki, después de escuchar el resumen de tan bella historia, quedo pleno y con
el corazdon rebosante; entonces adoré a su guru, expresando profunda tristeza

por su partida.

14 Los brahmanes son la clase inteligente, que es entrenada de manera muy rigurosa en el conocimiento material y espiri-
tual. Son la clase social principal en la Cultura de los Vedas, que también por ello se llama Cultura Brahmadnica; ellos viven
con austeridad y sencillez, dedicados al estudio y al cultivo del espiritu humano, aprenden el control de la mente y de los
sentidos y son, por tanto, los profesores naturales de las cuatro clases sociales de esta cultura: intelectuales virtuosos (brah-
manes); guerreros, gobernantes y administradores (kshatriyas); comerciantes y agricultores (vaishyasy y artesanos u obreros(-
sudras).

15 Sri en sdnscrito se antepone a una gran personalidad o denota a la consorte divina, cuyo nombre se antepone y asocia al
del Sefior.
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Mientras Valmiki se encontraba meditando, por sorpresa aparecié el pro-

pio Brahma, semidids principal, de cuatro rostros y creador de los sistemas

planebw*ios, iluminando el ashram con su esplendor
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VALMIKI RISHI RECIBE LA
VISITA DE BRAHMA

: & ,
TERY) (2o
\‘2@ QJ/

almiki, convertido en un asceta ermitano, se habia concentrado en
recitar ininterrumpidamente: ‘Rama, Rama, Rama’ durante mu-
chos afios, y siguiendo los pasos de su guru, habia adquirido las

cualidades de un maestro espiritual, por lo que por la orden de

Narada, acept6 tener sus propios discipulos, con quienes vivia en
su morada sagrada (ashram). Ahora, el fruto de su vida ascética habia madurado,

pues le fueron revelados los atributos de Sri Rama y sus pasatiempos.

Un dia, sumido en pensamientos sobre Rama, se dirigié al rio Tamasa,
acompanado por su discipulo Bharadvaj, para realizar sus ritos purificatorios
y meditaciones meridianas; al escrutar el horizonte; posadas en la rama de un
arbol, vio una pareja de avecillas que trinaban dulces arrullos. Repentinamen-
te, alcanzado por la flecha disparada por un cazador,' el macho -mortalmente
herido y banado en sangre- cay6 a los pies del piadoso Valmiki. Profundamente

conmovido por el dolor que presenciaba -mientras la hembra gemia desconsola-

16 Otra narracién antigua sefiala que estas aves eran demonios que asumieron esa forma para pasar desapercibidos y que El
Supremo asumié la forma de un cazador para abatirlos.
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da en desesperado lamento- Valmiki profiri6 una maldiciéon contra el matador:
‘iPor muchisimos anos no encontraras paz en el corazén, mataste a una criatura

inocente sin ninguna razéon!’

Recuperada la calma después de un momento, el sereno sabio se sorpren-
di6 por su inusual arranque de ira y recordando las palabras proferidas, noto6 con
sorpresa que éstas rimaban perfectamente: el dolor habia dado origen al verso.
Al descubrir que aquellos sonidos formaban una estrofa con una hermosa métri-
ca, percibi6 la intervencién divina en forma de uno de sus misteriosos pasatiem-
pos. Retornando a su ermita se compenetré profundamente en el verso que habia

creado.

Mientras se encontraba meditando, por sorpresa apareci6 el propio Brah-
ma, semidiés principal, de cuatro rostros y creador de los sistemas planetarios,'”
iluminando el ashram con su esplendor. Valmiki junto con sus discipulos se
apresur6 a recibirlo con respeto y afecto: le dio un asiento de honor, le lavo los
pies, y le ofreci6 flores fragantes y agua aromatizada refrescante.’® Después de
inclinarse y honrarlo debidamente, se senté a escucharlo, uniendo las palmas de
las manos en sefial de reverencia; como se estila cuando se recibe a una persona
santa; no obstante, la mente de Valmiki atin giraba en torno al suceso reciente,

por lo que involuntariamente murmur6 el verso que habia compuesto:

Oscuro Cazgador,
jQué iniquidad!
En verdad os juro,
La dulce paz sencilla no te serd dada ni en eras, por matar sin compasion

La pareja de la avecilla enamorada, cnando estaba encendida por la pasiin

Al escucharlo Brahma, sonriendo, le dijo: ‘No lamentes tu distraccion, ya
que todo esto acontecié por mi voluntad, pues la sagrada historia de Rama, debe

narrarse con ese ritmo y esa métrica. iOh joya entre los videntes!, describe la

17 Enlos Vedas se hace referencia a Brahma, apoderado por el Sefior Supremo, quien crea los sistemas planetarios del
mundo material.
18 Arghya es agua refrescante, aromatizada con pétalos de flores, que se ofrece a una persona respetable.
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vida integra de Sri Rama (quien es pleno en sabiduria y cuya mente esta dada a
la piedad), todos los detalles te serdn revelados internamente y percibiras inclu-
so los pensamientos y los sentimientos de aquellos personajes que participen de
los pasatiempos del Senor, y debes narrarlos en términos, tanto evidentes, como
confidenciales. Todo cuanto describas sobre Rama, probara ser cierto. Mientras
las montafias se mantengan en pie y los rios corran hacia el mar, el Ramayana
vivira en los corazones y en los labios de los hombres; mientras esta narracion

perdure, tih mismo residiras en el planeta de tu eleccion.’

Después de haber hablado asi, el bienaventurado Brahma, quien es también

padre y maestro de Narada, desaparecio.

Ante tales revelaciones, Valmiki y sus discipulos, permanecieron aténitosy
con la piel erizada. Luego, recordando la honra concedida a Valmiki por Brahma,

los discipulos repitieron el verso compuesto por su maestro.

Asi, Valmiki empezd a componer, en esa métrica, los miles de versos que

componen la historia de Sri Rama.
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FL RAMAYANA ES CANTADO

ANTE SRI RAMA
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al como Brahma habia predicho, Valmiki, en profundo trance, al
meditar profundamente en el nombre de Sri Rama, contempl6 los
pasatiempos de Rama con todo detalle, alcanzando a comprender

los sentimientos y pensamientos de cada personaje involucrado.

De esta manera, estaba practicando el verdadero sistema mistico
del yoga descrito en los Vedas: una practica espiritual cientifica que, controlan-
do la mente y los sentidos, y aislandose del entorno material, permite al alma
concentrarse en la divinidad.

Por voluntad divina, Valmiki, en su cuerpo espiritual, accedi6 al pasado, al
presente y al futuro. El resultado fue la redaccion de un exquisito poema épico e
histérico, en cuya parte final, y de una manera maravillosa, el futuro se empalma
con el presente, revelando eventos que todavia no habian acontecido. Decorado
y embellecido con palabras de incomparable maestria, el canto del poeta mistico
dio origen al sagrado e inmortal Ramayana: veinticuatro mil un versos' reparti-

dos en siete libros (kandas) y seiscientos cuarenta y cinco cantos (sargas), que

19 La presente edicidén es una version resumida.
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contienen la historia del glorioso Rama. El piadoso Valmiki se preguntaba quién
podria recitar la hermosa y beneficiosa épica, pues aquél que lo hiciera reque-
riria una memoria y una habilidad extraordinarias. De pronto, vio aproximarse
a Lav y Kush los pupilos y ahijados mellizos que el poeta habia visto nacer; dos
hermosos y talentosos jovenes entrenados por él mismo, y que ahora venian como
discipulos a ofrecer sus respetos a su guru. Enterados de la tarea se ofrecieron
dichosos para recitar el Ramayana; de esta manera, Valmiki les confié este ser-
vicio.

A pesar de que eran muy jovenes, Lav y Kush, irradiaban encanto y estaban
dotados de habilidades maravillosas. Perfectamente versados en los Vedas y en
las disciplinas auxiliares, eran musicalmente tan virtuosos como los cantantes
celestiales (gandharvas). Su memoria era extraordinaria y su talento fino. Cor-
poralmente los dos apuestos hermanos recordaban al supremamente hermoso
Rama. De origen misterioso, Lav y Kush, habian nacido en el ashram de Valmiki,
donde su bella madre -una reina tragicamente exiliada durante el embarazo- se
habia refugiado alli. Ella vivia una vida de dedicacién y plena de sencillez, como
una discipula mas, sin revelar la majestad de su origen real, pues no queria que
los ermitafios conocieran su identidad.

El sabio Valmiki les ensefié el gran poema, el cual resulté exquisito al
cantarlo, al oirlo o al leerlo. Ellos aprendieron a recitarlo con destreza en sus
diferentes ritmos y tonos, haciéndolo fluir dulcemente por las escalas de las sie-
te notas musicales. En su construccidn, el poema fue enriquecido por las nueve
variedades de emociones: amor, inspiracion, alegria, heroismo, temor, ira, dis-
gusto, sorpresa y serenidad. Prontamente, los virtuosos Lav y Kush aprendieron
de memoria el extenso poema en su integridad, y lo cantaron de una manera en-
cantadora, siguiendo la rima concebida por Valmiki.

Siguiendo fielmente las instrucciones de Valmiki, cantaron los maravillo-
sos pasatiempos de Rama ante grandes sabios, brahmanes eruditos y otros seres
piadosos. Las personas purificadas que escuchaban la recitacién se deleitaban
de tal manera que no solamente exclamaban su profunda satisfaccién, sino que
felicitaban a los jovenes poetas, luego, con alegria y emocionadas lagrimas en

los ojos, les ofrecian variados presentes que serian utiles para su servicio: jarras

51

S - e
s
¢



BALA KANDA

\'//fé.,\\"

(kamandalu) y otros recipientes,?° vestimentas?' y cordones brahmaéanicos, este-
ras de hierba kush y pieles de venado?? que los yoguis usan para meditar, también
les obsequiaron instrumentos musicales y, ademas, invocaron bendiciones para
que ellos tuvieran una vida larga y feliz.

Los mellizos recorrian pueblos y aldeas cantando el poema, y cada vez lo
recitaban con profunda emocién y dulzura. Un buen dia llegaron a las calles de
la extraordinaria ciudad de Ayodhya, donde recitaron con profunda devocién y
encanto el gran poema. Al contemplar tan bello espectaculo, la gente se arremo-
lin6 cautivada. El propio Rama, rey de Ayodhya, alcanz6 a escucharlos; entonces,
atraido por aquella recitacion, invité a Lav y Kush a su palacio, donde les ofreci6
un lugar de honor y amenidades.

Luego Rama dirigiéndose a sus hermanos Bharat, Lakshman y Satrugh-
na, asi como a sus ministros y eruditos consejeros, sacerdotes y principes, les
dijo: ‘Distinguidos miembros de la dinastia del rey Raghu, por favor, escuchen
esta excelsa narracién de parte de estos dos cantores que, aunque visten como
ascetas, poseen la fisonomia auspiciosa de los grandes monarcas y el esplendor
de los semidioses. Escuchen de ellos este cautivante relato, rico en expresiones
maravillosas y pleno en belleza literaria.” Haciendo un elegante ademan para
que empezara la funcién, el mismo Rama predispuso su mente para que fuera
cautivada por la narraciéon. Lav y Kush, con el 4nimo exaltado, anunciaron que
aquellos desprovistos de envidia y libres de la tendencia a encontrar defectos en
los deméas, merecian oir la recitacion del Ramayana, puesto que su audicion otor-
ga piedad, prosperidad, placer y liberaci6on. Después de proclamar las potencias
espirituales del gran Ramayana, ellos revelaron que la gran historia tenia sus se-
millas en la santa dinastia de Manu, descendiente del semidios Sol, el gobernante
original de la humanidad.

En medio de una audiencia virtuosa, que se aprestaba a escuchar con gran

atencidén y silencio, comenz6 el canto.

20 Elagua, en la cultura Védica, es muy importante tanto para la purificacién del cuerpo, asi como de los articulos que se
utilizan en los rituales y de las ofrendas.

21 Los brahmanes usan normalmente telas de algodén o seda, y los que practican austeridades en el bosque suelen vestirse
con cortezas de drbol.

22 Tanto la hierba kush como las pieles de venado ahuyentan los insectos y las serpientes, por lo que son muy propicias
para meditar en el bosque, sin ser disturbado.
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COMIENZA LA NARRACION

DESCRIBIENDO LA CIUDAD INVENCIBLE
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I mundo entero ha estado gobernado por reyes victoriosos, comen-
zando con Manu,?? el famoso gobernante de la dinastia solar que
compilo6 el primer tratado de leyes. En este linaje aparecio el céle-

bre Sagar, que profundiz6 el océano. Esta gran historia, conocida

como el Ramayana, tiene sus semillas en este linaje de notables.
Nosotros, Lav y Kush, cantaremos esta narracién que conduce a la piedad, a la
prosperidad, al gozo y a la liberacién. Esta recitacion debe ser oida por quienes
estén libres de la tendencia a criticar a otros.

A orillas del sagrado rio Ganga®?4, esta el gran reino de Koshala, cuya ca-
pital es Ayodhya, y esta habitado por gente feliz y contenta, y tiene fértiles va-
lles regados por el rio Sarayu. Ayodhya fue planificada y construida? por Manu.

Ayodhya tiene hermosos jardines, con abundantes flores que crecen a la sombra

23 Es en su honor que se acufi6 el término “humano” para referirse a quienes cumplian el Cédigo de Manu.

24 Hace muchos miles de afios, en la era de Treta-yuga, las personas tenfan una vida larga, eran muy piadosas, virtuosas y
ocupadas en el cultivo del espiritu. En la antigua India moraban los principales sabios y reyes del planeta.

25 La ciudad de Ayodhya tenia un territorio de doce yojanas de longitud por tres de ancho. Un yojana equivale a 8
millas, lo que nos indica que se trataba de un territorio de 96 millas por 24 millas. (Una milla es igual a 1,609 kilémetros).
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refrescante de 4rboles frutales. Los estanques estan llenos de flores de loto -azu-
les, rojas y doradas-, y las fuentes propulsan el agua hacia la altura. Brisas gen-
tiles llevan el rocio aromatico de las fuentes y refrescan a los ciudadanos con su
contacto, logrando que, incluso, un calido dia de verano, parezca primavera. El
melodioso canto de grullas, cisnes, cucos y pavos reales se puede escuchar por
doquier. El agua que fluye a través de sus rios y riachuelos, y que riega los nume-

rosos arboles de mango y las huertas, tiene un sabor dulce.

La ciudad esta decorada con hermosos templos, exquisitamente disefiados
bajo la direccion de nobles brahmanes. En los templos, los estudiantes célibes
practican servicio con devocidon y adquieren habilidades y conocimientos apren-

diendo las escrituras sagradas: los Vedas.

“Los reyes de la dinastia de Manu tuvieron mucho cuidado en poblar Ayod-
hya con individuos virtuosos. Monjes brahmanes son vistos vertiendo gui (man-
tequilla clarificada),alimentando los fuegos de ofrenda y cantando himnos Vé-
dicos, que proclaman las glorias del Sefior Supremo Vishnu. Se entiende que en
esas ceremonias el Sefior Supremo aparece en la forma del fuego y acepta las
ofrendas. Los monjes brahmanes, dedicados a la verdad y controlando sus senti-

dos, son bendecidos con todas las buenas cualidades.

Casas y palacios estdn decorados con banderas, hileras de flores y jardines
colgantes. Por su belleza, se los comparan con los palacios de los mundos espi-
rituales. Viviendas, edificios y mercados bien planificados se hallan dispuestos
con graciosa simetria. Los umbrales de la entrada a Ayodhya, nombre que signi-
fica invencible, estan repujados en marmol, y los portales estdn labrados en oro

y plata con incrustaciones de piedras preciosas.2®

Canones y catapultas, capaces de reprimir a cualquier enemigo, protegen
las murallas de la ciudad, la cual esta perfectamente custodiada por guerreros
heroicos y poderosos, tal como una caverna llena de leones. Miles de guerreros
protegen esta gran ciudad: arqueros expertos, diestros en el uso de armas, y

poderosos luchadores de cuadriga, capaces de combatir, al mismo tiempo, con-

26 Los Vedas describen a los planetas espirituales detalladamente. Alll no existe ansiedad, es el Paraiso o Reino de Dios,
también conocido como Vaikuntha.
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tra grandes multitudes. Elefantes enormes e inteligentes, traidos de los montes
Vindhya, Mada, o de los Himalayas, son entrenados para el combate organizado,
y briosos corceles adiestrados en Kambhoja?’ transportan, con brio, a los valien-
tes guerreros, obedientes al Rey y a los profesores brahmanes. Hondas fosas, de
aguas profundas, infestadas de cocodrilos, rodean la ciudad, haciendo que ésta

sea inaccesible e inexpugnable.

Los caminos que conducen a Ayodhya estan siempre llenos de caravanas.
Abundan elefantes, caballos, camellos, bueyes y asnos bien alimentados. Reyes y
principes de todas partes del mundo llegan a rendir su tributo anual y a ofrecer
sus respetos al rey de Ayodhya, quien es un emperador, es decir, es el lider entre
los reyes. Comerciantes llegan de todas partes e inundan los mercados para el
trueque. Héabiles artesanos manufacturan variados articulos. Las bellas y castas

mujeres, decoradas con piedras preciosas lucen elegantes saris (vestidos).”

A través de la ciudad, poetas y cantantes recitan temas trascendentales al
son de dulces sones musicales, y danzarines expertos representan los pasatiem-

pos del Senor para jubilo de todos.

En esta gran ciudad vivia un rey llamado Dasarath, quien gobernaba la Tie-
rra integra; este poderoso Rey, vencedor de sus enemigos, duefio de si, apegado
a la verdad y al deber, era el protector del mundo; siendo piadoso y bien versado
en los Vedas, se rodeaba de personas notables y puras. Debido a su gran devo-
cion, él era virtuoso, por ello era amado por su gente. Como un gran guerrero
de cuadriga, podia combatir contra miles de guerreros simultadneamente, aunque
le atacasen desde las diez direcciones, en realidad, ese era el significado de su
nombre. Dasarath era renombrado como un sabio entre los reyes y frecuentemen-
te realizaba ceremonias(yajnia)para el placer del Senor Vishnu. Fuerte y firme,
disfrutaba de una reputaciéon impecable no sélo en este planeta, sino también en
los sistemas planetarios superiores, medios e inferiores. El era un protector del
mundo, tal como lo fue Manu. Los habitantes de aquella ciudad se veian alegres

y, gracias a la honrada y experta administraciéon de su Rey, no habia pobreza.

27 Hoy en dia llamada Cambodia.
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En asuntos de administracion, el rey Dasarath era servido por ocho minis-
tros2® veraces y extremadamente calificados, estos ministros, honestos y duefios
de si mismos, ademés de estar bien versados en los Vedas, sabian como aplicar
el conocimiento en la vida diaria. Siendo kshatriyas, ellos también eran diestros
en el uso de armas y su poder en las artes marciales era extraordinario. Por ser
bondadosos con los ciudadanos, todo el mundo los honraba. Ellos establecieron
una poblacion altamente educada y eliminaron la maldad, la codicia, la avariciay
la ignorancia. En asuntos espirituales, el rey Dasarath, era asesorado por dos sa-
bios prominentes: Vasishtha Muni y Vamanadev,2® quienes también oficiaban las
ceremonias religiosas de la familia. De esta manera, el monarca vivia en Ayodhya

con sus notables brahmanes.”

28  Dhrishti, Jayanta, Vijaya, Surastra, Rastravardhana, Akopa, Dharmapala y Sumantra.
29  Otros sabios en la corte eran Suyajia, Jabali, Kasyapa, Gautama, Markandeya y el gran brahman Katyayana.
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SHANTA, LA HIJA DEL REY
DASARATH Y LA TENTACION
DEL JOVEN ANACORETA
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asarath, ilustre rey de Ayodhya, dueio de si mismo, era amado
por los ciudadanos a quienes nada les faltaba debido a su honesta
administracion. Si bien era inflexible y severo en el castigo con

los malvados, era lo suficientemente sensible para comprender

las circunstancias particulares de las personas de bien, y siempre

buscaba procurar un desenvolvimiento armoénico de su reino. No faltaba a la ver-
dad, ni pronunciaba palabras injustas que muchas veces son promovidas por la

ambicién o la cbolera

Los nobles solian tener varias consortes, a fin que las mujeres, que suelen
ser mas numerosas que los hombres, no quedaran solas y desprotegidas; Dasara-
th tuvo numerosas esposas en busca de descendencia, entre las cuales tres eran
sus reinas principales: Kausalya, descendiente del rey de Koshala; Kaikeyi, hija
del rey de Kekaya; y Sumitra, hija del rey de Magadha. No obstante, a lo largo de
su larga vida, engendr6 inicamente una hermosa nifia, llamada Shanta, quien a
pesar de ser hija del emperador, era practicamente desconocida, ya que durante

su ninez la mantendrian oculta, pues el Rey no queria separarse de ella.
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Resulta que Dasarath estaba atado a una terrible promesa de amistad con el
rey Romapad de Bengala (Anga). Ambos se habian prometido que si uno de ellos
no pudiese tener hijos, el otro le entregaria su primogénito. Debido a que Roma-
pad no tuvo progenie, Dasarath, con el corazén destrozado, una vez que la pre-
sencia de Shanta fue evidente, tuvo que cumplir con su palabra entregando a su
amada hija. Ella fue criada afectuosamente por Romapad. Tristemente, Dasarath

no pudo procrear mas hijos, por lo cual, no habia progenie real.

Ya entrado en afios y deseando procrear un hijo varén para continuar la
dinastia, Dasarath reunié a todos sus consejeros, encabezados por Vasishtha, y
les transmitié su preocupacion: ‘Tengo una amargura en mi vida, durante todos
estos afios he deseado un hijo y no me ha sido concedido. Ahora deseo implorar
a la Personalidad de Dios, mediante una ofrenda ashvamedha-yajiia para propi-
ciar tal resultado. Por favor deliberen sobre esto.” Todos los brahmanes reunidos

aclamaron la iniciativa.

El ashvamedha-yajiia consiste en una muy elaborada ceremonia en la que
participaban todos los reyes del mundo, haciendo ofrendas para el placer de
Dios, en el que también se ratifica la aceptacién del emperador, o Rey de Reyes.
Por su gran complejidad y dimension, dicho evento demoraba algunos ahos en
ejecutarse, por tanto, a fin de complacer al Emperador Dasarath, y sin ninguna
dilacion, Vasishtha Muni se dirigié a la ribera norte del rio Sarayu para reunir
los ingredientes requeridos para la ceremonia sagrada. Ademés, fueron organiza-

das comitivas para anunciar las ofrendas provenientes de los diferentes reinos.

Complacido con los eventos, el Rey anunci6 a sus reinas acerca de la auspi-
ciosa ceremonia. Habiendo escuchado de él, su ministro llamado Sumantra co-
ment6 al rey Dasarath: “Querido Rey, he sabido que cierta vez el gran sabio
Sanat-Kumar relaté algunos eventos en relacién a tu progenie. El predijo que si
la hermosa Shanta se casaba con el sabio Rishyasringa, éste podria bendecirte
para que ta tengas hijos y podria ademés invocar lluvia para el reino de Bengala
(Anga). Bengala es azotada por una prolongada sequia a causa de una falta co-

metida por el rey Romapad. El sabio Rishyasringa tiene poderes extraordinarios,
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esta dedicado enteramente al ascetismo y jaméas ha visto una mujer.3°

En Bengala, el rey Romapad, conocedor de la prediccién, intentaba traer a
su reino al poderoso anacoreta Rishyasringa. Después de debatir muchas ideas,
aprob6 la sugerencia ingeniosa de sus consejeros de que, mientras el padre del
anacoreta, que tenia un genio severo, estuviera ausente en el bosque, un grupo de
encantadoras jovenes muy bellas, acamparan cerca del lugar del sabio y atrajeran

su atencidn.

Organizada la peculiar expediciéon, las ninfas, elegantemente ataviadas y
exquisitamente perfumadas, llegaron cerca del lugar donde vivia el anacoreta.
Cantando dulcemente, comenzaron a montar su campamento, logrando que el
joven anacoreta atraido por las melodias de las ninfas saliera de su ermita. Ri-
shyasringa, quien jaméas habia visto a una mujer, pues su propia madre habia
muerto al darle a luz, sorprendido al verlas, las saludo con alegria. Se present6 y
las invit6 a visitar su ermita, donde las recibi6 como a huéspedes ilustres, ofre-
ciéndoles agua, una lampara de fuego, alimentada por mantequilla clarificada,

flores y frutas silvestres

Ellas, a su vez, compensaron las atenciones, con manjares deliciosos que
habian traido consigo, causandole deleite y asombro, pues jamas en su vida habia
probado otra cosa que no fueran frutos silvestres. También lo abrazaron afectuo-
samente, luego, fingiendo que les esperaba la observancia de alguna ceremonia
sagrada, apresuradas se retiraron, pues temian que el padre de Rishyasringa re-

tornase de un momento a otro.

Cuando se quedo solo, el joven anacoreta, se sinti6 intensamente inquieto,
ya que no podia apartar de su mente a las bellas cortesanas, por lo que experi-
mentd una angustia hasta entonces desconocida,3' entonces, luego de pasar la

noche en vela, decidi6 ir a buscarlas a su campamento; ocasion que ellas apro-

30 Cuando el niflo nacid, su madre se marchd, asi que Ginicamente conocid a su padre, quien ademds no queria que él
conozca mujer alguna.

31 De aqui se puede entender con claridad la importancia de la vida de brahmacharya o celibato en la juventud, para
poder uno concentrarse en los estudios y en la vida espiritual, pues el contacto con jévenes del sexo opuesto disturba por
completo la concentracién y la quietud. Recién después de este entrenamiento, se recomienda que una persona se case,
para entrar en la vida de familia (grihasthay habiendo terminado su formacién adecuadamente.
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vecharon para invitarlo con dulces palabras y miradas complacientes al reino
de Romapad, donde ellas tenian su residencia. Cautivado por sus palabras y sus
voces delicadas, el asceta decidi6 acompanarlas, cruzando el sagrado rio Ganga,

en un bote rumbo a Bengala.

La profecia se cumpliéo puntualmente, pues a tiempo de acercarse al reino,
una copiosa lluvia cay6 del cielo bendiciendo el reino de Bengala. Emocionado, el
rey Romapad recibi6 al asceta con honores apropiados, se apresur6 a suplicarle
la bendicion de que ni él, ni su padre, lo maldijeran por haberlo llevado hasta
alli. Luego, Romapad, complaciéndolo en todas las formas posibles, le present6 a

la bella y virtuosa Shanta, su hija adoptiva, y se la entregé como esposa.

El sabio Rishyasringa estaba verdaderamente contento. Se relacionaron con
gran afinidad y, con el transcurso del tiempo, engendraron un nifio. iOh Rey! El
sabio Sanat-Kumar no solamente anticip6 estos hechos, sino que también predijo
que, al conocerlos, ta te dirigirias hacia Bengala solicitando la bendicién del sa-
bio. Por tanto, debes dirigirte a la ciudad del rey Romapad y traer personalmente

y con todos los honores, al sabio a Ayodhya.

Regocijado con estas palabras, el rey Dasarath, partié junto con sus reinas
y ministros hasta el reino de Bengala, atravesando bosques y rios. El rey Roma-
pad, quien lo estimaba profundamente, recibié a esa noble comitiva con toda
pompa y gran afecto. Rishyasringa, que se hallaba al lado de Romapad, fue hon-
rado por los visitantes y a su vez también honro6 al emperador Dasarath, sabiendo

que era el verdadero padre de Shanta.”
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UNA FORMIDABLE CEREMONIA PARA

PERPETUAR LA DINASTIA
~ongfpon—

uego de siete u ocho dias de permanencia en el Reino de Bengala,
Dasarath estaba jubiloso. Una vez que se despidié afectuosamente
de su amigo Romapad y con su consentimiento, llevdé a Rishyas-

ringa, a Shanta y al hijo de ambos, al reino de Ayodhya. Con an-

ticipacion, veloces mensajeros del emperador transmitieron sus

instrucciones para realizar los preparativos en Ayodhya.

La recepcion que se desarrolld, al son de instrumentos musicales, tambo-
res y caracolas, fue magnifica; la ciudad, que lucia estandartes, fue perfumada
y decorada majestuosamente. Los ciudadanos, totalmente extasiados y con las
palmas de las manos unidas en sefial de reverencia, observaban el paso del gran
sabio y de la comitiva. Rishyasringa fue debidamente honrado, junto a Shanta y
a su hijo, quienes fueron el encanto de las reinas. La familia del asceta tuvo una
estadia muy placentera.

Al cabo de un tiempo, buscando el momento oportuno, el emperador supli-
c6 al sabio llevar a cabo la ceremonia para la perpetuacién de la dinastia; luego
le consulto6 el procedimiento a seguir para la realizacion del ashvamedha-yajna
(sacrificio) que él habia preparado anteriormente. En esta ceremonia un caballo

fue dejado en libertad para que se paseara por los dominios del emperador, y lle-
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vara un mensaje de obediencia. ‘Quien quiera desafiar la autoridad del monarca,
puede detener el caballo y enfrentarse al emperador.’

El sabio pidi6 que el corcel escogido fuera puesto en libertad, luego indicé
como deberia realizarse la ceremonia en la orilla norte del rio Sarayu, donde
él invocaria la gracia divina para que el Rey tuviera progenie. Después de una
profunda meditacién y realizar rituales misticos, Rishyasringa, a la cabeza de
los sabios, asegurd a Dasarath que tendria cuatro hijos, provistos de inmensos
poderes.

El emperador, gozoso, pidi6 entonces que se ultimara la ceremonia con todo
lujo de detalles. El extraordinario preparativo demordé un afio, pues, se convocd
a astré6nomos, arquitectos, constructores, carpinteros y artesanos, quienes cons-
truirian palacios y edificios para los invitados, residencias para sus acompafan-
tes y tropas. Todas las construcciones deberian estar equipadas con una variedad
de comodidades y provistas de bebidas y deliciosos alimentos vegetarianos. El
buen trato no solamente abarcaria a los seres humanos, sino se extenderia a los
animales, que recibirian la debida consideraci6n y serian bien alimentados, pues
la cultura Védica ordena su protecciéon.3> En ese entendido es que también se
construyeron establos para caballos y elefantes.

Se instruydé una recepcidén adecuada de acuerdo a la honorabilidad de las
diferentes personas; nadie deberia ser tratado asperamente o sin respeto. Las
personalidades encumbradas deberian ser traidas con una escolta apropiada. El
primer ministro Sumantra, en persona, estaba a cargo de invitar a los reyes prin-
cipales. Por otra parte, los embajadores, altamente distinguidos, estaban a cargo
de traer a otros reyes amigos.

Llegado el gran momento, un gran nimero de reyes empezd a llegar. Cada
uno de ellos traia valiosos presentes de acuerdo a la tradicion: joyas, vestimen-
tas, perlas y adornos. A su vez, los visitantes, eran recibidos también con regalos
y eran entretenidos por talentosos actores y danzarines. Todas las comitivas fue-
ron acomodadas y complacidas.

Cuando lleg6 el momento astroldégicamente propicio, comenzd la ceremo-
nia, bajo la supervision de Rishyasringa y Vasishtha que dirigian a brahmanes

expertos. El corcel retorné precisamente después de doce meses. Los tiempos y

32 De acuerdo a los Vedas, la alimentaciéon humana debe provenir del cultivo de la tierra, y no de la matanza de los ino-
centes animales
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la secuencia de los rituales se observaron puntualmente conforme mandan las
escrituras.33

Se comenz6 con el ritual Pravargya, vertiendo leche fresca en un caliz ca-
liente, luego, con el ritual Upasada y la ofrenda a los semidioses y después con
el ritual Savana matutino para extraer el jugo Soma, que elimina culpas; todos
ellos acompafiados de la pronunciaciéon precisa de mantras (invocaciones sono-
ras), mientras se ofrecian ofrendas para invocar la presencia de los semidioses
encabezados por Indra, el Rey del cielo. Se at6 al pilar principal al caballo que
habia retornado triunfal, donde la reina principal, Kausalya, toc6 al animal con
tres espadas.

En esencia, esos poderosos brahmanes, eran capaces de invocar, mediante
poderosos mantras, cuerpos jovenes para los animales viejos. Trescientos anima-
les viejos fueron atados a veintitn pilares octogonales que median veintian co-
dos34 (8.4m) y que estaban cuidadosamente esculpidos, decorados y embellecidos
con flores y perfumes.

Luego del sacrificio y, como prueba de un ritual exitoso, los animales obtu-
vieron cuerpos jovenes. El rey Dasarath inhal6 el humo que salia del fuego de la
ceremonia para purificarse de la culpa que, en alguna vida anterior, le privd de
haber tenido un hijo.

Ninguno de los brahmanes que asisti6, carecia de conocimiento o de domi-
nio de si, ni estaba agotado, pues cada uno era asistido por al menos un cente-
nar de pupilos. Durante aquellos dias, brahmanes, sirvientes, ascetas, ancianos,
ninos, animales, todos los asistentes, aun los enfermos y los reclusos, eran sun-
tuosamente alimentados a su entera satisfaccién y provistos de lo todo lo que les
fuera necesario.

"En los comedores se veian montafias de humeante arroz y de exquisitos
manjares. Se escuchaba la voz entre los pulcros mozos: ‘iQue repitan el alimento
y se les provea de vestimentas!” Por otra parte, elegantes personas ofrecian pre-
sentes. Durante los intervalos, los elocuentes brahmanes intercambiaban crite-

rios y argumentos. En los momentos propicios se los veia sobre el césped sagrado

33 Las escrituras aludidas son los Palpa-sutras y el Mimamsa-sastra de la literatura Védica.
34 El codo, llamado en sinscrito aratni, equivale a 2 palmos o vitasti (distancia entre la punta del pulgar y la punta del
mefique de una mano extendiday. En el actual sistema, 21 codos serian aproximadamente 8.46 m
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entonar sus meditaciones (japa y kirtan)3s o murmurando en silencio las oracio-
nes gayatri prescritas por sus preceptores.

Después de los tres dias que dur6 la ceremonia, el Rey don6 todo su terri-
torio a los brahmanes, pero éstos considerando que él era la persona mas califi-
cada para gobernarlo, se lo obsequiaron de nuevo. Entonces, el monarca les dio
profusa caridad, donando un millén de vacas, cien millones de monedas de oro
(mohurs), y cuatro veces mas monedas de plata (rupias).3®

Los brahmanes, a su vez, entregaron toda esa caridad a Rishyasringa y a
Vasishtha para que la distribuyeran con sabiduria. En esa ocasi6on también dio
diez millones de monedas de oro para los brahmanes visitantes, vaciando las
arcas del reino. Cuando un brahman indigente solicit6 un regalo, el Rey, quien
habia ya entregado todas sus riquezas, se quitd su propio brazalete y gustoso se
lo entreg6. Postrandose ante esas grandes almas, el Rey suplicé sus bendiciones
y, habiendo completado el sacrificio, se dirigié al sabio Rishyasringa para que
prosiguiera con la bendicion de otorgarle descendencia.

Rishyasringa entré en un profundo trance de meditacién, al cabo de un
tiempo, como retornando de otra dimensibén, se prestd a realizar la ceremonia
putra-kameshthi, destinada a la obtencién de descendencia. Se sent6 en un lu-
gar sagrado cubierto con hierba kush3” y, siguiendo los rituales Védicos, vertio
ofrendas en el fuego del sacrificio y recité infalibles mantras del Atharva-Veda.
A medida que la ceremonia se realizaba, ante la mirada asombrada de los presen-
tes, aparecieron personalmente los semidioses para aceptar las ofrendas, junto
a cantantes celestiales (gandharvas), misticos perfectos (siddhas) y videntes de
la verdad(tattva-vidah).”

35 Japa es una recitacién individual y en voz baja de los Santos Nombres, y Kirtan es el canto grupal y en voz alta de los
mismos, frecuentemente el canto es acompaifiado por instrumentos musicales.

36 Posiblemente la moneda mas antigua del mundo. Es interesante notar que la Rupia, o moneda de plata es origen de
muchas de las monedas contemporaneas, como la libra esterlina (ver Glosarioy.

37 Es una especie de pasto dspero, también conocido como durva, que mantiene condiciones de asepsia y aleja a los insec-
tos.
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SE REUNEN LOS SEMIDIOSES. APARECE UN

SER. EXTRAORDINARIO

ientras la ceremonia se celebraba en Ayodhya, en el mundo celes-
tial, los semidioses, a fin de expresar su preocupacidn, se reunian

con Brahma, el creador del universo material:

a\\ @

L nm ‘Querido Sefior Brahma, estamos siendo acosados por Rava-

na, el gran demonio antrop6fago rakshasa. Este demonio malva-
do, estd agrediendo a todos los seres de los tres mundos; incluso intenta derrotar
a Indra, el Rey de los planetas superiores. Sin tener temor a nadie, atormenta a
los grandes rishis (sabios), a los gandharvas (seres celestiales), a los brahmanes
y a otros. Ante su temible presencia, el sol no quema, el viento detiene su sopli-
do, y el mar interrumpe el bramar de sus olas. iOh Brahma!, tememos enorme-
mente a ese ogro. Por favor, encuentra una forma de destruirlo, a nosotros nos es
imposible derrotarlo, debido a que Ravana posee una bendicidén que nos impide

hacerlo.’

Después de escuchar la peticién de los semidioses que le pedian liberar al

universo del malvado Ravana, Brahma les dijo:
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‘En verdad, yo le he otorgado una gran bendicién a Ravana, por la cual él
no puede ser muerto por ningun semidioés, por gandharva, rakshasa (demonios
antrop6fagos) o naga (seres poderosos que tienen la cabeza de humano, pero el
cuerpo de serpiente) u otras especies. Sin embargo, Ravana no pidié invencibili-
dad contra los seres humanos, pues en su orgullo desdeno6 el poder de éstos. Por

tanto, su muerte llegara de ese modo.’

Viendo que los semidioses estaban perplejos en cuanto a quién podria rea-
lizar tal hazafia, repentinamente apareci6 ante ellos Vishnu, el refulgente Sefior
Supremo, montado en la hermosa y gigantesca ave Garuda, tal como el sol sobre
una nube. Sosteniendo una concha, un disco, una maza y una flor de loto, con
vestimentas amarillas, brazaletes dorados y lleno de paz, se situ6 en el lugar

principal.

Los semidioses, maravillados ante la aparicién de Vishnu, empezaron a in-
vocar los Nombres Sagrados en glorificacion al Sefior, y recitaron himnos de ala-
banza. Luego, con su corazon satisfecho, le suplicaron que apareciera entre los
hombres como una expansion cuadruple, en el rol de la dinastia del generoso y
correcto rey Dasarath, a través de sus tres esposas Kausalya, Kaikeyi y Sumitra,

que eran como las deidades regentes de la modestia, la fortuna y la fama.

En vista de que el terrible Ravana no podia ser eliminado por los semidio-
ses, al aparecer Vishnu entre los humanos, eliminaria al antrop6fago rakshasa y
la carga demoniaca. De esa forma también protegeria a los sabios (rishis), a los
musicos celestiales (gandharvas), a los yakshas (hermanos de los rakshasas)3®a
los siddhas (residentes del sistema planetario superior Siddhalok) y a las ninfas
celestiales (apsaras). Todos ellos se encontraban atormentados por el malvado
rakshasa; por lo que le dijeron: ‘Por favor, desciende al plano mortal para la
destruccion de los enemigos de tus devotos, pues Tua eres el protector de todos y
el refugio Supremo.’

El Senor, que tiene ojos como pétalos de loto, que es gobernador de los se-

midioses (Devas) y es adorado en todos los mundos, se dirigio a ellos:

38 Ver Glosario
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‘Pierdan todo temor y regocijense, pues, por la salvacion de todos, puesto
que Ravana es un monstruo formidable y cruel, lo mataré en combate junto a sus
hijos y nietos, ministros, parientes y aliados. Permaneceré para proteger y go-
bernar personalmente la tierra por once mil ahos, manifestando una expansion

cuadruple, teniendo como padre al rey Dasarath.’

Los Devas extasiados elevaron cinticos describiendo la maravillosa Perso-
nalidad Trascendental del Sefior Vishnu y, aunque El lo sabe todo, les interrogé

de una manera amorosa sobre la mejor manera de expulsar a Ravana.

Los semidioses respondieron al inmortal Vishnu (el Omnipotente): ‘Con un
semblante humano, termina con Ravana, quien adquirio, a través de rigidas aus-
teridades, tremendos poderes y bendiciones de Brahma para no poder ser derro-
tado por los seres celestiales. Pero debido a su arrogancia no pidi6 proteccién
contra los humanos, por lo que él solamente puede morir en manos de alguien

con forma humana.’

A tiempo de ser adorado por sabios y semidioses, el Omnipotente se despidid

deseandoles el bien, y desaparecio.

Simultdneamente, en el planeta Tierra, el sabio Rishyasringa concluia el
sacrificio vertiendo mantequilla clarificada (gui) sobre las llamas del Altar. En-
tonces, del fuego del sacrificio, surgio un ser extraordinario que poseia un res-
plandor sin igual y estaba provisto de poder y fuerza. Tenia una complexién os-
cura y ruda, y una voz profunda y retumbante. Estaba vestido de rojo y, como si
fuera un ledn, sus cabellos rubios cubrian todo su cuerpo incluyendo sus bigotes
y barba. Llevaba todos los signos auspiciosos en su cuerpo, y estaba decorado con
gemas celestiales. Era gigantesco como el pico de una montana y tenia el paso
de un tigre orgulloso. Su figura brillaba como el sol y se veia como un fuego lla-
meante. Con el cuidado con el que uno llevaria a su amada esposa, sostenia con
sus dos brazos un gran recipiente de oro refinado, el cual estaba cubierto con una

tapa de plata y lleno de payas3’etéreo que parecia un elixir méagico:

39 Preparacién liquida o semiliquida con sabor a leche condensada y arroz cocido.
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‘iOh Rey!, soy el mensajero del Sefior Vishnu. He aqui los remanentes de
alimento de la ofrenda sagrada (prashadam) al Sefior. Los semidioses estan com-
placidos con tu sacrificio y responden a tu sdplica. Si tus esposas ingieren este
payas, seras bendecido con fortuna, salud e hijos’ Diciendo esto, entregd el re-
ceptaculo de oro lleno de esa preparacion deliciosa y, después de ser honrado por

el agradecido Dasarath, el hermoso mensajero desaparecié.

Con jubilo desbordante, feliz como un mendigo que encuentra de pronto un
tesoro, el rey Dasarath distribuyo6 el prashadam. Su esposa Kausalya recibi6é una
mitad, la mitad de lo que qued6 lo recibié Sumitra. Mitad de la porcion restante
la recibié Kaikeyi, y después de reflexionar, entreg6 el resto nuevamente a Sumi-
tra4°. Al tomar ese prashadam, un haz destellante de luz y fuego entr6 a cada uno
de los vientres de las reinas; ellas, resplandecientes, con su alma transportada

de jubilo, sintieron en sus entrafnas la presencia instantanea de seres divinos.

Cuando Dasarath vio que sus esposas llevaban en su interior retonos de

brillo tal, sinti6é que el valor le volvia y experiment6 un gozo sin limites.”

40 Una narracién dice que estas porciones fueron colocadas en tres pocillos de oro, y Sumitra se preocup6 sobre lo que
pasaria con su propio hijo, debido a la precedencia que tendrian los hijos de las otras esposas de Dasaratha sobre el suyo. El
hijo de Kausalya tendria derecho a ser Rey por ser primogénito y Bharat por una promesa hecha por Dasarath. En medio
de esta abstraccién, un dguila se alzé con su pocillo, dejandola azorada. Rogd a Kausalya por su ayuda, y pronto se sumé
Kaikeyi, quienes habrian dado cada una la mitad de sus porciones a Sumitra compadecidas, por lo que ella dio a luz a me-
llizos.
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abiendo el Sefior preparado su apariciéon entre los humanos, Bra-
hma, el semidiés principal, habl6 a los semidioses: ‘A fin de asis-
tir al Sefior Vishnu, el bienqueriente de todos, hemos de confiar-

le compafieros integros y valientes. Compafnieros que distingan la

realidad de la ilusi6on, que sean ligeros como el viento; habiles,
inteligentes y capaces de hazafias iguales a las del Sefior, por tanto invencibles

en la ciencia de las armas, tal fueran semidioses nutridos con néctar.’

‘Por favor, en los vientres de doncellas apsaras, gandharvas, yakshas,
nagas y kinnaras, procreen manifestaciones parciales de ustedes mismos, con
aspecto de simios. Esta generacidon debe ser igual a ustedes en valor, pues fue asi
como yo creé a Jambavan, el Rey de los osos, cuyo nacimiento me estremecio, ya

que nacié por mi boca cuando yo estaba bostezando.’

De esa manera, obedeciendo el deseo de Brahma, semidioses, vidyadharas,
charanas, tarkshyas, yakshas, nagas, kimpurushas, vidyadharas, uragas y sa-

bios, procrearon millones de heroicos simios.

Indra, el principal de los semidioses, procreé a Vali, que le igualaba en
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fuerza; el dios del Sol, Vivashvan, procreé a Sugriva, el hermano menor de Vali;
el gran sabio Brihaspati, maestro espiritual de los semidioses, procred al enorme
mono Tara, lider en sabiduria; Kuvera, el tesorero de los semidioses, procred al
afortunado Gandhamadana; Vishvakarma, el arquitecto de los semidioses, pro-
crebd al poderoso mono Nala; Agni, el semidiés del fuego, procre6 al glorioso y
poderoso Nila; los hermosos Ashvini-Kumaras, procrearon a Mainda y Dvivida; el
semidi6s de las aguas, Varuna, procred a Sushena; el semidiés de la lluvia, Par-
janya, procre6 a Sarabha; y el semidios del viento, Vayu, procreé al inteligente
Hanuman, el mejor de todos los monos, fuerte como un rayo y veloz como Garu-

da, el portador de Vishnu.

Fue asi que esas bellas doncellas dieron a luz con alegria a muchos millares

de extraordinarios monos, que crecieron en corto tiempo.

Los hijos de los semidioses eran héroes valientes y hermosos, grandes y
fuertes como elefantes, y de corpulencia y vigor prodigiosos, con una fisonomia
y una fuerza parecida a la del semidiés que los habia procreado; por su fiereza
y su fuerza, eran como leones y tigres; podian usar sus garras y colmillos en el
combate; tenian pufios poderosos que podian perforar duros arboles y arrancar
enormes peflascos para lanzarlos como proyectiles. Con su impetuosidad eran ca-
paces de turbar al océano, y con sus pies podian abrir la tierra y franquear mares.
Podian escalar la b6veda de los cielos, atajar las nubes, capturar elefantes y con
sus gritos derribar aves. El poder de esa dinastia de simios era tan prodigioso

que podian cambiar de forma a voluntad.

Los simios, a su vez, procrearon hijos que se convirtieron en capitanes de
legiones de monos. Muchos de los jefes de las tribus se aliaron con Sugriva, el
hijo del sol. En su deambular por la selva, sometian con facilidad a enormes ti-
gres, leones y a gigantescas serpientes. Y asi, la Tierra, con sus montes, selvas y
mares, quedd poblada con estos seres de aspecto formidable4 que habian nacido

Unicamente para asistir a Sri Rama.”

41 En esta narracién milenaria se encuentra el origen de innumerables leyendas, historietas e incluso peliculas como La
guerra de las galaxias o El planeta de los simios. También de aqui han surgido teorias sobre la conexion entre las diferentes
especies, como sugirié6 Darwin, aunque su interpretacién es incompleta, pues es el alma la que se transporta de un cuerpo
a otro, no el cuerpo que muta. De hecho, el descubrimiento de enormes huellas como las del Yeti y las de gigantescos
dinosaurios, reafirman la existencia de criaturas enormes en el pasado.
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EL ADVENIMIENTO DE SRI RAMA Y

SUS HER M ANOS TRASCENDENTALES

abiendo tomado lo que les correspondia de la ceremonia, los semi-

dioses retornaron a sus moradas celestiales. Por su parte, Dasara-

th, culminando con solemnidad todos los pormenores litargicos,

volvio a la ciudad acompafiado de su cortejo de esposas, de su

ejército y de sus servidores y carruajes.

Todos los nobles, invitados y visitantes, que se encontraban muy felices
y satisfechos, tras recibir de Dasarath los honores conforme a su rango, gra-
dualmente retornaron a sus paises de origen, con séquitos cargados de regalos,
manifestando sonoramente su alegria. El gran sabio Rishyasringa y la hermosa
Shanta, retornaron acompafniados de una escolta. El gran monarca, habiendo des-
pedido a todos con los honores concedidos, vivio feliz meditando en el nacimien-
to de su progenie.

Un afio completo habia transcurrido después de la ceremonia, cuando en
el noveno dia de la quincena clara del mes lunar de Abril (Chaitra),+*la estrella

Pollux de Géminis (Punarvasu) estaba ascendiendo en el horizonte junto con Ju-

42 Chaitra es el primer mes del afio en el calendario Védico, empieza con la aparicién del punto vernal en el signo de
Aries.
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piter y en conjuncion con la Luna (Chandra); en el signo zodiacal de la constela-
cion de Cancer (Karka) y con cinco astros en posiciones exaltadas: el Sol, Marte,
Saturno, Jupiter y Venus.4 En ese momento propicio Kausalya, la mayor de las
reinas de Dasarath, dio nacimiento a Rama, adorado por toda la Creacién. Rama,
la porcién plenaria del Supremo Vishnu, portaba marcas divinas, ojos vivos, bra-
zos grandes, labios color parpura y voz profunda. Kausalya brillaba con ese hijo
poseido de inmensa gloria, resplandeciente como la Luna, por lo que mas ade-
lante habria de ser llamado Ramachandra. Cuando la formacién Delta (Pushya)
de Céancer, surcaba el horizonte y bajo el signo de Piscis (Mina), del vientre de
la reina Kaikeyi, tom6 nacimiento Bharat, el valiente, quien al representar una
parte de Vishnu, tenia todas las cualidades divinas. Rama y Bharat, tenian una
tez hermosamente oscura y formas practicamente idénticas.

Cuando Alfa (Aslesha) de la constelacion de Cancer, aparecié en el cielo,
bajo el signo zodiacal de Cancer,44la reina Sumitra dio nacimiento a los mellizos
Lakshman y Satrughna, cuyas hermosas formas opacaban en esplendor a las bri-
llantes constelaciones de Pegaso y Androémeda (Purvabhadrapada y Uttarabha-
drapada). Los mellizos, que también eran expansiones de Vishnu, completaban
la cuadruple aparicion anunciada. Lakshman y Satrughna, sorprendentemente
parecidos, tenian una bella tez clara.

Ante tales advenimientos, los semidioses, en los planetas celestiales, em-
pezaron a tocar instrumentos musicales. Las apsaras celestiales danzaban, los
gandharvas cantaban; siddhas, kinnaras y vidyadharas, se reunieron en el cielo
para ofrecer oraciones al Sefior, y la Tierra recibi6 una lluvia de fragantes flores.

Ayodhya entera, espléndidamente, se regocijé con la aparicion de Rama-
chandra, como también lo hizo, después, con la de sus hermanos: Bharat, Laksh-
man y Satrughna. En las calles se escuchaban, por todas partes, dulces canciones,
y todos estaban felices. La gente bailaba y cantaba; bailarines y actores ofrecian
magnificas presentaciones. Por su parte, el rey Dasarath dispensaba generosa-
mente regalos a artistas, criados y sirvientes, dando también a los brahmanes,

en caridad, pufiados de joyas, brillantes, miles de vacas, y muchos otros regalos

43  De esta manera, la carta astral es la siguiente: Ascendente, Jupiter y Luna en Cincer, Sol en Aries, Marte en Capricor-
nio, Saturno en Libra, Venus en Piscis, Rahu en Sagitario y Ketu en Géminis.

44 De toda esta informacién acerca de las posiciones de los astros, se puede trazar la antigiiedad de El Ramayana a una
época remotisima, alrededor de un millén de afios, de acuerdo a calculos astrondémicos cientificos. Este es también un dato
importante sobre el alto nivel de conocimientos que tenian los brahmanes.
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valiosos.

Al completarse el onceavo dia,* se llevaba a cabo la ceremonia de otorga-
miento de nombre a los ninos en los hogares de la clase gobernante, kshatriya. El
sabio Vasishtha llamé6 Rama a aquel Espiritu Supremo; Bharat, al hijo de Kaikeyi;
y Lakshman y Satrughna fueron los nombres conferidos a los hijos de Sumitra.

Con el paso del tiempo, el rey Dasarath, muy feliz, como es tradicién en-
tre los Arios, realizé otras ceremonias auspiciosas para el bien de sus célebres
hijos. Una vez que ellos fueron aptos, y después de aprobar todos sus estudios y
entrenamientos, el sabio los inici6 con el cordon sagrado (upanaya). Todas las
ceremonias fueron llevadas a cabo amorosamente; y en cada ocasion se celebra-
ron magnificas festividades y se dio profusa caridad a los brahmanes.

Los cuatro resplandecientes principes, crecieron mostrando perfecta sabi-
duria y al mismo tiempo modestia, obediencia y destreza. Estos tigres entre los
hombres, tenian devocidén por el estudio de la literatura Védica, y eran el deleite
de todos los ciudadanos de Ayodhya.

Todos los ilustrados en el saber y la ciencia, reconocieron a Rama como
el principal entre los seres, y querido por todos, brillaba como una Luna (Chan-
dra). Entrenado en las artes marciales, se sostenia con gracia a lomo de caballo,
o sobre el lomo de un elefante; era experto en el uso del arco y la flecha; y tenia
un afecto particular por servir a su noble padre.

Lakshman, el favorecido por la diosa de la fortuna (Lakshmi), también re-
sult6 ser diestro arquero. Era inseparable de Rama, la alegria del universo, sin
cuya compafia, Lakshman, no comia ni dormia, procuraba complacerlo en todo
momento, y lo amaba més que a su propia vida. Donde Rama iba, Lakshman, arco
en mano y atento, lo seguia como escolta. De la misma manera, Satrughna era
igual de unido con su amado hermano Bharat.

El rey Dasarath sentia indescriptible felicidad en compafia de tan ma-
ravillosos hijos, bendecidos y queridos, quienes fueron creciendo nutriéndose
de conocimiento y sabiduria, siempre modestos y humildes ante sus superiores,
apegados a los estudios de los Vedas, al servicio de sus padres, y expertos en las

habilidades marciales, particularmente en el arte de la arqueria.

45 Un hogar kshatriya, de acuerdo al cuerpo de escrituras Védicas conocidas como sruti, se considera contaminado por
doce dias a partir de un alumbramiento, por lo que la ceremonia tiene que hacerse después. Como son dias lunares y no
solares, haciendo el ajuste, la ceremonia de Rama se realiz6 pasados los once dias.
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L os cuatro v‘esplandecien’res principes, aunque incialmente jmgc\ban encantando
a sus madres, pero fmeron creciendo y mostrando perfec’ra sabiduria y al mismo
Hempo modestia, obediencia Yy destreza. Estos tigres entre los hombres, eran el

deleite de todos los ciudadanos de ;l\yoc“/\ya



&l rey Dasarath sentia indescv‘ip’rible felicidad en compainia de tan maravillosos

hijos, bendecidos y queridos, permaneciendo modestos y humildes ante sus su-

periores, apegaclos a los estudios de los Vedas, al servicio de sus paclv‘es.
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uando el entrenamiento de los principes practicamente habia con-
cluido, Dasarath pens6 que deberia procurar unas consortes no-
bles, apropiadas para ese maravilloso conjunto de principes vir-

tuosos; entonces, plante6 el tema del matrimonio de sus hijos ante

su familia y sus sacerdotes.
Mientras se deliberaba el tema, Vishvamitra, el méas poderoso de los brahmanes,
arrib6 al palacio de manera inesperada, indicando a los porteros que se apresu-
raran a informar al monarca de su llegada.

El rey Dasarath, descendiendo de su trono y acompafado por todos, con des-
bordante entusiasmo, le dio una regia bienvenida.4® Le ofrecié agua, un asiento
de honor, articulos apropiados y lavo los pies del sabio, quien tenia un aspecto
deslumbrante, fruto de severas austeridades y estrictos votos.

Vishvamitra, a su vez, preguntd sobre el bienestar del Rey, de sus allegados
y subditos, y luego conversd con Vasishtha y con los otros rishis.

Habiéndose sentado todos confortablemente, Dasarath, deleitado con tan

46 Tal como se estila en la cultura Védica con personalidades de alta talla espiritual.
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ilustre visita, se dirigi6 al sabio con palabras emotivas, agradeciendo extensa-
mente la fortuna de tener la oportunidad de prestarle algtn servicio, ofreciéndo-
le hacer cualquier cosa que complaciera al poderoso brahméan, quien dijo:

“En un bosque cercano a mi ashram, viven dos demonios llamados Mari-
cha y Subahu. Estos rakshasas son capaces de asumir cualquier forma a volun-
tad. Estoy ocupado en una importante ceremonia de sacrificio junto con varios
rishis, pero en cuanto estoy a punto de concluirla, estos demonios la profanan,
derramando sangre y carne sobre el fuego sagrado. Ciertamente, podriamos mal-
decirlos y aniquilarlos, pero eso consumiria el fruto de nuestras austeridades y
penitencias. Por otra parte, me encuentro bajo el voto de no proferir maldicio-
nes, ademas mi inteligencia no me permite expresar mi ira. Nuestros problemas
llegarian a su fin si, por tan sélo diez dias con sus noches, me dieras a Rama, tu
hijo mayor y més heroico, quien es el inico que podria vencer a esos demonios. Si
confias a Rama bajo mi cuidado por algunos dias, te lo prometo, considera a los
demonios muertos y mi ceremonia de sacrificio exitosa. Entonces, Rama crecera
en su estatura principesca y, con su poder trascendental, derrotard indudable-
mente a estos rakshasas y alcanzara renombre; no rechaces mi pedido. Cumple la
promesa que me hiciste sin que yo te la haya pedido. El obtendr4a fama inmortal
en los tres mundos. Vasishtha y tus ministros coincidirdn conmigo. No dejes que
tu amor por Rama desequilibre tu mente y te aflija.”

Al escuchar tan inesperado pedido, el gran monarca se estremecié de temor
y ansiedad, enmudeci6 y, atonito, se desplom6. Una hora més tarde, recuperan-
dose de la conmocidén, con su corazdén adolorido, rogd al sabio que no insistiera
en su pedido:

“iOh gran sabio!, mi Rama, de ojos de loto, no tiene siquiera dieciséis afios
de edad. No puedo entender como esperas que El derrote a esos poderosos raks-
hasas. éQué sabe él de la vileza de ésos demonios? ¢De qué serviria enviarlo con-
tigo? ¢éComo podria El protegerte a ti y a tu sacrificio? No est4 bien que yo envie a
un joven a luchar contra esos rakshasas. Para eso estoy yo con mi ejército, que es
un akshauhini integro y por lo tanto consiste en 21.870 carruajes, 21.870 elefan-
tes, 65.610 guerreros a caballo, 109.350 soldados de infanteria, todos listos para
marchar. Con arco en mano resguardaré tu ceremonia hasta mi altimo aliento.
Sin Rama yo no podria vivir; es el mas amado y es la raz6n de mi vida. iHa sido
tan dificil tenerlo como hijo! No obstante, si insistes, déjame acompafnarlo con

las cuatro fuerzas de mi ejército. Cuéntame acerca de tus enemigos. Mas aun, iré
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contigo y personalmente lucharé contra los demonios, sirviendo tus necesidades.
Todos mis soldados son muy valientes y poderosos. Expertos en el uso de armas,
ellos facilmente pueden destruir legiones de rakshasas. Hiblame sobre esos pro-
fanadores.”

Vishvamitra respondié: “Ellos estan encabezados por el poderoso Ravana.
Este Ravana es nieto del sabio Pulastya, uno de los nueve hijos mentales de Bra-
hma. El es hijo de Vishrava Muni y hermano de Kuvera. Debido a la bendicién
de Brahma, él no puede ser muerto por ninguna criatura, pero si un ser en forma
humana puede acabar con él. Ravana, acompafiado por otros numerosos demo-
nios, oprime a los tres mundos. Aunque él no interfiere personalmente en nues-
tros sacrificios, considerdndolos indignos de su estatura, Subahu y Maricha, sus
dos seguidores lo hacen.” Apenas acab6 de explicarle, Vishvamitra, nuevamente
demandd que Rama fuera enviado con él.

Ante la insistencia, el rey Dasarath respondi6: “iOh gran sabio! Realmente
ni yo, con todo mi ejército, podria derrotar a ese perverso rakshasa, siendo tan
poderoso como lo describes. Ni siquiera los semidioses, demonios, gandharvas,
yakshas, nagas, ni cualquier otra entidad viviente podria sobrevivir en el campo
de batalla luchando contra Ravana, quien derrota a todo retador. Mi tierno hijo
ni siquiera esti familiarizado con las terribles guerras. Por consiguiente, por fa-
vor, te ruego retirar este pedido.”

El intento de Dasarath de retirar su palabra, enardecié a Vishvamitra. Las
suplicas del Rey, que tenian origen en el profundo amor que sentia por Rama, ca-
yeron mas bien como combustible en el fuego, aumentando la ira del sabio, quien
furioso exclamoé:

“iPrimero prometiste satisfacer mi deseo, y ahora te retractas! iUn miem-
bro de la dinastia Raghu nunca quiebra su promesa! Dime si esa es tu palabra
final; si asi fuera, me vuelvo sobre mis pasos. iQue tengas una larga vida junto a
tus parientes y amigos, habiéndote desviado del sendero de la verdad!”

El planeta entero retumbd con las palabras del sabio y el temor se apoderd

de todas las mentes, incluso de las de los semidioses.
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L.OS PRINCIPES SON INICIADOS CON

MANTRAS SAGRADOS

iendo al mundo entero alarmado, el prudente sabio Vasishtha ofre-
ci6 su consejo a Dasarath: “Mi querido Rey, siempre has sido firme
y constante en tus votos, por tanto, no debes abandonar el sendero

de la rectitud. Una promesa se la debe cumplir, pues de lo contra-

rio uno pierde todos sus dones y méritos. Ta perderias incluso el
resultado final de tu sacrificio. Respecto a tu hijo Rama, te aseguro que estara
completamente protegido por Vishvamitra, tal como el néctar de los semidioses

se encuentra blindado por un circulo de fuego.”

Luego prosiguié: “Ni imaginas el poder que tiene Vishvamitra, quien es la
austeridad en forma humana, es el mas bravo entre los valientes y el mas sabio
entre los versados. Nadie lo conoce mejor que yo. El tiene bajo su control los
misiles mas poderosos,4” concebidos originalmente por Krishasva en los vientres

de Jay y Suprabha, las hijas de Daksha, quien los recibi6 de parte del Sefior Shi-

47 Vasishtha hablaba de los 50 hijos de Jay quien los tuvo como producto de una bendicién. Ellos, de un esplendor
inigualable, y desprovistos de forma corpdrea, estaban destinados a destruir a los demonios. Suprabha dio a luz a 50 mds de
tales seres, conocidos como los Samharas, extremadamente fuertes, dificiles de contrarrestar e invulnerables. Eran misiles
vivientes.
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va; ademas, tiene poder para crear otras armas, por lo que en todos los sistemas
planetarios no hay quien lo sobrepase en poder. Vishvamitra, personalmente, es
capaz de derrotar a todos los demonios; puede ver el pasado, el presente y el fu-
turo, pues nada le es desconocido. En vista de que él puede cuidar muy bien de
si mismo y de su sacrificio, te estaras preguntando por qué pide que el principe
Rama lo acompane. En realidad él ha venido aqui, aparentemente necesitando

ayuda, inicamente para glorificar a Rama.”

El rey Dasarath, tranquilizado con estas palabras, y con su mente feliz,
trajo personalmente a Sri Rama y a Lakshman. El Rey y las reinas madres los
bendijeron, y Vasishtha los consagré con mantras Védicos auspiciosos. Luego, el

monarca encomendé ambos principes a Vishvamitra.

Una brisa placentera soplé trayendo el aroma de flores fragantes y sonidos

celestiales provenientes de los semidioses.

Vishvamitra encabez6 la marcha; ambos principes orgullosamente escolta-
ron al sabio, listos para marchar en su primera aventura bajo la tutoria del gran
rishi, quien alguna vez fue un renombrado guerrero -un maestro capaz de crear

un nuevo mundo.

Los dos pupilos principescos que estaban destinados a exterminar a los
rakshasas, caminando junto al rishi con la frente en alto, arco en mano, con es-
padas victoriosas al cinto, munequeras de piel de serpiente y aljabas de flechas
montadas sobre sus fuertes hombros, se movian, como una cobra de tres cabezas

con la cabeza erguida.

Asi, Rama y Lakshman siguieron a Vishvamitra dejando Ayodhya y mar-

charon en direccién al ashram del sabio.

Mientras caminaban a lo largo del rio Sarayu, su maestro les explic6 que
ese rio piadoso, creado por la mente de Brahma, fluia a través de los planetas

celestiales y luego llegaba a la Tierra, envolviendo a la ciudad de Ayodhya.

Habiendo caminado alrededor de diecinueve kilémetros, Vishvamitra de-

tuvo la marcha e inici6 a Rama y Lakshman en la cadena de mantras sagrados
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conocidos como Bala y Atibala,*® que confieren varios poderes y beneficios ex-
traordinarios tales como: liberacion de la fatiga, la fiebre, el hambre y la sed, y

que dona adquisicién de fama y de una incomparable destreza ante el adversario.

“iOh Ramal!, -dijo Vishvamitra— mientras td recites estos mantras, nadie en

el mundo te excedera en poder, fortuna, destreza, conocimiento o inteligencia.”

Fueron también instruidos sobre los deberes y obligaciones del discipulo

hacia el maestro y sobre algunas tareas pertinentes a los guerreros.

Aunque durmieron en un humilde lecho de paja y de hojas secas, a diferen-
cia de las comodidades principescas que les ofrecia su padre, Rama y Lakshman,
se sintieron muy reconfortados y felices, sobre todo por haber recibido conoci-
miento trascendental de parte de su maestro, por lo cual pasaron una noche en

verdad maravillosa a orillas del rio Sarayu.

Al dia siguiente, los hermosos principes, después de ser amorosamente
despertados por su maestro antes del amanecer, se banaron en el rio Sarayu y
recitaron los sagrados y secretos mantras gayatri.+ Luego continuaron el via-
je, junto a su célebre maestro, hasta llegar a la afluencia del rio Sarayu con el
imponente rio Ganges, donde divisaron una ermita extraordinaria; entonces le

preguntaron al sabio quiénes la habitaban.

Vishvamitra les relat6 que en ese ashram, llamado Kamashram, el Senor
Shiva habia practicado severas austeridades y fue el lugar donde habia aniqui-
lado a Cupido,5° por haber interrumpido su profunda meditacion. Por lo cual y
desde entonces a Cupido se lo conoce como Ananga (sin cuerpo) y a ese territorio

como Anga, (hoy Bengala).

Los ascetas que residian alli, los recibieron con alegria, brindandoles aten-
ciones, y les recitaron narraciones sagradas (hari-katha)5! acerca de los maravi-

llosos pasatiempos de las encarnaciones de la Personalidad de Dios (avataras) y

48 Estos mantras son hijos del Sefior Brahma.

49 Los mantras son vibraciones sonoras que tienen poder trascendental (ver Glosarioy.

50 El nombre sinscrito de Cupido es Kandarpa, también Kamadev.

51 Se refiere a conversar temas en relacién a la Divinidad. Hari es uno de los innumerables nombres de Dios.
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de los devotos puros. En el momento del crepusculo, todos practicaron ritos de
purificacion (achamana), recitaron el sagrado gayatri y Vishvamitra compartio
hari-katha con todos. Pasaron alli la noche y al dia siguiente los ermitanos les

ofrecieron a los huéspedes una balsa para cruzar el Ganges.

En medio del cauce, Rama y Lakshman, al escuchar sorprendidos el tumul-
tuoso ruido que producia el torrente del rio, le preguntaron a su maestro, y éste
les explicé lo siguiente: “El Sarayu se origina en el lago Manasa, que fue creado
por Brahma en el monte Kailash, y genera un ruidoso estruendo al encontrarse
con la madre Ganga, llamada también Jahnavi, debido a que el poderoso sabio
Jahnu se la tragd por haber inundado sus tierras, pero, luego la liber6 dejandola

fluir por sus oidos.”52

Los principes ofrecieron un homenaje silencioso a esa confluencia de rios
sagrados. Un rio, una colina, un arbol o una nube, en verdad cualquier cosa de
belleza deslumbrante puede despertar en uno la contemplaciéon reverente o el
deseo de adorar al Senor Supremo. Tal como las vestiduras absorben la fragancia
de un perfume, los rios sagrados, los templos y las deidades, absorben la virtud

de los pensamientos sagrados de sus devotos.

52 En otras versiones se dice que el sabio Jahnu después de ingerirla, se corté la rodilla derecha y por ella salié Ganga. En
la rodilla derecha se sentaban las hijas.
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LA MUERTE DE TATAKA Y DE

OTROS DEMONIOS

I arribar a la orilla sur, llegaron a un denso bosque el cual estaba
infestado de aves de rapina, bestias de presa, jabalies, tigres y
leones. Los buitres y las feroces bestias salvajes, chillaban fiera-

mente, razén por la que Sri Rama pregunt6: “¢Por qué este bosque

es tan temible?”

El sabio Vishvamitra respondi6: “Este es el bosque Dandaka, donde exis-
tieron los présperos reinos conocidos como Malada y Karusa. Cierta vez, Indras3
cometi6 la ofensa de asesinar a Vritrasura’+ y, para contrarrestar ese pecado,
los semidioses trajeron aguas de los rios sagrados y, pronunciando poderosos
mantras, banaron a su Rey. Tal fue la alquimia de esa purificaciéon con la Madre
Tierra, que las aguas, que cayeron de los cielos, enriquecieron el suelo, volvién-
dolo extremadamente fértil; todas las cosas muertas, incluyendo cadaveres y ba-

sura pestilente, al retornar a la tierra, se transformaron en bellas frutas, flores,

53 Indra es considerado el Rey de los semidioses, no obstante, esta por debajo de Brahma y Shiva.
54 Vritrasura fue un brahmin poderoso que en una ocasién combatié con Indra y fue muerto por éste, quien tuvo que
sufrir las severas consecuencias de haber matado a un brahman.
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y en elementos integrales capaces de nutrir la misma tierra. Muchas personas
vivieron felices aqui, hasta que lleg6 Tataka, una gigantesca demonia -yaksha-,
que tenia la fuerza de mil elefantes, y la capacidad de asumir cualquier forma a

voluntad.”

Al oir esto, Rama dijo: “Yo nunca escuché que las yakshas fueran tan fuer-
tes.” Enseguida le pregunt6 a su maestro: “Ademaéas: ¢Cé6mo pudo una mujer lo-
grar tal poder?”

Vishvamitra le respondi6: “Tu pregunta es muy oportuna; la fuerza de las
yakshas viene de una bendicién otorgada por el Sefior Brahma, en premio a las
austeridades que hizo la yaksha para vengar la muerte de su esposo. Ella origi-
nalmente fue una bella y virtuosa mujer, esposa de Sunda5s (quien fue muerto por
una maldicion de Agastya Muni). La muerte de Sunda encolerizé a su esposa Ta-
taka y a su hijo Maricha, por lo que juntos se abalanzaron contra el Munis® para
terminar con él. Enceguecidos por la ira, no previeron los grandes poderes de
Agastya, quien, maldiciéndolos, los conden6 a vivir una existencia de demonios
antropofagos. De este modo, el hijo de Sunda se convirti6 en el gran rakshasa
Maricha, capaz de asumir muchas formas diferentes, poseedor de poderes misti-

cos y de la fuerza del Senor Indra.

Por su parte, Tataka, también puede cambiar de forma y, debido a su maldad,
hostiga constantemente a los grandes sabios, razén por la que nadie se atreve a
entrar en este bosque. iOh descendiente de Raghu!, olvidando la consideracién
que se les debe a las mujeres, por favor, utiliza la fuerza de tus poderosos brazos
para matar a esta yaksha, pues ella es una criatura peligrosa, y su muerte traera

bienestar a todos, en particular a los brahmanes y a las vacas.”

Sri Rama, decidido a dar fin a la miserable vida de Tataka, hizo vibrar la
cuerda de su arco, y lo hizo con tal intensidad que, los seguidores de la yaksha,
quedaron aterrados; en cambio ella, se qued6 estupefacta; luego, llena de ira se

dirigié hacia el origen de tan intensa vibracidn.

55 Sunda ofendi6 a Agastya Muni.
56 Muni es un sabio, un fildsofo asceta.
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A medida que Tataka se aproximaba a ellos, Rama le dijo a Lakshman:
“Observa a esta horrenda mujer, temible e inmensa, que con tan s6lo mirarla,
provoca el quebranto de los corazones piadosos; sin embargo, hoy terminaré con
su poder cortidndole su nariz y sus orejas. No quiero matarla pues su aspecto fe-

menino la protege.”

A medida que Rama hablaba, Tataka comenz6 a atacarlos agitando los bra-
zos y rugiendo. Por su parte, Vishvamitra pronuncio palabras de salud y victoria

en beneficio de los dos Raghavas.5

Utilizando sus poderes misticos, la yaksha envolvio a Rama y a Lakshman
en una nube de polvo, y lanz6 una descarga de rocas contra los bellos principes,
quienes deteniendo las gigantes piedras con una red de flechas indestructibles,
contraatacaron. Aunque Sri Rama corté los brazos de Tataka con sus flechas, ella
continu6 avanzando. Lakshman entonces dispar6 flechas que cortaron las orejas
y nariz de la monstruosa mujer, quien, al verse mutilada, se enfureci6, y asumio

numerosas formas espantosas, para luego desaparecer.

La yaksha, ascendiendo a lo alto del cielo, cre6 més ilusiones misticas, y
arrojé una terrible lluvia de inmensos penascos a los dos hermanos. Vishvami-
tra al verla dirigirse hacia el cielo, se apresurd a hablar con los principes: “iOh
Rama!, esta pecaminosa demonia es una hechicera. Puesto que el creptsculo se
aproxima con rapidez, y que los yakshas y rakshasas son dificiles de vencer en

la oscuridad, debes inmediatamente despacharla a la morada de la muerte.”

De pronto, Tataka rugi6 con toda su fuerza y, ayudada por sus poderes mis-
ticos, se abalanz6 sobre Sri Rama. A pesar de que la horripilante yaksha se movia
a la velocidad del rayo, Rama le dispar6 una flecha que, como poderosa centella
colision6 deteniendo su pesado cuerpo, atravesando su pecho, y precipitandola

al suelo, muerta.

Desde los cielos, los semidioses glorificaron al Principe de Principes,

aplaudieron jubilosos y arrojaron miles de flores. Los gandharvas y las apsaras

57 Raghava significa descendiente de Raghu, un antepasado de Dasaarath y por tanto de Rama y Lakshman.
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empezaron a cantar y a danzar en éxtasis, y los grandes rishis alabaron su herois-
mo. Por su parte, Indra se dirigi6 respetuosamente a Vishvamitra y le expresé sus
pensamientos de esta manera: “iOh Vishvamitra!, los semidioses estamos muy
complacidos por la victoria de Rama. Muéstrale afecto y dale conocimiento acer-
ca de los misiles. iOh gran sabio!, El te tiene devocién, estd siempre dispuesto a
tu servicio y, por tanto, es merecedor de tus favores. Un gran objetivo est4 en las

manos del principe Rama.” Y diciendo esto los semidioses desaparecieron.

“iOh Rama!, pasemos la noche aqui, -dijo amorosamente Vishvamitra-, al

amanecer continuaremos rumbo a mi ashram.”

Complacido al escuchar las palabras de su maestro espiritual, Rama (quien
era en si el Maestro espiritual de todos), pas6é esa noche contento en el bosque.
Debido a la presencia del sabio y de los principes, el bosque se volvié un hermoso
y apacible lugar de peregrinajes® que atrajo a grandes sabios y rishis desde en-

tonces hasta hoy.

58 Dondequiera que habiten personas santas, aunque sea por un breve momento, queda una poderosa energia espiritual
’ ’
que convierte al lugar en santo.
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LAS ENSENANZAS EN EL HER MOSO

TEMPLO DE SIDDHASHRAM
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espués de pasar la noche en el bosque, a la mafiana siguiente, el
ilustre Vishvamitra, recordando la hazana del dia anterior, solt6
una carcajada y, lleno de afecto, impartié bendiciones a sus des-

lumbrantes discipulos; inspirado por su obediencia y su discipli-

na, sinti6 el deseo de instruirles y otorgarles el conocimiento de

las armas misticas, poderosos misiles multiples, los cuales no tenian igual.

Y aunque Rama y Lakshman, por ser divinos poseian el conocimiento y el
poder completos, incluso asi, para dar ejemplo a la humanidad, actuaron como
alumnos dedicados y recibieron sumisamente las bendiciones de su maestro,
quién asegur6 a Rama: “Con estas armas podras controlar y conquistar a todos

tus enemigos, incluyendo a los demonios, semidioses, gandharvas y nagas.”

Entre la variedad de armas misticas y proyectiles vivientes, presididos por
varias deidades (incluyendo a Shiva y Vishnu), se encontraban misiles inimagi-
nables en poder, aspecto y diversidad. Los célebres mazos Modaki y Sikhari, el
gran Dharma-chakra, ademéas del Vishnu-chakra, el Brahmashira, la excelente

espada Nandana, armas con capacidad de aniquilar huestes integras y con la fa-

oy
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cultad de producir calor, frio, lluvia, humedad o sequia. Habia otras armas, con
el poder de pacificar al enemigo (praswapana), producirle letargo, suefio, estu-
pefaccion, embriaguez, ilusion o quitarle la gloria, la valentia, o la fuerza como

el arma de Surya’®, llamada Tejasprabha.

Vishvamitra, quien estaba profundamente complacido, se sent6 mirando al
Oriente y, después de purificarse, entreg6 las armas a Rama y a Lakshman. Los
misiles eran comandados por palabras sagradas o mantras que los hacian dis-
ponibles simplemente a voluntad, y podian ser traidos varias veces para su uso
repetido.®® Tan extensa era la cadena de mantras sagrados que los semidioses
con dificultad podian recordarlas, no obstante, los principes facilmente la apren-
dieron de memoria. Asi a medida que Vishvamitra recitaba silenciosamente los
mantras, los misiles personificados aparecieron ante Rama en su forma etérea
resplandeciente, exclamando: “iOh descendiente de Raghu!, aqui estamos como
tus sirvientes dispuestos y preparados para obedecer todas tus 6rdenes.” Rama

los acepté encantado y les ordend: “Aparezcan cuando piense en ustedes.”

Cuando el santo y los principes, finalmente, llegaron al ashram de Vishva-
mitra, encontraron un lugar apacible y extremadamente hermoso, situado al pie
de una bella montafnia y en medio de una arboleda poblada por pajaros cantores.
Rama conmovido por el contraste que este lugar sagrado mostraba, en relacion
al temible bosque recientemente atravesado, pidié que le contaran la historia de

este bellisimo paraje.

Vishvamitra les relat6 que el propio Sefior Supremo, Narayan,® quien es
adorado por todos, habia estado presente en aquel lugar durante cientos de ex-

tensos periodos o eras. Inclusive Kasyapa Muni,® resplandeciente como el fuego,

59 El Dios del Sol

60 Rama y Lakshman no necesitaban transportar pesados ni complicados artefactos de guerra. Del Ramayana aprendemos
que no sélo existian misiles con poder selectivo, sino que los misiles eran guiados por personalidades altamente inteligentes
y virtuosas, haciendo del combate una tarea heroica y caballeresca, orientada a restablecer la virtud. Todo esto contrasta
con la matanza injusta de inocentes hoy en dia, motivada por la ambicién y el odio de personas y autoridades, cobar-
demente escondidas detrds de una maquinaria de guerra insensible y demoniaca producida por un poderio econémico
inescrupuloso.

61 Narayan es uno de los nombres de Dios, en un aspecto que se manifiesta inclusive en el mundo material y es percibido
por los grandes yoguis y devotos. También se conoce como Vishnu.

62 Progenitor de semidioses y de demonios.
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después de controlar sus sentidos y practicar severas penitencias, habia encon-
trado en aquel sitio sagrado a la propia personalidad de Dios. Aténitos al ver al
bellisimo Ser Supremo, Kasyapa junto a su esposa Aditi, se sintieron inflamados
de amor por el Sefior y le suplicaron que apareciera en persona, como su propio
hijo, para poder servirle y amarle. Deseo que afios después, cuando el demonio
Bali dominé el mundo, seria cumplido; y el Sefior vendria como Vamanadev para

cumplir una misién trascendental.”

“Bali,®s el Rey de los demonios -continué Vishvamitra- desarroll6 tal poder
que incluso, conquist6 a los semidioses de planetas superiores, llegando a adqui-
rir asi el control del Universo (de los tres mundos). Los semidioses, atemoriza-
dos, le pidieron al Sefior que apareciera en el mundo material para protegerlos.
En respuesta a su pedido, el propio Senor Vishnu (Narayan) se corporificd, asu-
miendo la forma de un hermoso brahman de muy corta estatura, llamado Vama-

nadev, precisamente como hijo de Kasyapa y Aditi.”

“En una ocasién propicia, este divino brahman, se present6 ante la corte
del poderoso Bali pidiendo caridad. Si bien los Vedas recomiendan dar donacio-
nes y limosnas a los brahmanes y a las personas santas, Sukracharya -el guru de
Bali- le aconsejo que no le ofreciera nada al visitante, advirtiéndole que Vama-
nadev era en realidad una encarnaciéon de la Divinidad y recordandole que el Se-
nor favorece a Sus devotos y aniquila a los demonios. Bali, ignorando el consejo
de su maestro y en una accion sin precedentes,®¥ decidié conceder a Vamanadev

cualquier cosa que pidiera.”

“Aunque el Rey de los demonios era incalculablemente rico, Vamanadev
solicito tnicamente la extensidén de un territorio que abarcaran tres de sus pasos.
Bali observé con ostentacién al pequeio brahmén, se mofé de tan simple deseo
y le ofreci6 con insistencia enormes riquezas y, arrogante como era, le dijo que

poseia vastos territorios e incalculable fortuna en varios planetas y que podia

63 Bali (Mahabaliy es hijo de Virochana y nieto del célebre devoto Prahlad Maharaj. A pesar de su reducida estatura, tenia
encantadoras proporciones.

64 Ningun sensato se atreveria a desafiar la orden de su venerable guru. La excepcidn se dio porque su guru le dio una
instruccidn que contradecia las escrituras. Si un maestro se desvia de la senda de la rectitud, debe ser rechazado. Es mis, tan
correcta fue la accién de Bali que ha sido considerado un ejemplo a seguirse por siempre.



LA EDAD TEMPRANA DE RAMA

\'//fé.,\\"

otorgarle infinitamente mucho mas de la insignificancia que le pedia Vamanadev.
A pesar de toda la fanfarroneria del rey, Vamanadev insistié en que tres pasos de
un territorio era todo lo que queria. Finalmente, Bali burldndose una vez mas,

accedid.”

“Entonces, ante la vista aténita de los presentes, Vamanadev comenz6 a
expandir su tamano asumiendo una dimensién® gigantesca; de esta manera, con
su primer paso abarco6 el planeta integro y con el segundo alcanz6 la capa que
cubre el Universo. Luego le pregunt6 a Bali donde situar el tercer paso. El Rey de
los Demonios, maravillado y agraciado con humildad luego de su derrota, pidio
sumisamente al Sefior que posara el divino pie sobre su cabeza. De esta mane-
ra, Bali se entreg6 completamente al deseo de Dios, y se convirti6o en uno de los
Mahajanas,®® un célebre devoto que sienta precedente y perfecto ejemplo para la

humanidad.”

La llegada de los principes y del sabio Vishvamitra, fue motivo de regoci-
jo para los residentes de Siddhashram, quienes adoraron al maestro espiritual
y también ofrecieron calida hospitalidad a los ilustres visitantes, ofreciéndoles
agua y frutas y conversando alegremente sobre los ilimitados pasatiempos del

Supremo.

65 Esta forma se conoce como Trivikram.

66 Mahajan significa “autoridad”. Los Vedas indican entender a Dios o los escritos sagrados no es ficil, pero el seguir los pasos de un Mahajan, un
devoto puro, es sin lugar a dudas un camino certero para comprender a Dios y el propésito de las escrituras sagradas. (ver Glosarioy.
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EL ATAQUE DE LOS
MONSTRUOSOS R AKSHASAS
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1 dia siguiente, después de realizar sus purificaciones matutinas,®”
Vishvamitra exclamé: “iOh Rama!, ogros interrumpen nuestras
observaciones espirituales, en este mismo ashram y merecen ser

matados por ti.” Luego, hizo votos sagrados, como parte de sus

practicas de control de sus sentidos, comenzando a observar un

voto de silencio.

Mientras tanto, los principes se prepararon para el ataque de los raksha-
sas, que ocurriria en el transcurso de los préoximos seis dias, tal como los sabios
lo habian presagiado.®® Por lo tanto, Lakshman y Rama decidieron permanecer
despiertos todo ese tiempo y, a fin de resguardar la arena del sacrificio que se
encontraba preparada con todos los elementos de adoracion y decorada con gran

cantidad de flores frescas, se quedaron cerca de Vishvamitra Muni.

67 Japa es una recitacion de mantras o férmulas sonoras sagradas, compuestas por los Santos Nombres, y gayatri es un conjunto de mantras que se me-
ditan en silencio. Estos mantras los recibe el discipulo de parte de su guru (maestro espiritualy a través de las iniciaciones Harinam diksha y Mantra diksha
respectivamente.

68 Los sabios les dijeron que estén alertas por seis dias con sus noches.
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Al sexto dia, el altar de sacrificio era escenario de una maravillosa cere-
monia, acompafniada por la recitacion de textos sagrados. De pronto, el cielo se
oscureci6 y al instante estallé un sonido estridente que invadi6 repentinamente
la atmoésfera; simultaneamente, Maricha y Subahu,® hijos de la demonia Tataka,
seguidos por una multitud de rakshasas, cual una nube negra, dispuestos a pro-
fanar el altar, irrumpieron con torrentes de sangre, carne, pus y torsos de hom-

bres mutilados.

Sri Rama se dirigi6é a su hermano: “Fijate, Lakshman, he ahi los malvados
rakshasas que se nutren de carne humana. Con la ayuda del arma Manavastra’
los arrasaré como el viento lo hace con las nubes. Observa como el afilado pro-
yectil de Manu, aturde al rakshasa Maricha, y le hara desfallecer sin quitarle la
vida. Voy a herir también a los otros despiadados rakshasas cuya conducta per-
versa los inclina al mal, induciéndoles a interrumpir los sacrificios y a nutrirse

de sangre. Sin duda ha de ser so6lo asi, pues atin no es el momento de su muerte.”

Rama, movilizdndose de inmediato con gran agilidad, haciendo frente a los
ogros, y bajo la atenta mirada de Lakshman, invocd el Manavastra, misil regido
por Svayambhuva Manu, que alcanz6 en el pecho a Maricha, quien se retorcio6 de
dolor por efecto del agudo dardo y, privado de sentido, fue lanzado violentamen-

te, a cien yojanas,” cayendo sumergido en el distante mar.

En medio del feroz combate, a medida que de sus manos salian flechas
como rafagas brillantes, aniquilando rakshasas, Rama invocé al Agneyastra, un
misil regido por el semidioés del Fuego que elimin6 a Subahu. Finalmente, in-
vocando al Vayu-astra, presidido por el semidiés del Viento, despaché lejos al
ejército rakshasa restante y a su tenebrosa parafernalia. Luego del combate, el
cielo se aclar6 y una atmodsfera placentera reemplaz6 al temible ambiente que
habia dominado durante la lucha. Los rishis, jubilosos, honraron a los principes,
ofreciéndoles frutas del bosque y vegetales silvestres cocinados amorosamente

por ellos.

69 En sanscrito, la H ¢hache) se pronuncia como J (jotay castellana.

70 Arma presidida por Manu, el padre de la humanidad (de aqui viene la palabra humano. Se hace aqui referencia a Svayanbhuva Manu, hijo del semi-
dids del sol.

71 1.200 kilémetros.
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Aunque Vishvamitra conocia de antemano la infalibilidad de Rama, se lle-
no6 de éxtasis devocional al presenciar sus maravillosas actividades y habilidades
de combate. Junto con los sabios, desbordado de emocio6n, felicit6 a sus discipu-
los; la mision, para la cual Dasarath accedidé a ceder a sus divinos hijos, se habia
cumplido. Una vez més Siddhashram’? -haciendo honor a su nombre- era escena-

rio de éxito: el sacrificio habia concluido.

Después de las meditaciones del atardecer junto a su guru, deleitados con
una mente alegre y satisfecha por haber podido cumplir la orden de su maestro
espiritual, ya por la noche, Rama y Lakshman, fueron a reposar concluyendo asi

seis dias de vigilia en una batalla agotadora.

72 Siddha significa éxito, perfeccién y ashram es una morada de practicantes de vida espiritual.
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LA NARRACION SOBRE LAS BELLAS

MUCHACHAS CASTAS

quella noche Rama y Lakshman, habiendo cumplido su mision, re-

gocijados en su corazodn, se sintieron felices.

A la manana siguiente, Rama y Lakshman, despertaron tem-

prano para ejecutar sus deberes matutinos: tomar un bafio antes

del amanecer, aplicar los signos sagrados tilak,’? vestir ropas lim-

pias y sencillas, y recitar sus meditaciones cotidianas.”#

Habiendo terminado sus préacticas de purificacion, se acercaron a ofrecer re-
verencias humildes a los sabios y, especialmente, a su maestro espiritual, dicien-
do: “iOh tigre entre los ascetas!, presentes ante ti estamos tus sirvientes, dinos,

iOh joya entre los sabios! ¢Qué 6rdenes debemos ahora ejecutar?”

En ese preciso momento, los sabios, con el permiso de Vishvamitra, se di-

rigieron a Rama: “iOh joya entre los hombres! Un gran sacrificio sera llevado a

73 Tilak es una sefial generalmente hecha con arcilla del rio Ganges, que marca el cuerpo como un templo. Se aplica en la frente y en doce partes del
cuerpo, correspondientes a los chakras o centros energéticos.

74 Consistente en la repeticién de los mantras recibidos de su maestro espiritual, con ayuda de la japa-mala o rosario amalay de madera sagrada con el que
se lleva la cuenta de la recitacién de los Santos Nombres Gapay y del janur o cordén sagrado cuando se invocan los mantrasgayatri.
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cabo por el soberano de Mithila, el rey Janak. Ahi verds una joya de arco entre los
arcos. Es el arco del Senor Shiva. Pretendemos dirigirnos al reino de Videha, en
cuya ciudad capital Mithila, tan ilustre monarca, fil6sofo y santo Janak Maharaj

estd preparando una gran ceremonia auspiciosa (yajna).’s”

“Nos complaceria que vinieran, asi, el principe de Ayodhya podria ver ese
maravilloso arco. Ni los semidioses, ni los gandharvas, ni los rakshasas son capa-
ces de curvarlo, mucho menos un humano. Principes y reyes muy poderosos han
ido a Mithila, ansiosos por probar su fuerza puesto que quien pueda tensarlo,
obtendra la mano de Sita, la hija del rey Janak. Sita es sin duda la princesa mas

hermosa y virtuosa de la creaciéon. Por lo tanto, asistamos a esa ceremonia.”

Vishvamitra Muni accedi6 a la solicitud de los sabios. Y entonces, los prin-
cipes y el santo, se despidieron de las deidades del bosque y marcharon en di-
reccion al norte, hacia la ciudad de Mithila, acompanados de no menos de cien
carretas de bueyes que llevaban ingredientes para las ceremonias. Las aves y los
animales del ashram siguieron animadamente al gran asceta Vishvamitra hasta
que éste, gentilmente, les pidi6é que retornaran; instruccién que obedecieron con

tristeza.

Al atardecer, luego de una larga caminata, llegaron al rio Sona, donde deci-
dieron pasar la noche. Sri Rama, contemplando la belleza del paisaje, con respeto

y gran curiosidad pidi6 a Vishvamitra que le contara la historia de ese lugar.

El santo empez6 a hablar: “Habia un noble y gran asceta llamado Kusha,
que nacié de Brahma y era conocedor de la honra que acompafia a la rectitud. El
y su noble esposa procrearon cuatro poderosos hijos: Kushamba, Kushanabha,
Asurtarajasa y Vasu quienes ademas de ser veraces, eran brillantes, extremada-
mente piadosos y con talento para gobernar. Fue asi que su padre les encomendd

la protecciéon de los pobladores del lugar por lo que fundaron cuatro ciudades.”

“El mayor de ellos, Kushanabha, construyé una ciudad llamada Mahodaya
(ahora Kannauja) y gobernoé esta tierra dominada por el monte Girivraj. Kusha-
nabha en unién con una damisela celestial apsara de nombre Gritachi, tuvo cien

hijas bellas y virtuosas. Ellas brillaban como estrellas durante el monz6n con

75 Yajia es una actividad propicia destinada al placer del Seflor, que consiste en recitar mantras y ofrecer gui y granos al fuego. Suele traducirse como
sacrificio, pero debe entenderse que no se trata de “sacrificar” o matar a alguien.
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hermosas joyas y flores en el cuerpo, y se deleitaban cantando, bailando y tocan-
do sus instrumentos musicales. En cierta ocasion, el semidi6os del viento, Vayu,
las quiso de esposas sin consentimiento del padre y, ante la negativa de las castas
damas, con su poder deformd todos los miembros de sus cuerpos, las retorcio6 e
hizo que desarrollaran jorobas. Al enterarse de lo que habia sucedido, aunque
afligido, su virtuoso padre explic6 a las victimas la naturaleza noble del perdéon
y de la tolerancia y les pidi6 que -como un acto de piedad y de devocion a la Ver-
dad- disculparan con maxima tolerancia al semidiés y lo que éste les habia hecho.
Siendo de conciencia pura, las limpidas damas obedecieron y se mantuvieron por

siempre virtuosas.”

“Posteriormente, el rey Kushanabha consigui6 casarlas a todas con su simi-
lar Brahmadatta,’® quien con s6lo tomarles las manos en la aceptacion de matri-
monio, las liberé de su afliccion devolviéndoles su garbo y belleza natural. Lue-
go el Rey, deseando descendencia masculina, realiz6 un yajina y obtuvo a Gadhi
como hijo. Gadhi fue mi padre -confes6 Vishvamitra- y por ser descendiente de
Kusha, yo soy conocido como Kaushika. Tuve también una hermana muy noble,
Satyavati, cuya mano fue entregada al sabio Richik. Mi hermana, por su vida pia-
dosa, ascendi6 a los planetas superiores y luego lleg6 a este planeta en la forma
de un rio que desciende de los Himalayas, conocido como Kaushiki.”” En sus ori-
llas, lleno de afecto por mi hermana, practiqué una vida feliz de auto-disciplina
y meditacion, después de lo cual fui hasta el Siddhashram, un territorio que esta

en las faldas del monte Girivraj y que llega hasta este rio Sona, iOh Rama!”

“Rama, -dijo el sabio- mientras narraba estos episodios ya pasé la media
noche. Ahora descansa Rama, deja que sigamos nuestro camino sin que el sue-
o, ni el cansancio interfieran. Los animales estan durmiendo, y los rakshasas y
yakshas estdn al acecho” Asi concluy6 el sabio. Sus seguidores glorificaron y hon-

raron a Vishvamitra y a su linaje. Pronto él y los principes se quedaron dormidos.

76 Brahmadatta era hijo de un asceta (Chulinay, y de una gandharvi (Somaday. Brahmadatta era excepcional desde su concepcién, pues no hubo una
unién fisica entre su padre y su madre, sino que fue concebido en meditacién respetando que la gandharvi queria mantenerse soltera y virgen y al mismo
tiempo queria tener un hijo sabio y virtuoso.

77 Hoy en dia se conoce como rio Kosi, en Bihar. Los rios en sinscrito son femeninos y son considerados madres del ser humano y las otras entidades
vivientes (ej. Madre Gangay.
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HISTORIA DE LA VIA LACTEA,

DE PARVATI Y DE LA PROGENIE DE SHIVA
~ongpon—

la manana siguiente, Vishvamitra desperté a Sri Rama diciéndo-
le: “iOh Rama! la noche ha terminado, levantate y preparate para
seguir adelante.”

Después de que Rama terminé con su ahnik,’®continuaron con

el viaje. Mas tarde cruzaron el rio Sona, un rio con poca profun-
didad. Después de una larga caminata, llegaron finalmente al Ganga, un rio sa-
grado frecuentado por cisnes y garzas. Alli, siguiendo las instrucciones de las
escrituras sagradas, los peregrinos se bafaron y recitaron himnos y oraciones.
Luego, Sri Rama, impresionado por la majestuosidad de Ganga Devi, le pidi6 al
sabio que le narrara la historia del célebre rio.

El sabio Vishvamitra dijo: “Himavan, el Rey de las Montafas, tuvo dos hijas
con su esposa Mena, hija a su vez de la deidad que preside el monte Meru. La
mayor es Ganga, que fue dada a los semidioses que suplicaron por ella y por tan-

to, se desplazo a los planetas celestiales asumiendo la forma de la Via Lactea (la

78 Momento propicio para practicar oraciones y meditaciones
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galaxia Mandakini), tomando luego tres cauces, purificando los tres mundos. Y
la hija menor es Uma, conocida también como Parvati, quien practicando estricto

celibato y austeridades adoro exclusivamente al Senor Shiva.”

“Habiendo ganado el favor del Sefior Shiva, Uma se convirtié en su esposa.
No obstante, cuando se encontraban predispuestos a procrear, los semidioses te-
mieron el nacimiento de un nino que, poderoso como sus padres, podria provocar
un cataclismo devastador al sélo realizar sus juegos infantiles. Asi afligidos, los
semidioses imploraron a Shiva, el Sefior de la Destruccion, que no depositara en
el vientre de Uma su energia seminal. Complacido con los semidioses y mediante
su poder mistico, Shiva retuvo su energia vital y pidié a los semidioses un recep-

taculo para ésta.”

“Ellos le ofrecieron la Tierra, que todo lo recibe, sin embargo, puesto que el
liquido seminal de Shiva podria haberla cubierto integramente con un podero-
so manto blanco, se solicit6 ayuda para que éste fuera concentrado en forma de
una montafia. Y asi sucedi6o, cuando por acciéon de Agni, el semididés del fuego, y
Vayu, el semidios del viento, aparecié una gran montafia blanca en el rango de
los Himalayas. Y el semidi6s del fuego qued6 a cargo de custodiar la semilla de

Shiva.7?”

“Posteriormente, los semidioses pidieron a Shiva que permitiera que de su
simiente naciera alguien que pudiese comandar sus ejércitos, Shiva accedid, so-
licitando que el semidiés del fuego depositara esa semilla en Ganga y asi se hizo;
no obstante, el fabuloso rio sinti6 que esa semilla era tan ardiente, que no podia
retenerla, por lo que pidi6 que fluyera fuera de su cuerpo. Asi, la energia vital
de Shiva fue depositada en la montafia blanca de los Himalayas; se veia como
radiante oro fundido y de su contacto con los montes, se produjeron metales
preciosos en abundancia -incluso en lugares distantes- y ademés naci6 un nifo
poderoso, extraordinario y resplandeciente que, por haber fluido de Ganga, fue
conocido como Skanda, que significa que fluye.”

“Ganga que, en los planetas celestiales donde moran los semidioses, habia

79 Elnombre que se usa aqui es Rudra, otro nombre del Sefior Shiva.
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asumido la forma de la Via Lactea, permitié que las seis estrellas Pléyades (kri-
ttika), gobernadas por el semidios del fuego, corporificadas, amamantaran al
poderoso nifio. Este, ansioso por beber leche, desarrollé seis rostros para poder
lactar de cada una de las estrellas, por lo que fue también llamado Karttikeya.
Por su fiereza y poder, Skanda®° fue aceptado luego como el lider de la guerra

entre los semidioses.”

“Parvati, la esposa de Shiva, enfurecida con los semidioses, se dirigi6 a ellos
de esta manera: ‘Como no me permitieron tener un hijo con mi esposo, ustedes
tampoco tendran descendencia mediante sus respectivas esposas’; tras malde-
cirles asi, también maldijo a la Tierra diciendo: ‘Oh tierra tu tendris muchos
amos,® y no tendras el placer de tener un hijo ya que no deseas que yo tenga el
mio.” Pasado esto, Parvati y Shiva se retiraron a practicar penitencias y austeri-
dades.”

A fin de que la narraci6on continuara, Rama le pregunté al sabio cual era el

triple cauce del Ganga.

“Ganga, no obstante, también descendi6 a este planeta, esta vez en la forma
de una corriente de agua en la tierra, capaz de librar al mundo de sus pecados.
En realidad, el ingreso de Ganga a este planeta se produjo al haber Vamanadev
fracturado la cubierta de este Universo, permitiendo el ingreso de las aguas del

Océano Causal hacia los planetas superiores.”

“Queridos Rama y Lakshman, el hecho del descenso de Ganga al planeta
Tierra confiere virtudes tan s6lo al escucharlo o recitarlo, ahora voy a contarles

coOmo fue.”

80 Skanda ha tenido influencia en pueblos guerreros, los cuales lo adoran como dios de la guerra. Es el origen de la palabra Escandinavia, cuyos habitan-
tes lo adoraban.

81 En la antigiiedad la Tierra tenfa un solo emperador, que la administraba en nombre de Dios. En la actualidad, hay muchos “propietarios” de la
Tierra.
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EL IMPETUOSO DESCENSO DE
GANGA A LA TIERRA
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(ﬂ*«*@f@ 1 sabio comenz6 a narrar el relato anunciado: “Sagar era un anti-

guo rey de Ayodhya que no podia engendrar hijos, por lo que se di-

Ay (343

=N\
,\\\,__}f“\ a la montafia Brighu-prashravana, en los Himalayas. El sabio Bri-

)
S b\% ¢ (
s .4,\\(’ )., . . . o
= L&' N r1gio con sus dos esposas, Keshini y Sumatl, a realizar penitencias

ghu, complacido con esas penitencias, lo bendijo para que una de

las esposas de Sagar tuviera un hijo capaz de enriquecer y perpetuar el linaje, y
que la otra tuviera 60 mil hijos, renombrados llenos de gran valor, osadia y ener-
gia. Como las reinas pudieron elegir, Keshini, la mayor, escogi6é ser la madre del

heredero; y Sumati (hermana de Garuda) optdé por la numerosa descendencia.”

“Recibiendo esa bendicion, la familia real retorn6é a Ayodhya. Con el trans-
curso del tiempo, Keshini dio a luz a Asamanja el heredero; y del vientre de Su-
mati, sali6 una masa carnosa que luego se multiplic6 en sesenta mil porciones
masculinas. Estas porciones fueron colocadas, por igual nimero de nodrizas ex-
pertas, en vasijas de gui. A su debido tiempo nacieron sesenta mil varones, los

cuales fueron muy bien atendidos por las habiles nodrizas.”

“Con el paso de los afios, mientras los miles de hijos de Sumati, se hacian
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apuestos y fuertes principes, Asamafija parecia adolecer de una enfermiza cruel-
dad lunatica, ya que, luego de arrojar a ninos al rio, disfrutaba y reia mirando
como se hundian los nifios. Realizando esa clase de actividades, despert6 el des-
precio de la poblacion y fue desterrado.® Para gran alivio de todos, el hijo de
Asamafija, de nombre Amsuman, era un principe valiente, virtuoso y amable, muy

apreciado y amado por la gente.”

“El rey Sagar despacho6 un caballo para iniciar una gran ceremonia de so-
berania ashvamedha-yajfnia.®3Indra, Rey entre los semidioses, consider6 ese sa-
crificio como una amenaza potencial a su supremacia, por lo que, disfrazado de
un rakshasa, secuestro6 al corcel. Al enterarse de la desapariciéon del caballo, los
brahmanes y sabios informaron al rey Sagar sobre los pésimos augurios que trae-
ria para todos una ceremonia inconclusa, y sentenciaron que la Gnica solucién
seria matar al ladron. Sagar, con tono enérgico envi6 a los sesenta mil hijos de
Sumati por todo el mundo a buscar el caballo. Pidié que si el caballo no se halla-
ba en la superficie, inclusive excavasen la tierra, pues de su regreso dependia la

conclusiéon del sacrificio.”

“Los hijos de Sagar, recorriendo toda la superficie terrestre, ansiosamente
buscaron al caballo por todas partes; y, en su desesperacion, no respetaron lugar,
ni criatura alguna, lo que les valié el repudio general. Luego, furiosamente exca-
varon la tierra, cada quien cubriendo un 4rea de 64 millas cuadradas (unos 164
kilometros cuadrados), provocando trastornos ambientales y muertes entre cria-
turas, serpientes demonios y semidioses. Ante tal catastrofe y en pos de ayuda,
los semidioses acudieron al Sefior Brahma. Este anticipé que el fin de los hijos
de Sagar estaba préximo, pues el Ser Supremo protegeria a la Madre Tierra, su

consorte.”

“Los jovenes principes regresaron al reino e informaron al Rey sobre el re-
sultado de la bisqueda. Enfurecido Sagar respondi6: ‘Que la prosperidad siempre
los acompafie, excaven la Tierra hasta penetrarla, y regresen sélo cuando hayan

encontrado al caballo.” Los principes, llenos de furia, se movian a una velocidad

82 Existe un relato que indica que lo que no se sabia es que él tenia el poder de revivirlos, cosa que en realidad hacia.

83 Consistia en que el emperador liberaba a un caballo por sus dominios, éste erraba llevando al cuello una limina de oro, con una inscripcién con el
nombre del emperador; todos los reyes por donde pasaba el caballo estaban obligados a aportar con un tributo para la realizacién del sacrificio. Si algin
Rey desafiaba la autoridad del emperador reteniendo al caballo, se desataba una disputa por el trono imperial.
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sorprendente y eran tan poderosos como méaquinas excavadoras. Continuaron su
frenética excavacion hasta Rasatala, la pentltima esfera subterranea del planeta,
un lugar de extraordinaria belleza. Alli pudieron avistar cuatro elefantes gigan-
tescos como montanas, cada uno orientado hacia una de las cuatro direcciones;
después de circundarlos en sefial de respeto, los principes prosiguieron en la di-

reccion Noreste, sagrada por ser custodiada por el Sefior Shiva.”

“Después de un largo recorrido, los principes hallaron a un sabio que esta-
ba en una profunda meditacion. Cerca de él, en un rincéon del ashram, pastaba
apacible un caballo: iera el caballo que andaban buscando! Los buscadores, al
considerar concluida su hazafia sobrenatural, se llenaron de un jabilo incompa-
rable. Sin embargo, aturdidos por la euforia, se apresuraron a hacer conjeturas

y, de pronto, creyeron haber hallado no s6lo al caballo, sino también a su ladron.

Cegados de indignacion y cargados de espadas, arados, arboles y rocas enor-
mes se abalanzaron sobre aquella personalidad divina, sin reconocer que se tra-
taba del Sefior Kapiladev,® un Avatar que se encontraba meditando en ese ex-
traordinario lugar. Los principes airados, gritaron: ‘iDetente, detente! iOh ta de
mente malvada! Eres ta el ladréon de nuestro caballo de sacrificio. Debes saber

que somos los hijos de Sagar.

Perturbado por el alboroto provocado por los insolentes, el Sefior, enfureci-
do, pronunci6 el sonido de desprecio ‘ihum!’ y, en un instante, redujo a cenizas

a los miles de hijos de Sagar.8”

84 Kapiladev es una encarnacién de Vishnu, el Omnipresente (ver Glosarioy.

85 Este desenlace no fue casual, sino que era precisamente lo que Indra, el rey de los semidioses, habia planeado cuando, intencionalmente, dejé el ca-
ballo cerca a Kapiladev. Los hijos de Sagar fueron castigados por sus agresiones, pero también se los premid por la obediencia a su padre, pues el contacto
con Kapiladev probarfa ser una gran bendicién a la larga.

S 105(/#
v.u%iﬁ >



BALA KANDA

‘V/'g@'y@’

18
BHAGIRATH PROPICIA LA GRACIA

DE LOS SEMIDIOSES
\C&‘/z@y

ishvamitra continué: “En tanto el rey Sagar, que esperaba vana-
mente el retorno de sus hijos, decidi6 al cabo de un tiempo, enviar
a su nieto Amsuman a los mundos Rasatala. “Ve a ver iOh ta! que

eres valiente y posees conocimiento; corre a buscar a tus tios, si-

guiendo la direccion tomada por el raptor del caballo. Lleva tu es-
pada y tu arco, ya que hay gigantescos y poderosos seres que habitan esas tierras
subterraneas. Honra asi a los dignos de homenaje y mata a los que interfieran en
tu camino. S6lo cuando hayas cumplido con tu propoésito, podras regresar y asi

concluiré mi sacrificio”.

“Llegando a Rasatala, lo primero que Amsuman hizo fue ofrecer respetos a
los elefantes que custodiaban las cuatro direcciones de acceso, quienes compla-
cidos con su actitud, le aseguraron que retornaria con el caballo que buscaba,
aunque los elefantes mantuvieron un inteligente silencio acerca del paradero de
sus tios. Entusiasmado con esas bendiciones prosiguié con rapido paso y luego
de algin recorrido, quedd pasmado al ver el resto de los hijos de Sagar en mon-
toncitos de cenizas. Al no encontrarlos vivos lloré con gran agonia. Revisando el

lugar y no muy lejos de alli, encontré con la mirada al caballo que buscaba para
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completar el sacrifico del Rey. Infructuosamente buscé agua para conducir un

rito funeral, pero no hall6 ninguna fuente por los alrededores.”

“Extendiendo su penetrante visién, vio a Garuda, rey de las aves y hermano
de Sumati (la segunda esposa de Sagar), que se encontraba alli. Este se dirigio6 a
Amsuman con las siguientes palabras: ‘Ciertamente, aquellos montones de ceni-
za son todo lo que queda de los miles de hijos de Sagar, que fueron consumidos
por el sabio divino Kapiladev de inmensa gloria. Por tanto, no puedes ofrecerles
agua comun. iOh sabio principe! Debes usar tinicamente agua del Ganga, que de-
bera ser traida de planetas superiores, pues es inicamente ésa agua la que puede
purificar esas cenizas y elevar a tus tios a los mundos celestiales. Para que esto
ocurra es preciso que las aguas del Ganga sean traidas hasta aqui desde la mo-

rada de los Devas. Toma el caballo, querido nifio, y ve a completar el sacrificio”.

“Habiendo escuchado la explicacion de Garuda, el célebre Amsuman se apre-
sur6 a retornar con el corcel y a contar a su abuelo lo acontecido. Aunque el rey
Sagar pudo concluir el sacrificio gracias al retorno del caballo, el destino de sus
hijos y la desesperanza respecto a poder llevar el rio celestial hasta los planetas
inferiores lo sumergieron en una profunda tristeza. Tal aflicciéon hizo que des-
pués de 30.000 afios de reinado, el célebre rey Sagar falleciera y asi elevara su

alma a los planetas celestiales.”

“La sucesion del Rey pas6 a Amsuman, que a su vez precedié a Dilip. Después
de dejar el trono a Dilip, Amsuman se retird a practicar penitencias y austerida-
des durante incontables®® afios en el Himalaya con el propoésito de traer a Ganga
a la tierra. Aunque asi obtuvo para si mismo el cielo, no consigui6 el descenso de
Ganga Devi. El rey Dilip, muy preocupado, multiplicé las ceremonias durante 30

mil afios de su reinado, y al morir parti6 al cielo de Indra.”

“El hijo de Dilip, Bhagirath, un rishi y rey valiente que no tuvo hijos, fue a
realizar severas penitencias de pie y con los brazos alzados en medio de los cin-
co fuegos bajo el sol calcinante y alimentdndose una sola vez al mes, hasta que

después de mil anos el propio Seifior Brahma se hizo presente para conferirle su

86 Fueron 32 lakhs de afios (1 lakh = 100.000.
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bendicion. Bhagirath le pidi6é que por piedad lo bendijera con un nino para conti-
nuar con su linaje y que ordenara a Ganga descender a la Tierra para poder lavar

y purificar las cenizas de sus ancestros.”

“Brahma respondi6: “Estoy complacido con tu austeridad, por tanto tus de-
seos seran satisfechos, pero existe una dificultad: La Tierra no puede soportar la
fuerza del descenso del Ganga desde los planetas superiores, solamente el Sefior
Shiva podria hacerlo, por tanto, debes dirigir tu penitencia y tus oraciones hacia

él”.

“Bhagirath renovo su penitencia, durante un afio parado sobre la punta del
dedo mayor de uno de sus pies, hasta obtener la gracia del Sefior Shiva, que se
hizo presente, diciéndole: “Satisfaré tu deseo, recibiré a Ganga sobre mi cabeza.

Que su gracia esté contigo”.

“Ganga, aparentemente confundida por el orgullo de su poder, pensé que
cayendo con toda su fuerza sobre la cabeza de Shiva (Mahadev), lo arrastraria
hasta la region Patala®”. No obstante, el Senor Shiva, para darle una leccidn, re-
cibi6 el enorme caudal sobre su cabeza sin inmutarse, reteniendo las aguas en
un receptaculo infinito entre su enredada cabellera, sin permitir que una gota

continde su curso.”

“Angustiado por los eventos, Bhagirath decidié propiciar nuevamente la gra-
cia de Shiva a través de la practica de severas austeridades y penitencias. Apia-
dado, el Sefior Shiva gentilmente dejo en libertad a Ganga, liberandola en siete
corrientes separadas, tres de las cuales fluyeron al Este (convirtiéndose en los
rios Hladini, Pavani y Nalini), tres al Oeste (Suchakshu, Sita y el gran rio Sind-
hu) y la séptima hacia la carroza triunfante de Bhagirath, quien se llen6 de jabilo
sintiendo la proximidad de la salvacion de sus ancestros. Las aguas danzaban y
brillaban como relampagos a medida que abrian su cauce, lenta, rdpidamente o
con brincos, cobijando agiles peces y tortugas. Desde luego, el formidable espec-
taculo era observado por los semidioses, gandharvas, nagas, yakshas, rishis y
siddhas.”

87 Patala es la regién mids baja del Universo.
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“Las aguas, no obstante, inesperadamente, inundaron la arena de la ceremo-
nia yajina que el poderoso sabio Jahnu celebraba. En su enfado el santo decidié
atrapar el cauce de Ganga Devi y con su extraordinario poder lo sorbié por com-
pleto. iGanga desaparecié ante la mirada atonita de Bhagirath! Los Devas y los
otros rishis alabaron al gran sabio Jahnu y propusieron que puesto que Ganga
era como una hija suya, liberara su cauce. El sabio complacido aceptd, dejando
salir la corriente por sus oidos. Por ello los Devas bendijeron a Ganga llamandola

Jahnavi, hija de Jahnu.”

“Sin mé4s impedimentos, Ganga lleg6 finalmente a Rasatala. Complacido con
Bhagirath el sefior Brahma le pidi6 que ofrezca agua del Ganga a sus ancestros
para que alcancen los planetas celestiales y le inform6 que por ello Ganga tam-
bién iba a ser conocida como Bhagirathi. Con esas aguas santas el Rey practico
los ritos funerales para sus ancestros, garantizandoles el ingreso a los planetas
superiores. Ganga llegd hasta las cenizas de los sesenta mil principes, las lavd y

de esta manera facilit6 la liberacién de todos ellos.”

Vishvamitra dijo: “iOh Rama! de esa manera te he narrado por completo la
historia del Ganga. Seas bendito y prospero. Se acerca la hora de las oraciones del
sandhya?®®, los antepasados de aquel hombre, que cuente esta historia a los bra-
hmanes, kshatriyas y otros, se sentiran complacidos y también los dioses seran
asi propiciados, mientras el narrador alcanzara riqueza y renombre, longevidad,
la seguridad de un hijo varén y también residencia en los planetas superiores.
Aquél que escuche esta historia bendita con devocidn, serd limpio de sus peca-
dos, cosecharéa prosperidad, longevidad y renombre, sus deseos méas profundos

seran satisfechos y obtendra residencia en los mundos celestiales”.

88 Sandhya se refiere a tres momentos: el momento en que se juntan la noche y el dia, la mafiana y la tarde y la tarde y la noche. Estos son momentos
propicios para practicar oraciones y meditaciones. Esta prictica regulada se llama ahnik
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abiendo escuchado atentamente esa maravillosa narracién, Sri

Rama y Lakshman glorificaron a Vishvamitra: “Esta noche sagra-

da ha transcurrido como si hubiera sido apenas un breve instan-

te, iOh, atormentador de los enemigos internos!®” Unos rishis al

enterarse de su llegada, los recibieron afectuosamente y les pro-

veyeron de un bote para cruzar el rio Ganges. Desde alli, se pudo observar a la
distancia, la esplendorosa ciudad de Vishala, donde se dirigieron a continuacién

y acerca de cuyos gobernantes, respetuosamente, inquiri6 Sri Rama.

Vishvamitra, entonces, conté que en una Era remota, en cierta Satya yuga®°,
el gran Kasyapa Muni habia procreado mediante sus dos esposas, Diti y Aditi,
hijos muy poderosos. Diti dio a luz a hijos impios, conocidos como daityas o de-
monios; en cambio Aditi tuvo unos hijos piadosos, llamados adityas o semidio-

89 El sabio Rishabhadev menciona que la mente es la raiz de la lujuria, la ira, el orgullo, la codicia, la lamentacidn, la ilusién y el temor, que combina-
dos, constituyen la atadura a la actividad fruitiva [Srimad Bhagavatam 5.6.5]. Por esta razén deben ser sometidos, tal como un enemigo es sometido por
un guerrero, pues son la causa del enredo material. Prahlad Maharaj menciona seis enemigos: la lujuria, la ira, la codicia, la locura, la ilusién y la envidia
(celosy [Srimad. Bhagavatam. 7.7.33].

90 Satya yuga que dura 1.728.000 afios es la primera de cuatro eras, que son como las cuatro estaciones, pero en la escala de los eones. Cuatro eras en
conjunto hacen 4.320.000 afios. Actualmente estamos en la tltima era, Kali yuga, que dura 432.000 afios, de los cuales han pasado aproximadamente
5.000.
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ses. Aunque eran diametralmente opuestos, ambos coincidian en querer buscar
la inmunidad a la vejez y a la enfermedad, y en una rara ocasiéon dedujeron que
si se aliaban para revolver el océano de leche, obtendrian el néctar de la inmor-
talidad, cosa que convenia a los dos bandos. De esta forma idearon un plan para

batir conjuntamente ese gran océano.

Utilizando al rey de las serpientes Vasuki como si fuera una cuerda, y a la
colina Mandara como si fuera un rotor, ambos grupos se dieron a la tarea de batir
el mar de leche. Durante el prolongado proceso, la serpiente Vasuki iba soltando
una cantidad de su poderoso veneno llamado Halahala, que se fue acumulando
por mil anos, hasta que empezé a consumir la vida de toda clase de criaturas.
Ante ese peligro, los semidioses imploraron proteccion a la divinidad. Shiva apa-
reci6 primero, luego Sri Vishnu en persona, pidiendo a Shiva que tomara ese ve-
neno para neutralizarlo. El misericordioso Shiva bebi6 el veneno, reteniéndolo
en el cuello para neutralizarlo, y después de cumplir el deseo del Sefior Vishnu,

se retird.

Continuaron entonces el singular batido con la colina Mandara, pero ésta
termind perforando la corteza terrestre y se hundi6 hasta la regiéon Patala. Nue-
vamente, los semidioses imploraron la ayuda del Seior Vishnu, el Supremo, el
Alma del universo, quien gobierna aun a Brahma y a Shiva y quien entonces asu-
mi6 la maravillosa forma de Kurma, una hermosa tortuga gigante. Sostuvo la co-
lina sobre su caparaz6n y actud asi como un pivote para el batido. Después de mil
afios de batido, desde la misma sustancia apareci6 en la Tierra una encarnacion
més de la divinidad: Dhanvantari, la corporificacion de la ciencia de la medicina,

el Ayurveda®.

De aquella misma crema emergieron seiscientos millones de bellisimas ap-
saras?®?, servidas por innumerables doncellas, ellas no fueron aceptadas como
esposas, ni por los semidioses ni por los demonios, por lo que se las conoce como
damas de sociedad en los planetas superiores. Luego emergié Varuni, la hija de
Varuna, el semidios que preside las aguas. Varuni si fue aceptada por los hijos de

Aditi, los semidioses, pero no asi por los demonios, los hijos de Diti, por lo cual

91 La palabra ayurveda significa el conocimiento de la longevidad, por lo que la medicina seria la ciencia de la longevidad.
92 Las apsaras son ninfas celestiales, ver Glosario.
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éstos recibieron el nombre de asuras?. y los hijos de Diti suras. Aparecieron
también Ucchaisrava, el principal de los corceles; Kaushtubha, la mas valiosa
entre las gemas y obviamente, iel maravilloso néctar que habian buscado con

tanto ahinco!

Cuando finalmente apareci6 el néctar de la inmortalidad, se desat6 una te-
mible batalla entre semidioses y demonios. Una cruenta disputa por quién, pose-
yendo el néctar, someteria al otro. Los demonios se aliaron con los ogros, pero,
todos se aproximaban a la destrucciéon en esa formidable lucha, que se extendid
a los diferentes sistemas planetarios. No obstante, una vez méas, Vishnu, la Su-
peralma que siempre protege a Sus devotos, apareci6 con la forma de Mohini,
una hermosisima mujer. Simplemente al verla, tanto demonios, como semidio-
ses, dejaron de combatir y, quedando embelesados por su encanto, aceptaron la
propuesta que Ella hizo de distribuir personalmente el elixir. Mohini distribuyé
el liquido de la disputa, primero entre los semidioses, quienes teniendo a Indra
a la cabeza aplastaron a la horda de demonios. Después de destruir a los hijos de

Diti, el Rey de los Devas se sinti6 deleitado y rein6 en los tres mundos.

93 Varuni asumi6 la forma de una bebida. Suras son los que la bebieron y asuras los que no lo hicieron.
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ishvamitra continu6 con su relato: “Desconsolada por la muerte
de sus hijos, Diti, con el propo6sito de ser bendecida con un pode-
roso hijo capaz de matar a Indra, inici6 una serie de penitenciasy

austeridades con permiso de su esposo Kasyapa, quien la bendijo

para alcanzar el fruto de sus austeridades, siempre y cuando se

mantuviera pura durante todo el largo periodo de su penitencia.”

“Conociendo el peligro que le acechaba, Indra procur6 ganarse el favor de
Diti sirviéndola diligentemente mientras ella practicaba sus severas austerida-
des: durante esos interminables anos, le proveia de lefia, fuego, hierba kush,
agua, frutas, raices y todo cuanto ella requeria para aliviar su fatiga. Faltando
apenas diez aflos para terminar el voto de mil afios de austeridades, Diti, compla-
cida por las atenciones, cambiando el curso de su voluntad inicial, le dijo a Indra
que ella procuraria més bien que su hijo y hermanastro de Indra, fuera amigo de

él y que juntos podrian conquistar el mundo”.

“Sobrecogida por el sopor, cierto dia Diti se qued6 dormida en una postu-
ra prohibida, con sus cabellos tocando sus pies y acostada en direcci6on cardi-

nal opuesta a las reglas ascéticas. Indra, regocijado por ello, mediante su poder
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yoguico, entrd al vientre de Diti y ataco al feto con ayuda de su rayo, causando
un grito en la criatura, que sorprendentemente sobrevivié a pesar de haber sido
cortado en siete partes. Indra insistentemente le decia ‘no llores’, aunque nue-
vamente dividia en siete cada parte restante. Despertando y desesperada al des-
cubrir lo que ocurria, Diti, rogd por la vida de la criatura, mientras que Indra
a su vez pedia perdén. Arrepentido, Indra facilit6 que de esos cuarenta y nue-
ve embriones, nacieran otros tantos semidioses, quienes serian conocidos como
Maruts®, con poder de movimiento como el del viento. Ellos se hicieron cargo
de funciones importantes en los universos, todas relacionadas con las regiones

aéreas.”

“iOh, Ramal!, es en este lugar donde Indra sirvié a Diti. Este lugar lleva el
nombre de Vishala, el hijo del rey Ikshvaku, por tanto, nieto de Manu, que era un
rey justo y poderoso”, exclamando asi, Vishvamitra concluy6 la historia; cuando
él y sus discipulos llegaron a Vishala, fueron recibidos calidamente por el rey
Sumati, descendiente de Vishala. El Rey los recibié muy honradamente con ayuda
de los monjes de su familia y glorificé a Vishavamitra diciendo: “iOh sabio!, con
tu visita has hecho de mi el hombre més afortunado”. El Rey qued6 fascinado con
la encantadora presencia de Sri Rama y de Lakshman, a quienes glorific6. Supli-
cando a Vishvamitra que le contara acerca del origen de esos jovenes principes de
presencia sobrenatural, Sumati llegd a conocer sus pasatiempos trascendentales

con los cuales quedo6 deleitado.

Continuando su travesia, los peregrinos llegaron a las afueras de Mithila, el
reino de Janak y, al pasar por una ermita desolada, Rama, aguijoneado por la cu-
riosidad, le pregunt6 a Su maestro sobre la misma. “En esta ermita vivia el sabio
Gautama -dijo Vishvamitra- El tenia una bella esposa, Ahalya, quien fue deseada
indebidamente por Indra. Cierta vez, mientras el sabio se encontraba ausente,
haciendo uso de sus poderes misticos, Indra apareci6 frente a ella asumiendo
una forma idéntica a la de su esposo, con el afan de seducirla. Ahalya, aunque
confundida a un principio, cedi6 a la satisfaccion de los deseos carnales de su su-
puesto esposo?. Consumado el acto, el falso sabio sali6 de la ermita, temeroso de
encontrar al esposo de Ahalya, pero, iinevitable destino aguarda al malhechor!

justamente ante él, estaba el verdadero Gautama. Indra, paralizado de espanto,

94 Significa justamente “no llores” en sdnscrito.
95 De esta unién nacerian los grandes simios Vali y Sugriva que aparecen en escena en el Kishkindha Kanda (libro cuarto)
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incapaz de sostener su mirada, bajo el rostro”.

“El sabio Gautama, con una mirada de fuego, maldijo a Indra: ‘iQue pierdas
tus descontrolados genitales!” y ni bien lo dijo, los testiculos de Indra cayeron al
suelo. Dirigiéndose luego a su esposa Ahalya, le dijo: ‘iTd quedaras por miles de
afios, sin alimento ni bebida, viviendo s6lo del aire, en medio de cenizas y llena

de arrepentimiento, sin que nadie perciba tu presencia!”

“No obstante, por la cualidad natural compasiva que tienen los devotos,
aunque sus palabras probarian ser efectivas, el sabio Gautama afiadié a su mal-
dicion que, después de varios miles de afios, transitaria por ese lugar Sri Rama,
quien por su mera presencia la tornaria pura, le devolveria su forma, y haria que
retorne a su esposo. Ahalya asumio la forma de una roca en la ermita y Gautama
se retiro a los Himalayas. Indra, por su parte, suplic6 la ayuda de los semidio-
ses. El semididos del fuego, Agni, encabez6 una comitiva que intercedié ante el
poderoso maestro Kavyavahana. Juntos todos llevaron frente al santo un macho
cabrio y, bajo la supervision de Agni, Indra recibi6 el implante de los testiculos

del animal recuperando asi su virilidad.”

Invitados por Vishvamitra, Sri Rama y Lakshman entraron a la ermita y bajo
ordenes del sabio, Rama toc6 la roca, de la cual emergi6 la deslumbrante figura
de Ahalya, quien con su devoci6on exaltada procuré aferrarse a los pies de Sri
Rama y recordando la profecia con lagrimas en los ojos, liberada de la maldicion,
ofreci6 hospitalidad a los visitantes benditos. Los semidioses vertieron flores del
cielo en su honor y Gautama también descendi6. Ahalya estaba bella y santifica-
da, agradecida por la inmensa bendicién de presenciar la encarnaciéon de Vishnu
ante ella. Sri Rama y Lakshman tocaron sus pies, ofreciendo el respeto que se da
a una madre, a la esposa de un brahman o ala de un preceptor espiritual. El sabio
Gautama se uni6 a la glorificacién y a la recepcion de la comitiva bendita. Luego
de un intercambio de afecto y de emocién indescriptibles, Gautama acept6 nue-
vamente a Ahalya y, los nobles principes, junto al sabio Vishvamitra continuaron

su viaje hacia Mithila.

96 Ver Glosario

115

S - e
s
¢



Jnvitados por Vishvamitra, Sri Rama Yy Lakshman entraron a la ermita y

bajo érdenes del sabio, Rama tocé la roca, de la cual emergiéd la deslum-
brante figmra de 7‘\lr\alya, quien con su devocién exaltada px«‘ocuwé afew‘ar—

se a los pies de Sri Rama




LA EDAD TEMPRANA DE RAMA

‘V/gﬂy@’

21

EN EL REINO DE JANAK SE CUENTA LA

HISTORIA DE LOS PALACIOS EN EL BOSQUE

os célebres viajeros llegaron a Mithila, la capital del gran rey Ja-
nak, un gobernante ideal. Cuando éste se enter6 de la llegada de
Vishvamitra y su comitiva, sali6 a su encuentro, seguido por el

maestro Sat-Ananda. Respetuoso de la cortesia Védica, el Rey les

ngj

mismo, deliciosas bebidas y alimentos. Vishvamitra correspondiendo con el pro-

habl6 con palabras dulces y les ofreci6 asientos confortables, asi-

tocolo le pregunt6 acerca de su reinado. Janak respondid sobre el bienestar de
Mithila para después glorificar a Vishvamitra, y expresar su inmensa gratitud por
su presencia y la de los sabios quienes le acompafiaban; ademaés, no pudo ocultar
su curiosidad sobre los deslumbrantes principes que escoltaban la comitiva.
“iOh, distinguido entre los brahmanes! -dijo el rey Janak dirigiéndose a
Vishvamitra- ¢Quiénes son estas dos personas gloriosas que te acompafian? Pa-
recen igualar a los semidioses en cuanto a poder y caminan sobre la Tierra como
leones. Veo que estdn armados con arcos y flechas. Sus ojos tienen la forma de
grandes pétalos de loto y su belleza tinicamente tiene rival con la de los Ashvi-
ni Kumaras, los gemelos entre los semidioses. En realidad, parecen semidioses
descendidos a la Tierra desde los planetas superiores. iOh, sabio! ¢Por qué estos

principes han viajado hasta aqui a pie? ¢Quién es su padre? Deseo escuchar todo
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acerca de estos dos bravos jovenes, quienes agracian y llenan esta Tierra de bri-
llo, tal como el Sol y la Luna iluminan el cielo.”

Vishvamitra respondi6: “Estos dos valientes muchachos son los hijos del
Emperador Dasarath. Ellos vinieron conmigo para castigar a los rakshasas, que
estaban malogrando las ceremonias Védicas, derrotando a los demonios Maricha
y Subahu protegieron el dharma”. Y asi relatdé su viaje y también su encuentro
con el sabio Gautama. “Ahora estdn aqui para observar el torneo del Gran Arco
de Shiva.”

Sat-Ananda, el sacerdote principal del rey Janak, resultaba ser precisa-
mente el hijo mayor de Gautama y Ahalya. Al contemplar a Sri Rama, digno de
adoracion en el universo entero, y conociendo de la profecia que hiciera su padre
sobre su madre, apresuradamente inquiri6 acerca de ambos y, para su profunda
alegria, Vishvamitra le narr6 la maravillosa historia de ese encuentro con Sri
Rama y el fin de la maldiciéon de su madre Ahalya, seguido por el reencuentro con
su célebre padre Gautama. Sat-Ananda glorific6 entonces a los dos principes por
sus heroicos actos.

Conociendo las glorias de Vishvamitra Muni, e inspirado por su presencia,
Sat-Ananda le narr6 la fascinante historia del santo: “Mucho tiempo atras, Vish-
vamitra fue un rey muy piadoso. Capaz de conquistar a todos sus enemigos, él go-
berné gloriosamente la Tierra. Una vez, acompafnado y seguido por una division
formidable de ejército (akshauhini?’) viajo por el mundo entero. En el transcurso
de su viaje, llegd al ashram de Vasishtha Muni®® y teniendo tan numerosa comi-
tiva, pensdé que seria una descortesia aparecer con semejante multitud ante ese
ashram pequefio que constaba de cuatro chozas. Pidiendo a todos que esperaran
mientras él se acercaba a ofrecer sus respetos y a dar caridad a nombre de todos,
se dirigi6 hacia el lugar santo.”

“Llegando al ashram, el Rey ofreci6 sus respetuosas reverencias a Vasish-
tha Muni y el sabio lo recibi6 amablemente y dandole la bienvenida lo invito6 a
sentarse. Ofreciéndole frutas y otros alimentos, dijo: “iOh, monarca! ¢Va todo

bien en tu reino? ¢Estds gobernando de acuerdo a las instrucciones de los Ve-

97 Un akshauhini es una falange que consiste en 21.870 carrozas de guerra, 21.870 elefantes, 1.09.350 soldados de infanterfa y 65.610 unidades de
caballerfa.

98 En la tradicién Védica, cuando una persona y, especialmente, un rey o un lider transita por un ashram o por la morada de un hombre santo, debe
ofrecerle sus respetos y darle caridad antes de continuar viaje. Los ashramitas a su vez correspondian ofreciendo prashadam o alimento sagrado y bendicio-
nes.
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das??? {Mantienes a tus sirvientes y tienes a tus enemigos completamente subyu-
gados? ¢Como estd tu ejército, tus tesoros y tus amigos?”.

“El Rey cont6 al gran sabio acerca del bienestar de su reino. Enterdndose
Vasishtha de que una numerosa comitiva aguardaba al Rey, sorprendi6 a éste,
invitandolo a traer su multitudinario séquito, incluyendo a sus numerosos ani-
males. Atonito, el Rey escuché semejante propuesta de alguien que habitaba en
una humilde choza. Estaba asombrado por tan inesperado ofrecimiento pero ante
la insistente y amable invitacién, accedié complacido.”

“Cuando la multitud llegd, todos se sorprendieron atin mas, pues en lugar
de las chozas que conocidé el Rey, habian palacios con piscinas, sirvientes y es-
pectaculos. Alli fueron todos amablemente convidados a tomar un bafio reconfor-
tante antes de ser conducidos a enormes salones dispuestos de acuerdo al rango
de los visitantes, mientras varios sirvientes bafiaban a los animales y los alimen-
taban suntuosamente.”

“El festin para los visitantes, que tenian ante si vajillas de plata y meta-
les preciosos, consistia en deliciosos alimentos vegetarianos en la modalidad de
la bondad®°°, que dieron un sentimiento de paz y satisfaccion a los comensales.
Habia montafias de humeante arroz cubierto con mantequilla clarificada y fresca
(gut); guisos diversos sazonados con una variedad de condimentos que daban a
las preparaciones delicadas pinceladas de sabores agrio, picante, dulce, salado y
amargo. Habia grandes cantidades de jugos, néctares y postres extremadamente
agradables.

A continuacion se presentaron talentosos espectdculos de danza y musica
a plena satisfacciéon de los invitados. Para sorpresa de todos, en un instante se
hicieron realidad los mas extravagantes deseos. De esta manera, todo el mundo
quedo6 satisfecho mas alld de cualquier expectativa. Complacido por la gran fies-
ta, el rey Vishvamitra le dijo al sabio: “iOh, ta, el mejor de los brahmanes!, real-
mente me has honrado magnificamente. Sin embargo, no salgo de mi sorpresa.

¢Cémo apareci6 todo esto?”

99 Los Vedas son las escrituras sagradas mds antiguas que existen en el planeta y rigen la vida de los Arios. Ver glosario.
100 Los alimentos en la modalidad de la bondad no incluyen ingredientes que se obtienen a través de la violencia, como es el caso de la carne que impli-
ca la matanza de animales. Son fundamentalmente alimentos de origen vegetal y licteo.
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LA VACA KAMADHENU Y LA ENERGIA

ESPIRITUAL BRAHMANICA

onriendo, Vasishtha present6 a una hermosa vaca kamadhenu'®’,
que originalmente vive en los planetas celestiales y tiene la virtud
de complacer todos los deseos. Ella fue artifice en la apariciéon

de toda esa maravilla. “Por favor, escucha mi tinico pedido -dijo

el rey-. Esta kamadhenu de nombre Sabala es una vaca llena de

genuina plenitud. Yo te daré cien mil vacas a cambio de ella. Después de todo,
siendo Rey y propietario de esta Tierra, kamadhenu me pertenece por derecho, y

es tu deber entregarmela.”

El sabio le pidié que mirase a la vaca: ésta se encontraba levitando por en-
cima del suelo, entonces, replico al rey: “Ella no est4 en tu territorio y por tanto
no te pertenece. Yo nunca me separaré de ella, ni siquiera a cambio de mil mi-
llones de vacas, menos por cien mil. No la abandonaré ni por montanas de oro y

plata. Ella es indispensable para mis ceremonias sagradas!°?, ya que es capaz de

101 Esta vaca de nombre Sabala muy rara vez reside en los mundos materiales. La madre de las vacas, kamadhenu, es también conocida como Surabhi.
102 Incluso las vacas ordinarias son un regalo especial de Dios para el hombre, proveen todo para una vida saludable, aun su orina y su estiércol son
valiosos. El toro ara la tierra brindando su potente energia y gratuitamente fertiliza la tierra para que ésta produzca granos y vegetales. La leche de la vaca
crea el tejido cerebral mds fino, gracias al cual uno puede entender la ciencia de la autorrealizacién. De acuerdo a la cultura Védica, la vida de los animales
debe ser respetada, particularmente la de las vacas, siendo una de las madres del hombre, que entrega el contenido de sus ubres generosamente.
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producir leche, mantequilla, gui*°3, yogurt, orina y bosta fertilizante. Por éstas y

por otras razones, yo nunca te la daré.”

Pretendiendo hacerse dueno de la maravillosa vaca, el rey Vishvamitra co-
menzd a mejorar su oferta, ofreciendo méas riquezas, y propuso: “Entonces, toma
catorce mil elefantes equipados con arneses y cadenas de oro. Mas aun, ti puedes
poseer dieciocho mil carrozas doradas, cada una de ellas tirada por cuatro caba-
llos blancos decorados con campanillas y tobilleras. También te ofrezco once mil
excelentes caballos de pura sangre muy briosos, un millén de vaquillas de varios
colores, muchas joyas preciosas, y tanto oro como desees. Todo a cambio de esta

Gnica vaca.”

“Bajo ninguna condicién me separaré de mi vaca -respondi6é Vasishtha-.
Ella es todo lo que yo poseo, es mi Gnica riqueza, y todas mis ceremonias espiri-
tuales dependen de ella. Nunca la abandonaré para entregartela.” Comprendien-
do que el gran sabio Vasishtha estaba determinado a quedarse con su vaca, el rey
Vishvamitra la arrebato6 por la fuerza, a pesar de que ella gemia desolada. Cuando
la llevé a una cierta distancia, la atemorizada vaca pensé: “¢Por qué estoy siendo
arrastrada por estos hombres perversos? é¢Por qué me ha abandonado Vasishtha
que es un alma pura?” Entonces repentinamente huyé de los soldados, y corrid
veloz como el viento a los pies del sabio. Viendo el temor y la afliccién en los ojos
llorosos de su vaca, Vasishtha le dijo: “!Oh, Sabala!, yo no te estoy abandonando,
tampoco has hecho nada incorrecto. Este rey trata de robarte, embriagado por el

poder que ostenta. Puesto que mi fuerza no iguala a la suya ¢Qué puedo hacer?”

La vaca Sabala respondi6é: “Los sabios declaran que el poder espiritual de
un brahman es superior a la fuerza de un guerrero (kshatriya). iOh, sabio!, por
favor, dame 6rdenes para que la fuerza, el orgullo y los esfuerzos de este rey
presumido lleguen a su fin, pues por la potencia de la orden de un virtuoso como
td, Dios puede desplegar poder inconcebible.” Vasishtha respondié: “Entonces
crea un ejército para fulminar a todos estos soldados.” Reverenciando a su amo
y maestro, Sabala, la vaca que satisfacia todos los deseos, despleg6 su capacidad

creativa y emitiendo un bramido potente produjo numerosos guerreros pahla-

103 Cuando se calienta la mantequilla en una sartén y se le van extrayendo los contenidos sélidos residuales, lo que queda es un liquido dorado de asom-
brosas propiedades, que se conoce como gui o aceite de mantequilla.
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vas’’4 que empezaron a destruir todo el ejército del Rey.

Enormemente enfurecido, con los ojos rojos de ira, el rey Vishvamitra ra-
pidamente mat6 a todos los soldados creados por Sabala. Viendo esto, Sabala de
inmediato produjo otro ejército de soldados, conocidos como sakas??5. Hasta el
lugar mas distante que la vista abarcaba, la Tierra estaba inundada por esos bri-
llantes y poderosos guerreros, vestidos con seda amarilla, y armaduras doradas.
Llevaban afiladas espadas y lanzas, y cuando entraron en accion, el ejército del
rey Vishvamitra fue completamente consumido, tal como la madera es consumida

por el fuego llameante.

Viendo a su ejército destrozado, Vishvamitra invoc6 a diferentes armas
obtenidas como regalos de diferentes semidioses y con ellas dispers6 a los in-
contables sakas. A medida que los sakas huian del campo de batalla, Vasishtha
Muni le dijo a Sabala: “Crea mas guerreros, iOh, Sabala!, con tus grandes poderes
misticos.” Esta dio un largo bramido y aparecieron guerreros kambhoja°®, bri-
llantes como el sol. De sus ubres surgieron barbaros’’, con espadas en mano, de
su matriz salieron los yavanas?®, de su ano saltaron méas sakas, y de su pelaje
emergieron los mlecchas'*?, haritas y los kiratas. Cuando todos estos soldados
marcharon contra el ejército de Vishvamitra, lo aniquilaron, incluyendo a los

elefantes, caballos y aurigas.

Cuando el ejército de Vishvamitra fue diezmado, sus cien hijos se lanzaron
contra Vasishtha Muni, esgrimiendo armas de toda clase, pero Vasishtha no se
perturb6. Con un solo grito, los redujo a todos a cenizas, con excepciéon de uno,
cuya vida salvdé para no terminar con la descendencia del Rey. Con sus hijos y su
ejército aniquilados, Vishvamitra, como un sol ensombrecido, un océano inmovi-
lizado o un pajaro sin alas, perdié su entereza y reflexion6 profundamente. Pri-
vado de su valentia y sin energia, le dijo a su inico hijo sobreviviente: “Gobierna

la Tierra de acuerdo a los c6digos morales prescritos para los nobles reyes ksha-

104 Ver Glosario

105 Ver Glosario

106 Los kambhojas son guerreros feroces habitantes de la actual Cambodia

107 Habitantes primitivos que luego colonizaron el norte de Europa pertenecientes a las antiguas las tribus germanicas.
108 Pobladores originales de la actual regién de Grecia.

109 Personas que se alimentan de carne de vaca.
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triyas.” Dicho esto, parti6o hacia el bosque rumbo a los Himalayas, para practicar
el ascetismo y buscar el favor del gran semidiés Mahadev (Shiva). Durmiendo
muy poco, y comiendo frugalmente, Vishvamitra practicd severas penitencias y

austeridades.

Finalmente, el Sefior Shiva apareci6 ante él ofreciéndole cumplir sus de-
seos. Vishvamitra pidié entonces el conocimiento de las artes de la guerra del
Dhanurveda y de otras escrituras, y también de las poderosas armas y de los
misiles usados por los habitantes de los planetas superiores. Mahadev, después
de otorgarle el pedido, desapareci6. Vishvamitra, reanimado y vigoroso en virtud
de su austeridad, y orgulloso por los poderes adquiridos, regreso6 al ashram de
Vasishtha Muni y comenzé a disparar dardos mortales, espantando a los sabios

que alli vivian, asi como a las aves y a los animales que huyeron despavoridos.

El sabio, indignado ante el insolente ataque, con su bastén extinguidé cuanto
proyectil fuera lanzado. Prontamente el escenario se convirtié en un mar de mi-
siles y contramisiles disparados furiosamente por el Rey, que desplegaba toda la
habilidad y fuerza que habia adquirido, culminando en el disparo del poderoso
brahmastra, arma nuclear irresistible que hizo temblar el planeta y su atmoésfe-
ra. El brahman, reprendiendo al agresor luego de una batalla de armas misticas
formidables, redujo el arsenal del Rey a la nada, haciendo ademéas, que el arma
letal atémica fuera tragada por su bastéon. Dejando indefenso a Vishvamitra, de-
volvié la calma al lugar. Humillado, el Rey maldijo el poder de los guerreros y de
las armas, y dijo: “Poder maldito el del kshatriya, pues la verdadera fuerza esté

en la energia espiritual del brahmén.”
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TRISHANKU Y LAS PRACTICAS PARA
DESARROLLAR PODERES

L¢J

on los sentidos aplacados, Vishvamitra, en compafnia de su reina,
se dirigi6 al Sur para practicar las mas severas austeridades con el
objeto de convertirse en un brahméan. Alli se aliment6 solamente

de raices y frutas silvestres. Y le nacieron cuatro hijos especial-

mente virtuosos'°. Luego del transcurso de un milenio, se le apa-
recié el Senor Brahma, abuelo de los tres mundos, quien le dijo: “En virtud de
tu austeridad, te reconocemos como un rey santo rajarshi”. Habiendo hablado
asi, el ilustre Sefior de los mundos materiales, volvi6o a los planetas superiores,
acompanado de otros semidioses. Con la cabeza gacha, Vishvamitra solloz6 al no
haber logrado ser reconocido como brahman, sin darse cuenta del perjuicio que

trae mantener enemistad hacia una gran personalidad.

Mientras esto ocurria en las montafias, en la ciudad habia un famoso rey de
la dinastia solar llamado Trishanku, quien, no obstante ser sumamente piadoso,
estaba tan enamorado de la belleza de su propio cuerpo que no podia tolerar la

idea de dejarlo en el momento de la muerte y anoraba ascender a los planetas su-

110 Eran Havishpanda, Madhushpanda, Dridhanetra y Maharatha.
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periores para alli disfrutar con ese mismo cuerpo. Vasishtha Muni, su preceptor,
a quien él se habia acercado buscando ayuda para realizar su deseo, le aconsejo
que abandonara el intento de lo imposible. Inconforme con la respuesta de Vasi-
shtha, el rey Trishanku se aproximé a los hijos del sabio y busc6 su ayuda; ellos
se enfadaron al saber que les pedia algo que su padre habia calificado como im-
posible y ridiculizaron su vanidad. Pero, el rey Trishanku no abandonaria su pro-
posito, asi, les dijo que continuaria su btisqueda. Ante esa provocacién y ofensa
a su guru, los hijos de Vasishtha lo maldijeron con la obtencién de un cuerpo de

intocable (chandala).

La maldicion empez6 a actuar al dia siguiente pues Trishanku se desperto
con un cuerpo completamente diferente: feo y feroz, era oscuro y estaba cubierto
de cenizas y flores de sepulcro, ropas sucias y adornos de hierro, no fue reco-
nocido ni siquiera por sus ministros, ni su gente, quienes, desconfiando de su
aspecto, lo expulsaron de su propio reino. De esa manera, Trishanku tuvo que

deambular cansado y hambriento casi hasta su muerte.

La Providencia lo llevo a encontrar a Vishvamitra, cuyo poder de ver el
alma, le llevé a preguntarle: “¢No eres tu el rey Trishanku? ¢Qué maldicion te
dejo en este estado?”. Recordando y contando su deseo y su desventura, cayo
a los pies del sabio y le dijo: “He sido un buen rey y nunca me he desviado del
sendero del dharma, no he cometido pecado, ni he hecho mal, no obstante, mi

preceptor y sus hijos me han despedido, me han maldecido y asi me ves ante ti”.

Vishvamitra, cuya debilidad era el ser impulsivo, cediendo a la simpatia, la
aversion y la ira, se apiado del rey y lo apacigud con palabras dulces: “iOh, Rey!
yo te ofrezco refugio, no tengas miedo porque es mediante una ceremonia yajna
que podras entrar al cielo en tu propio cuerpo; llegaras a los planetas superiores,

de esto puedes estar seguro”.

De esa manera, hizo los arreglos para un gran yajiia sin precedentes, pi-
diendo a sus discipulos invitar a todos los sabios y a sus seguidores para partici-
par de algo tan inédito. Temerosos de decir no a aquello que era mas o menos una
orden, los rishis acordaron estar presentes, todos menos los hijos de Vasishtha,

que declinaron la invitacion y se burlaron acerca de un yajiia en el cual el sa-
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cerdote que oficiaba habia sido un guerrero'y el objeto de la ceremonia era un

apestoso chandala.

Enterado, Vishvamitra exploté de ira lanzando a los hijos de Vasishtha la
maldicion de una pronta muerte y de volver a nacer durante siete generaciones
en una tribu dada a comer carne de perro. El sabio, entonces, empez6 el yajiia
mencionando las virtudes de Trishanku con la ayuda de otros rishis y lleg6 a la
etapa donde los semidioses fueron invocados para descender y recibir las ofren-
das, pero, ninguno de ellos vino, estaba claro que el sacrificio fracasaria y los

rishis que habian asistido a la ceremonia se reian internamente.

Iracundo, Vishvamitra colocé un gran recipiente con gui sobre las llamas
y dijo: “iOh, Trishanku!, ahora te transferiré todo el mérito de mis austeridades
para elevarte a los cielos en tu propio cuerpo fisico, no me importa si los Devas
rechazan mis ofrendas. iOh, rey Trishanku!: iasciende!”. Para sorpresa de todos,
Trishanku ascendi6 hasta el planeta de Indra; sin embargo, éste, disgustado con

ese visitante poco grato, lo rechazo6 y lo envié de vuelta a la tierra.

Sin embargo, tan poderoso era Vishvamitra, que cred un sistema planetario
para acoger a Trishanku, con caracteristicas similares o superiores al reino de
Indra, con una formacién estelar que semejante a la Osa Mayor, es visible desde
el hemisferio Sur. Se disponia ademas, el poderoso sabio, a sustituir a Indra, el
rey de los planetas superiores, cuando los semidioses, temerosos de su ira, le
suplicaron que reconsidere su decision, puesto que al haber Trishanku ofendido
a su guru, no podria entrar al planeta de Indra. Sin embargo, accedieron a que
habitara en el sistema planetario recién creado, lo cual sucedi6 para gloria de

Vishvamitra.

111 Larealizacién de sacrificios se encuentra reservada a brahmanes calificados, no a personas no preparadas.
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VISHVAMITRA SALVA A SUNAHSHEP Y SE

ENAMORA DE LA APSARA MENAKA
N&L)\z@ _

ontdé ademéas Sat-Ananda otras proezas de Vishvamitra entre ellas
el tiempo de sus austeridades en Pushkar. Ambos —explic6- estu-
vieron presentes en un incidente que ocurri6 al gran rey Amba-

rish, quien preparaba un sacrificio ashvamedha-yajina cuando el

caballo ceremonial desapareci6, al ser secretamente hurtado por

Desesperado por resolver el sacrificio, el Rey consulté con un sabio, éste
le dijo que si el caballo no era encontrado, tnicamente una victima humana,
ofreciéndose de manera voluntaria, podria resolverlo. El rey Ambarish se dio a
la dificil tarea de buscar quien pudiera aceptar inmolarse, ante lo cual, él daria a
su familia una cuantiosa recompensa y la seguridad de que su alma reencarnaria

en planetas superiores de acuerdo a la descripciéon de las escrituras.

En esa busqueda, Ambarish se encontr6 con el sabio Richik y su esposa,
quienes tenian tres hijos. Richik le dijo que el padre no tolera separarse de su
hijo mayor y la madre dijo que las madres tienen por favorito al hijo menor. El

hijo del medio, Sunahshep, al escuchar este didlogo y al notar que sus padres no
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lo habian mencionado en sus preferencias, se ofrecié voluntariamente para el
sacrificio y se fue con el rey Ambarish, que entreg6 diez millones de monedas de

plata y oro, montones de piedras preciosas y cien mil vacas a la familia.

A pesar de haber tomado una decisién por voluntad propia, Sunahshep sin-
ti6o una profunda angustia sobre su destino; cuando la caravana en que iba pasaba
por Pushkar y mientras el rey descansaba, habiéndose anoticiado de su presencia
aprovech6 el momento oportuno para acercarse al sabio Vishvamitra. Cayendo a
sus pies, le pidi6o que lo protegiera, pues temia la muerte. Vishvamitra, abundan-
temente generoso, se dirigié a sus propios hijos para verificar si alguno de ellos
se ofrecia de voluntario para reemplazar a Sunahshep. Su hijo mayor respondio6
indignado, con orgullo y ligereza, diciéndole que su propuesta era un sacrilegio,

tal como lo es poner un trozo de carne de perro en el plato de un brahmén.

Al escuchar esta respuesta de su propio hijo, Vishvamitra, con los ojos en-
rojecidos de furia, lo maldijo: “Esta respuesta tuya es atrevida, desprovista de
piedad, aguda y traumatizante. Al igual que los hijos de Vasishtha, naceras entre
las clases de mlecchas y chandalas'?; te alimentaras de carne de perros”. Luego,
dirigiéndose a Sunahshep, le asegur6 que lo protegeria con unos mantras sagra-
dos que deberia recitar cuando lo ofrecieran en sacrificio, le ensefié dos versos

para complacer a Vishnu e Indra respectivamente.

Confiado en la lecciéon aprendida de su maestro, Sunahshep urgié al rey
Ambarish a proceder y apresurar su sacrificio. De esta manera, se prepar6 al
joven y se procedi6 a atarlo. Fue entonces que él recit6 los mantras aprendidos
de su maestro, mantras que invocaron la presencia de la divinidad Vishnu y del
semidiés Indra, quienes complacidos salvaron su vida y concedieron el resultado

del sacrificio al rey Ambarish.

Pasado esto, Vishvamitra nuevamente se prepard para un milenio de aus-
teridades, a fin de purificarse de la ira y de la lujuria, en su basqueda del temple
espiritual brahménico. Obtuvo del Sefior Brahma la situaci6on de rishi, pero atn

no la de brahmarishi, por lo que, una vez méas, Vishvamitra se someti6 a severas

112 Personas que comen perros.
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penitencias. En su camino le esperaba un nuevo obstaculo: Cierto dia, una ninfa
celestial de nombre Menaka fue enviada a banarse a un lago cerca de la ermita
de Vishvamitra. Menaka, cuya belleza no tenia par, brillaba como el haz de un
relampago en una nube. Al verla, Vishvamitra sucumbi6 a la pasién que desperto
el atractivo de la ninfa en su coraz6n. Agitado, le dijo: “Bienvenida, iOh, apsara
celestial! iQue toda buena fortuna sea tuya! Por favor, sé buena y quédate con-

migo, porque estoy cautivado por ti”.

De esa manera, accediendo a la sdplica del cautivado asceta, la apsara
Menaka se quedd a vivir en la morada del ermitafio; y juntos disfrutaron de una
vida llena de complacencia sensorial. Durante diez anos ella vivi6 feliz en su er-
mita. Finalmente, Vishvamitra empez6 a sentirse avergonzado, entendiendo que
le habia sido usurpada la energia espiritual que obtuvo a través de largas préac-
ticas austeras. Vishvamitra gimi6 abrumado de dolor, y exclam6: “ila pasién me
ha descarriado!”, Menaka, espantada, junt6 las palmas de sus manos invocando
su benevolencia y retorn6 a los planetas celestiales. Firmemente resuelto a per-
manecer célibe por el resto de su vida, Vishvamitra se dirigi6 al Norte hacia las
profundidades de los Himalayas, y practicé severas penitencias, dificiles incluso

para los grandes ascetas's.

113 En el Bhagavad-gita los sentidos se comparan a veloces y poderosos caballos que nos llevan a una muerte segura si no son refrenados a través de las
firmes riendas de la mente, que debe ser controlada por la guia de la inteligencia espiritual, que es a su vez iluminada por la compaiiia de personas santas.
Uno solo de los sentidos que se concentre en un objeto de placer puede descarriar la mente por completo.
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EL SANTO VISHVAMITRA SUPERA
LAS TENTACIONES Y ALCANZA
LA AUTO REALIZACION
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ntes de que pasara mucho tiempo, por temor a los poderes de Vi-
shvamitra, Indra llam6 a Rambha, una ninfa celestial, para pedirle
que Vishvamitra sea nuevamente tentado. Rambha, sin embargo,

protestd explicando: “Este eminente sabio de temperamento ex-

plosivo me maldecira. Por favor, no me des esta misi6on.” Por su
parte Indra le asegurd: “Simplemente sigue mis instrucciones y todo saldra bien.
Acompanado por el semidiés del amor, yo permaneceré a tu lado como un péjaro

cuclillo que cautiva el coraz6n con dulces canciones.”

Entonces Rambha se puso vestimentas deslumbrantes, y con una amplia
sonrisa apareci6 ante el asceta para tentarlo. Fue asi que mientras practicaba sus
austeridades, Vishvamitra fue interrumpido por el canto del cuclillo. Regocijado,
mird hacia arriba y vio a la hermosa apsara. Aunque se encontraba atraido por
la amorosa cancién y la vision de la exquisita Rambha, el sabio empez6 a pre-
guntarse si la apsara habria llegado ahi accidentalmente o si habria sido enviada
por Indra para distraerlo. Concluyendo que se trataba de una jugarreta, se puso
iracundo y maldijo a Rambha: “Puesto que has tratado de seducirme mientras he

estado intentando controlar la lujuria y la ira, te quedaras de pie como una esta-
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tua de piedra durante diez mil afios.”

Reflexionando sobre tan aspera conducta suya, Vishvamitra se arrepinti6
de haber dado rienda suelta a su ira. “No quiero ser arrastrado nunca més por la
ira -pens6-, desde ahora controlaré mis sentidos. Ni siquiera respiraré durante
cientos de afios y me volveré pacifico, y asi obtendré cualidades brahmanicas.”
Asi determinado se dedic6 a una tarea mas ardua de austeridades por mil largos
afnos'4, durante los cuales no dio paso a la ira, ni a la lujuria, ni a la codicia.
Después de cumplir su voto, se permitié a si mismo tomar un bocado de alimento.
Precisamente cuando estaba a punto de ingerirlo, Indra, disfrazado de un brah-
méan, apareci6 repentinamente y le mendig6 algo de comer. Sin dudarlo, Vishva-
mitra le dio todo el alimento, manteniendo un voto de silencio de no pronunciar

ni una sola palabra.

Después de vencer esta prueba, Vishvamitra Muni continu6 sus austerida-
des durante otros mil afios. El consiguié mantener su aire vital suspendido den-
tro de su cuerpo y, después de algin tiempo, empezd a salir humo de su cabeza.
Esto puso a todos los sistemas planetarios en confusiéon. Desorientados por su
determinacién y derrotados por su gloriosa austeridad, todos los semidioses,
rishis,gandharvas, nagas's, y rakshasas oraron al Sefior Brahma: “El sabio Vi-
shvamitra estd incrementado su poder a través de la realizacion de austeridades.
Aunque tentado y provocado por la lujuria y la ira, ha permanecido firme, y es
inuatil insistir para encontrar una pequeiia falta en él. Si no es aceptado como un

brahmarishi, sin duda alguna, destruira los tres mundos.”

Entonces, todos los semidioses, encabezados por el Senor Brahma, se apro-
ximaron a la ermita de Vishvamitra. “Todas las glorias a ti, iOh, rishi!, -dijo el
Senior Brahma-. Nosotros estamos altamente complacidos con tus severas aus-
teridades. A través de tu firme determinaci6n has conseguido la posicién brah-
ménica. iOh, santo brahman!, que vivas por largo tiempo, y que toda la buena

fortuna sea tuya.”

114 Debe entenderse que en eras anteriores la duracién de la vida era mds larga. De acuerdo a los Vedas, en la era de Satya-yuga la gente vivia 100.000
aflos. Se entiende que eventos descritos en El Ramayana se remontan en algunos casos a millones de afios, por lo cual el lector ha de ubicarse en esa escala
césmica de tiempo.

115 Regentes del mundo de los reptiles.
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“Si yo he alcanzado la posicion brahmanica -dijo Vishvamitra- entonces
que las silabas sagradas om y vashat®, y los Vedas se me manifiesten y que tu
propio hijo, Vasishtha lo proclame.” -Asi fue concedido- “Todas las glorias a ti
-dijo Vasishtha Muni-. TG eres verdaderamente un brahman. No hay duda de eso.
Todos tus deseos ahora estdan cumplidos.” Finalmente satisfecho, el piadoso Vi-
shvamitra ofrecié sus respetuosas reverencias al gran asceta Vasishtha Muni y se

aprest6 a viajar, ya autorrealizado.

Después de esto, Vishvamitra viajé por todo el planeta, y se volvio el méas
grande y renombrado paladin de la verdad y de la moralidad. El es la virtud
personificada y entre aquellos que llevaban a cabo austeridades, el mejor’. Asi

concluyo6 el relato de Sat-Ananda.

116 Estos son nombres sagrados de la divinidad y contienen en si el poder de la deidad. El mantra es el alma de la deidad y el guru la manifestacién
visible.

117 De acuerdo a los Vedas, aquello que Vishvamitra logré Gnicamente después de largas y severas penitencias es posible en esta Era mediante el proceso
de sankirtan, tal como lo ensefié Sri Chaitanya Mahaprabhu en el siglo XIV.
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LA HISTORIA DE SITA Y DEL ARCO DEL

SENOR SHIVA

omplacido al escuchar esta narracion heroica, el rey Janak se diri-
gi6 a Vishvamitra Muni: “iOh, joya entre los sabios!, estoy bende-
cido por tu visita a mi ciudad. ¢Cémo puedo servirte?” Vishvami-

tra respondi6: “Estos dos principes kshatriyas, Rama y Lakshman,

los hijos del emperador Dasarath, son bien conocidos por todo
el mundo. Ellos estdn muy ansiosos por conocer tu arco maravilloso. Por favor,
muéstraselos. Después de haber satisfecho su deseo, ellos retornaran a Ayodhya,

en el reino de Koshala.”

“Entonces, por favor, escucha la historia de este arco y como llegd a mi
poder” -replico el rey Janak- “Su propietario original era el exaltado Sefior Shi-
va, quien es el mas grande sirviente del Seior Supremo. Cierta vez, cuando los
semidioses se descuidaron de ofrecer a Shiva su porciéon de las ofrendas de las
ceremonias, en ocasion del yajna de Daksha, él se puso muy iracundo. Estirando
la cuerda de este arco, les dijo: ‘Puesto que ustedes no me han ofrecido lo que me

corresponde, cortaré sus cabezas.”

Temerosos de la potencia del Sefior Shiva, los semidioses rapidamente se
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organizaron para apaciguarlo y entregarle su ofrenda. Después de satisfacerlo,
los Devas fueron recompensados con este arco que, con el transcurso del tiempo
fue entregado a mi antepasado, el rey Devarat, hijo mayor de Nimi. Desde enton-
ces, a través de nuestra dinastia, ha pasado de un rey a otro y es reverenciado por

todos los reyes, puesto que tiene un origen divino.”

“Ahora, en cuanto concierne a mi hija Sita: Cierta vez, mientras introducia
el arado en el lugar indicado para nivelar la superficie de arena en la que se rea-
liza la ceremonia de ofrenda, y ante mi absoluta sorpresa, una nina de deslum-
brante belleza emergié de un surco; como habia surgido de la Tierra misma, le
di el nombre de ‘Sita’**®. Ella ha crecido rapidamente y bajo mi cuidado. Cuando
Sita era todavia una nifia, le di la tarea de limpiar este formidable arco y el altar
donde reposa'?. Ya entonces hice un voto: ella seria dada Gnicamente a alguien
que tuviera poder extraordinario, a quien pudiese levantar el arco y templar su

cuerda.”

“Muchos grandes reyes de diferentes dominios vinieron a probar su fuerza
intentando esgrimir el arco, pero, ningtn principe ha sido capaz de levantar-
lo siquiera, qué decir de hacerlo vibrar. Incapaces de ganarse la mano de Sita,
estos principes se frustraron y atacaron Mithila. Por defender mi reino, agoté
todos mis recursos, por lo que tuve que suplicar, desesperadamente, el favor de
los semidioses. Ellos me dieron un ejército completo que consistia en carrozas,
caballos, elefantes e infanteria, con lo que yo pude enfrentar a estos principes, y

dispersarlos.”

“Hasta el dia de hoy, iOh, Vishvamitra!, nadie ha sido capaz de levantar
este arco y templarlo. Ciertamente se lo mostraré a Sri Rama y a Lakshman, y
prometo que si Rama lo puede hacer vibrar, le otorgaré a mi hija Sita en matri-
monio. Nadie, ni ogros, ni demonios, ni semidioses, ha podido levantarlo hasta
ahora”. Dicho lo cual, el noble rey ordeno que se trajera el arco ante la presencia

de Sri Rama y de Lakshman.

118 Sita se traduce como la diosa de la Tierra, que es consorte de Vishnu.
119 Una vez, el rey Janak observaba desde detrds de un pilar a su extraordinaria hija realizar la tarea de limpieza del arco que él le habia encomendado, y
vio que ella levanté el arco y, después de desempolvarlo, lo regresé a su lugar.
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Bajo la orden del Rey, cinco mil hombres, muy altos y fornidos, trajeron a
un gran salon de asamblea un cofre que rodaba sobre ocho ruedas, que contenia
en su interior el grandioso arco. El arco estaba untado con pasta de sandalo y
adornado con flores, y el cofre estaba decorado con joyas. Anoticiados de este
gran evento, miles de principes y ciudadanos se acercaron para presenciar el

acontecimiento.

“iOh, Rama!, he ahi el arco, -dijo Vishvamitra Muni-, instando al Principe
a que alzara el arco”. Obediente, el espléndido joven abri6 el cofre diciendo: “In-
tentaré levantarlo y encordarlo”, ante lo que Janak y el sabio respondieron: “Que
asi sea.” En ese momento, el célebre descendiente de Raghu, cuya mente estaba
dada a la rectitud, esgrimi6 el arco por su parte central y lo levant6 de manera
elegante y a4gil ante la vista atonita de la multitud; lo encordé y se dispuso a tem-

plarlo, empezé por curvarlo con gran fuerza.

De pronto, éste cedié y un espantoso estruendo se escuch6 mientras el for-
midable arco se partia. El crujido detonante del arco al romperse retumbd como
el tronar de un rayo o, mejor, como un violento terremoto. El estrépito fue tal,
que todos los presentes cayeron desplomados al piso, perdiendo la conciencia,
con excepcidén de Rama, Lakshman, Vishvamitra y el rey Janak. Sri Rama habia

quebrado el poderoso arco, tal como un bebé elefante quiebra una cana de azticar.
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LLAS PRINCESAS SON COMPROMETIDAS. EL

ARBOL GENEALOGICO DE LOS REYES
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leno de emocion, Janak exclamoé: “He sido testigo de la proeza de
Sri Rama, hijo del emperador Dasarath. Este acto inconcebible,
maravilloso, nunca imaginado, se ha cumplido. Mi hija Sita traera

mayor renombre a la raza de los Janaks teniendo a Rama por es-

poso. Mi promesa de que Sita seria entregada inicamente a quien

fuera capaz de este hecho extraordinario, se cumple hoy, iOh, hijo de Kushik*2°!
Mi hija Sita, quien es méas querida que mi propia vida, sera entregada a Sri Rama.
Con tu permiso, iOh, santo brahméan!, inmediatamente enviaré a mis ministros a
Ayodhya, que ellos cuenten este extraordinario acto y cortésmente inviten al no-
ble rey Dasarath a venir a esta capital. Cuando él llegue tendra lugar el matrimo-

nio entre Sri Rama y mi hija Sita”, a lo que Vishvamitra respondi6: “Que asi sea.”

Y de esa manera se procedié. Los mensajeros llegaron en tres dias de mar-
chas forzadas a Ayodhya y contaron lo acontecido al Rey. Regocijado, Dasarath
escucho sobre las hazafias maravillosas de su hijo y se llen6é de jubilo. Dirigién-

dose a Vasishtha Muni, le dijo: “Vayamos pronto a Mithila, la capital del reino

120 Otro nombre de Vishvamitra.
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de Videha.” Se organizaron los preparativos y pasado un dia partié una caravana
precedida por los poderosos monjes brahmanes -Vasishtha, Vamadev y Kasyapa-,
llevando consigo abundantes riquezas y conduciendo falanges de ejército per-
fectamente equipadas con carrozas, elefantes, caballos e infanteria. Esa travesia

durd cuatro dias.

Tan pronto como el rey Janak supo de su llegada, los acogi6 con una re-
cepcion real adecuada para el gobernante de la Tierra entera: “Bienvenido a mi
capital, iOh, joya entre los reyes! -dijo el rey Janak -. Es para mi una dicha que
hayas venido acompafiado del glorioso y poderoso sabio Vasishtha y de muchos
otros sabios y eruditos brahmanes.” Dicho lo cual, exalté las cualidades de Sri
Rama y de Lakshman, destacando el honor que traia esta alianza de nobles a su
familia y a su gente. Janak, como padre de la hermosa Sita, estuvo a cargo de la

ceremonia.

Rama y Lakshman, caminando detras de Vishvamitra, se postraron a los
pies de su padre y luego se sentaron a su lado. El rey Dasarath estaba desbor-
dante de felicidad al contemplar a sus dos ilustres hijos, considerados por todos
como ornamentos que coronaban a la dinastia Raghu. Vishvamitra Muni relat6
como Rama y Lakshman habian derrotado a los demonios Maricha y Subahu, y
como Rama habia quebrado el maravilloso arco, ganando asi la mano de Sita, de
este modo deleit6 al rey Dasarath que contemplaba amorosamente a los jévenes

trascendentales.

A continuacién, Dasarath pidi6 a Vasishtha narrar la linea geneal6gica de
su dinastia como corresponde a la tradicién Védica en el caso de familias respe-
tables, y asi se relat6 desde Brahma, el primer ser creado, pasando por Marichi?,
Kasyapa, Vivashvan el semidi6és Sol, Manu, Prithu, Trishanku, hasta el primer
Bharat'?? -a quien se debe el nombre de la Tierra-, luego Asita, continuando a
través de muchas generaciones entre las que se cuenta el rey Sagar, Bhagirath,
Raghu, Kalmasapada, hasta Yayati, cuyo hijo Nabhaga fue el padre de Aja, quien

a su vez tuvo a Dasarath como hijo. Vasishtha asegur6 la calidad humana y la no-

121 Marichi es un sabio y no debe confundirse con el demonio Maricha, aunque estén intimamente emparentados.
122 De acuerdo a los Vedas el nombre del planeta Tierra es Bharat en honor al rey sabio de ese nombre que gobernd todo el planeta hacen miles de
afios.
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bleza de todos esos reyes.

Janak comenz6 a su vez, a describir su arbol genealégico, pasando por mu-
chas generaciones, entre las que resaltaban el rey Nimi, Mithi, el primer Janak,
Nandivardhana, Suketu, Devarat, Mahavira, Haryasva, Vibudha y Maharoma, pa-
dre de Svarnaroma, que procred a Hrasvaroma, quien tuvo dos hijos, Kushadvaj,
el menor, y su persona: “Cuando mi finado padre tom6 la orden de vanapras-
tha'?3 y se retir6 a meditar al bosque — explico Janak- me dejé a cargo del reino.
Mi hermano quedd6 a cargo del reino de Sankasya, que yo obtuve derrotando al rey

Sudhanva cuando éste quiso llevarse a la fuerza a Sita y al arco.”

Concluida la descripcion de la genealogia de ambas familias reales y estan-
do comprometida la mano de Sita, Vishvamitra, pensando en Lakshman, sugirio
que el rey Janak ofreciera también en matrimonio a la deslumbrante Urmila. El
rey Janak acogié con agrado la propuesta y organiz6 los eventos: “iOh Dasara-
th!, confirmo la mano de mis hijas para tus hijos Rama y Lakshman; lo que co-
rresponde ahora es proseguir con la ceremonia samavartana, o el retorno de los
jovenes a su casa con el fin de que puedan estar a 6rdenes de sus padres, luego
de haber completado sus estudios y su entrenamiento bajo la tutela de su guru.
Posteriormente se realizara la ceremonia nandishraddha para honrar a los ante-
pasados. iOh, Rey!, hoy la Luna se encuentra en la mansién de Magha (Regulus,
una constelacion dentro del signo Leo) y en tres dias estard ascendiendo en Ut-
tara Phalguni (Beta de Leo), ése serd el momento més propicio para la boda. Se

haran obsequios apropiados para el bienestar de Rama y Lakshman.”

Una vez mas, Vishvamitra destac6 la nobleza de ambos linajes, concluyen-
do que la alianza era auspiciosa. Y pensando en los dos hijos restantes de Da-
sarath, el santo hizo una propuesta més, la cual fue respaldada por Vasishtha:
“Tomando en cuenta que Kushadvaj, el hermano del rey Janak, tiene dos hijas
bellas y virtuosas llamadas Mandavi y Srutakirti, sus manos debieran ser ofre-
cidas a Bharat y a Satrughna, lo cual consolidaria una completa y feliz alianza
de dinastias.” Janak, con las palmas juntas, agradeci6 los comentarios sobre las

familias, accediendo la feliz sugerencia que fue prontamente secundada por el

123 Vanaprastha es la tercera orden de vida, en que los esposos se retiran del hogar para intensificar sus pricticas espirituales, después de haber cumplido
con la educacién de sus hijos.
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rey Dasarath. Muy contento, Janak comenz6 a entregar caridad abundante a los
sabios.

Al dia siguiente ocurrié la ceremonia samavartana, en la que los principes
terminaron el periodo inicial de instruccion por parte de su maestro espiritual,
bajo cuya tutela se habian mantenido, incluso por encima de la autoridad paterna
y materna. De esa manera, volvian a la autoridad paterna para que Dasarath pu-
diera, como correspondia, aceptar en la familia a las esposas de sus hijos. Como
era costumbre, se afeitaron las cabezas de los cuatro principes y ellos ofrecieron
dakshina'*4 a los gurus.

Ese mismo dia lleg6 al reino de Mithila el hermano de Kaikeyi, Yuddhajit,
para solicitar que Bharat, acompafiado por Satrughna, visitara a su abuelo, el rey
Kekaya, padre de Kaikeyi. Con sorpresa, Yuddhajit se enter6 de la boda de Bharat
y de sus hermanos y, de ese modo, la visita al reino de Kekaya fue planificada

para después de la boda.

124 Dakshina es una ofrenda que hacen los discipulos al maestro espiritual, en gratitud por sus ensefianzas y cuidado.
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LA BODA DE LOS HIJOS DEL

REY DASARATH
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I sabio Vasishtha Muni, que encabezaba el ceremonial, y otros
eminentes ilustrados estaban en el salén de culto. Sri Rama llego
a la hora astrologica conocida como vijaya, un momento muy aus-

picioso que garantiza el éxito de un emprendimiento??®. Los prin-

cipes se encontraban elegantemente vestidos y fueron dispuestos
los regalos. El rey Dasarath, que amaba mucho a sus hijos, doné cien mil vacas a
los brahmanes. Los cuernos de estas vacas estaban revestidos con oro y aquellas
producian abundante leche. Janak pidi6 a los presentes que se sintieran en casay
que procedieran con confianza. Las princesas ya habian arribado con sus damise-
las, todas deslumbrantemente hermosas y vestidas con elegancia y recato. Janak

pidi6é a Vasishtha proceder.

Vasishtha, Vishvamitra y Sat-Ananda prepararon el fuego de la ceremo-
nia en un altar decorado con flores, pasta de sandalo, platos de oro y plata con

utensilios sagrados, y platos de barro con alimentos auspiciosos; incensarios,

125 Dos mansiones lunares, Purva Phalguni y Uttara Phalguni estaban ascendiendo en el horizonte.
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cucharones de maderas finas’?® para verter la mantequilla clarificada y alimentar
el fuego, parafernalia variada para las ofrendas a la deidad, platos, para los pre-
sentes, con arroz coloreado con carcuma para ofrecer al fuego sagrado y, sobre
todo, adornado con melodiosos kirtans’?” que empezaban entonces, a cantarse

con profunda belleza.

Cuando la ceremonia matrimonial se inicié, Vasishtha Muni verti6 ofren-
das en el fuego del yajna y recit6 mantras Védicos, respondiendo a los cuales los
participantes exclamaban: isva-ha’?®! El rey Janak escolté a su hija Sita, la diosa
de la fortuna, que estaba adornada con joyas y valiosos ornamentos, y cuidé que
ella estuviera sentada comodamente ante el fuego del sacrificio y enfrente a Sri

Rama.

El rey Janak le dijo a Rama: “Mi hija Sita te ayudara a desempefar tus sa-
grados deberes de principe. Por favor, toma su mano entre las tuyas y acéptala
como esposa. Ella es casta y esta altamente calificada, y permaneceré exclusiva-
mente consagrada a ti. Feliz te acompafnarid como tu propia sombra”. Diciendo
esto, el rey Janak, con su propia mano, verti6 agua en la mano de Sri Rama, y se
recitaron auspiciosos himnos Védicos. El sonido de tambores celestiales se escu-
cho en el cielo y los semidioses hicieron llover flores. Todo el mundo exclamaba:

“iJay!, ijay!”29, en todas las direcciones.

Habiendo entregado a su hija, el rey Janak, que se encontraba bafiado en
lagrimas de gozo, se dirigi6 a Lakshman: “Lakshman, por favor, acércate, que
toda buena fortuna sea contigo, acepta la mano de Urmila”. Luego, el piadoso
monarca de Mithila se dirigi6 a Bharat y le dijo: “Pon la mano de Mandavi entre
las tuyas, iOh, descendiente de Raghu!”. Después, dirigiéndose a Satrughna le
dijo: “Toma en tus manos, iOh, principe de poderosos brazos!, la mano de Sru-
takirti. Habiendo todos ustedes mantenido votos sagrados de celibato, queden

ahora casados.”

126 Maderas de Palas y Khadir.
127 Kirtan es el canto de los Nombres de Dios o de Sus pasatiempos trascendentales.

128 “Sva-ha” se exclama al echar los granos al fuego, en respuesta a los mantras que pronuncia el que oficia la ceremonia. Es el nombre de la consorte del
fuego y se le ofrece a éste en la ceremonia de fuego.
129 “Jay” es una exclamacién equivalente a: “Vival

,,,,,
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Los cuatro hermanos, tomando las manos de sus esposas, circundaron tres
veces el fuego girando hacia la derecha, intercambiaron guirnaldas y siguieron
los procedimientos de las escrituras sagradas. Se escucharon sonidos celestiales
y cayeron flores del cielo. En verdad, en el matrimonio de las joyas de la raza de
los Raghus, se vieron ninfas celestiales danzar y expertos gandharvas cantar be-

Ilas canciones espirituales con dulce voz.

Todos los ciudadanos de Mithila y los visitantes disfrutaron de una gran-
diosa fiesta. Luego, el sabio Vishvamitra se despidi6, para dirigirse hacia el Hi-
malaya, y asi continuar sus practicas espirituales; y el glorioso rey Dasarath pidio
permiso para proceder hacia su capital, Ayodhya. Simplemente para complacer a
sus hermosas hijas, el rey Janak entreg6 una dote consistente en miles de vacas,
valiosas alfombras, ornamentos de seda, joyas preciosas y corales. Ademas de
ello, dio también muchos elefantes, caballos, y carrozas doradas. No menos de
cien doncellas, hermosas y ricamente adornadas, acompafiarian a cada princesa

hasta Ayodhya. Toda esta bella comitiva, se prepard entonces para partir.
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INESPER ADOS PR ESAGIOS.

EL ENCUENTRO CON PARASHURAM
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a mafana siguiente, el rey Dasarath y su séquito partieron hacia
Ayodhya. Todos estaban muy alegres y se desplazaban agilmente,
cuando se empezaron a percibir algunas sefiales no propicias: se

(” escucho el chillido de mal agiliero de aves de rapifia; no obstante,

.)\‘/\U\

se vio a venados huir despavoridos por el lado izquierdo, lo que

es mas bien propicio. El Rey preguntd sobre estos presagios contradictorios y el
sabio Vasishtha le dijo: “Algo grave va a acontecer, aunque el resultado final sera

favorable”.

De pronto, se desaté una tempestad que derribaba grandes arboles, a ésta le
sigui6 una tormenta de polvo que surgi6 de todas las direcciones. El sol se oscu-
recid, y la tierra empez6 a temblar. Nadie podia distinguir el camino a Ayodhya
y el ejército del rey Dasarath tuvo que detenerse, con los 4nimos por los suelos,
todos cubiertos por el copioso polvo y por cenizas. Solamente Vasishtha Muni y
los otros sabios, junto con el rey Dasarath y sus cuatro hijos, pudieron mantener

la cordura.

En esa densa oscuridad, los sabios y el Rey contemplaron la imponente
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forma de Parashuram, el hijo de Jamadagni, quien previamente habia destruido
a todos los kshatriyas del mundo. Sus cabellos formaban un mofo en la cima de
su cabeza, y su cuerpo irradiaba un resplandor tan brillante que era muy dificil
para un hombre comtn mirarlo. En su hombro derecho descansaba un hacha, en
una mano sostenia un temible dardo y en la otra, un arco. Al observar sus her-
mosas aunque temibles facciones semejantes al destructor Shiva encolerizado,
los brahmanes dijeron: “He aqui Parashuram, una expansi6n parcial del Supre-
mo Absoluto'3°. iTan s6lo observen la furia de sus ojos! ¢Piensa exterminar a los
kshatriyas, tal como lo hizo antes? Creiamos que su ira, originada por la injusta
muerte de su padre Jamadagni a manos de los kshatriyas, ya habia sido sosega-
da”.

Buscando apaciguarlo, los sabios -encabezados por Vasishtha- le ofrecie-
ron humildes oraciones y el glorioso Parashuram aceptd esas ofrendas. Luego,
dirigiéndose a Sri Rama, le dijo: “iOh, valiente hijo de Dasarath!, he escuchado
que tu proeza fue verdaderamente maravillosa. Quebrar el arco del Sefior Shiva
fue un hecho inconcebible. Quiero ver cuan grande es tu habilidad, por lo tanto
he venido aqui con el arco sagrado del Sefior Vishnu, el cual fue entregado a mi
padre Jamadagni. Por favor, demuestra tu poder tomando este arco y tensandolo
hasta su maxima capacidad. Cuando vea tu fuerza, te desafiaré a combate y eso,

con seguridad, aumentara tu valor”.

Escuchando el desafio de Parashuram, el rey Dasarath se sintié miserable y
con las palmas de las manos unidas suplicé: “Habiendo abandonado tu ira hacia
los kshatriyas, te calmaste, eres un brahman y un gran asceta, garantiza la segu-
ridad de mis jovenes hijos. Has nacido en la linea de los Bhargavas, distinguidos
estudiosos de los Vedas y observadores de votos solemnes. Diste tu palabra de
honor a Indra, abandonando las armas. Fijando tu mente en la piedad entregaste
el dominio de la Tierra a Kasyapa y te refugiaste en el monte Mahendra. No obs-

tante, apareces aqui y si aniquilas a Rama, seremos todos muertos.”

Indiferente a los ruegos de Dasarath, el temible Parashuram continué diri-

130 En las escrituras Védicas se describe que Dios se manifiesta en muchas formas y algunas tienen todas sus potencias y por ello son llamadas plenarias,
mientras otras son sélo parciales. Estas encarnaciones divinas advienen en diferentes épocas y Parashuram advino antes que Sri Rama. Este encuentro
marcarfa la Era de Sri Rama.
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giéndose inicamente a Rama: “Estos dos excelentes arcos celestiales eran adora-
dos por el mundo entero, fueron construidos por el arquitecto de los semidioses,
Vishvakarma. Uno, el que originalmente fue entregado a Shiva, ha sido destruido
por ti, y el otro, entregado al Sefior Vishnu, es el que tengo conmigo. En cierta
ocasion Brahma, que buscaba descubrir quién era supremo, enfrent6 a Shiva y a
Vishnu, ocasion en la que la cuerda del arco de Shiva se afloj6 probando la su-
premacia de Vishnu. Fue entonces que Rudra (Shiva) entregd este arco y sus fle-
chas a Devarat, rey de los Videhas, mientas el Sefior Vishnu dio el suyo al sabio

Richik, mi abuelo, quien se lo entregd a mi padre Jamadagni”.

“Mi padre que estaba ricamente provisto de energia espiritual, obtenida
a través de la practica de austeridades y penitencias, era demasiado bondadoso
como para responder a provocaciones. No obstante, el rey Kartaviryarjuna abu-
sando a mi padre, lo asesin0; esto provocd mi indignacién hacia los kshatriyas, a
quienes declaré matar, lo que hice por veintitin generaciones. Habiendo adquiri-
do control del planeta entero, se lo otorgué después al sabio Kasyapa, y buscando
austeridad para expiar el bafio de sangre que causé, me dediqué a la penitencia
en el monte Mahendra. Escuchando desde tan lejos sobre la ruptura del arco
de Shiva por tu parte, es que vine iOh, Rama! para poder retarte a un combate,
siempre que seas capaz de sostener el arco de Vishnu para combatir en condicio-

nes de igualdad”.

Oyendo el desafio del hijo de Jamadagni, y no habiendo intervenido antes
por respeto a su padre Dasarath quien habia hecho uso de la palabra antes, Sri
Rama dijo: “He escuchado del poder que mostraste para vengar la muerte de tu
padre, y lo apruebo, iOh, santo brahmén! ya que tienes el deseo de combatir, hoy
presenciaras mi poder”. Habiendo hablado y con creciente indignacién, Sri Rama
tomo con energia el excelente arco y la flecha de Parashuram, de hecho, parecio

quitarle poder a éste, y estir6 la cuerda acomodando la refulgente flecha dorada.

“Puesto que eres un brahmén y eres pariente de mi guru Vishvamitra, quien
es tio materno de tu padre, mereces respeto -le dijo- por eso, no voy a disparar
esta arma letal contra ti. No obstante, esta poderosa arma no se templa en vano,
pues ella ha de, ya sea, aplastar el poder del adversario o destruir su orgullo. Por

ello, hombre santo, puedo, ya sea limitar tu libertad de accién o quitarte la ira:
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elije tu”.

Ante este espectiaculo, los semidioses encabezados por Brahma y acompa-
nados por los santos rishis aparecieron en el cielo. También para presenciar el
desenlace aparecieron gandharvas, apsaras, siddhas, charanas, kinnaras, yaks-
has, rakshasas y nagas; y en la Tierra, la gente se aproximé6 para contemplar la
valentia de Rama. Parashuram, mirando estupefacto a Rama y desprovisto por
éste de su terrible resplandor, dijo: “Antafio, Kasyapa, que adquirié dominio so-
bre la tierra y que es mi preceptor espiritual, me dijo que yo no habitaria en su
dominio; para cumplir la orden de mi guru, no pernocto aqui, sino que tengo la
facultad de desplazarme a la velocidad del pensamiento, refugiandome en Ma-

hendra, la mas alta de las montafias”.

“iOh, castigador del enemigo! iAl haber capturado y tensado este arco te
reconozco como idéntico a Vishnu, el Sefior de los semidioses, el imperecedero
Madhusudan! Mi incapacidad frente a ti, por tanto, no me avergilienza, iGuardian
de los tres mundos! Te he pedido que hagas vibrar este arco simplemente para
probar tu infinito poder. Por favor, no restrinjas mi capacidad de viajar. Quitame
esta ira del coraz6n y déjame retornar al monte Mahendra a meditar pacificamen-

te y practicar austeridades”.

El Sefior Rama consinti6é y, disparando el poderoso arco en direccién al
Naciente, liber6 al mundo de la oscuridad que lo envolvia. Al ver esto, los semi-
dioses y todos se regocijaron. Parashuram, el hijo de Jamadagni, dio tres vueltas
alrededor de Sri Rama en sefial de obediencia y parti6 regocijado a su morada en

el monte Mahendra.
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RAMA ENTREGA EL GRAN ARCO

DE VISHNU AL SEMIDIOS DE LAS AGUAS
B oo

abiendo partido Parashuram, Sri Rama de mente tranquila, entre-
gb el arco a Varuna, el semidiés de las aguas. Su padre Dasarath
lo abraz6 sintiendo la fragancia de la cabeza de su querido hijo y
aliviado con la partida del que fuera temible Parashuram. El ejér-

cito fue despachado por delante, apresurando el retorno.

Cuando la comitiva llegd a Ayodhya, el rey Dasarath fue objeto de una re-
cepcién real. La ciudad estaba hermosamente decorada para su retorno. Habia
banderas y guirnaldas por doquier y los caminos estaban rociados con perfume. A

medida que el Rey entraba a su palacio, todo el mundo sentia gran satisfaccion.

La ciudad de Ayodhya estaba encantadora. Sus edificios fueron decorados
con banderas y festones, sus calles lavadas, perfumadas y decoradas con flores,
mientras se escuchaban clarines y trompetas anunciando el arribo del Rey y de
su célebre caravana, compuesta por sabios, principes y princesas acompanadas
de encantadoras damiselas e innumerables presentes. Los ciudadanos, que tenian

los rostros felices, se adelantaron a recibirlos.

Las reinas Kausalya, Sumitra y Kaikeyi recibieron a sus nueras con gran

pompa y emocién, y condujeron a las princesas a los templos, donde pudieron
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ofrecer sus respetos a las deidades y fueron bendecidas por los brahmanes ocupa-
dos entonces, en realizar ceremonias de fuego. Finalmente, luego de encontrarse
con amigos y parientes, los principes con sus princesas fueron acompafiados a

sus respectivos palacios.

Después de algtin tiempo, el rey Dasarath comunic6 a su hijo Bharat el pe-
dido que, a través de su tio Yuddhajit, habia hecho su abuelo, el rey de Kekaya,
para que lo visitara en su reino. De esa manera, Bharat y Satrughna prepararon
su viaje y se despidieron de Dasarath, Sri Rama y Lakshman y sus tres madres,
Kausalya, Sumitra y Kaikeyi. Asi es que ellos finalmente y al cabo de algunos dias
llegaron a Kekaya junto con Yuddhajit, para regocijo de su abuelo y sus parientes

maternos.

Sri Rama y Lakshman se dedicaron al servicio de su noble padre, asistién-
dolo en toda ocasi6on que asi lo demandaba, y procedieron de la misma manera
con sus tres madres, a quienes querian por igual. Sri Rama también atendia asun-
tos de importancia de sus superiores. Y tanto el Rey como los brahmanes, los co-
merciantes y todo el reino de Ayodhya crecia en afecto hacia el bien predispuesto
y auto-controlado Rama, cuya conducta siempre los complacia enormemente y

excedia a todos en mérito.

El coraz6n de Sri Rama se regocijaba en la virtuosa compafia de Sita, cuyo
reciproco afecto era mayor cada dia. Asi pasaron juntos varios meses muy felices.
Sita, la hija de Janak y princesa de Mithila, comparable a una diosa en encanto
y encarnacion de la belleza, podia comprender de inmediato lo que Sri Rama te-
nia en mente y, desde lo més profundo de su corazoén, le servia como al Sefior de
su vida. Ambos, encantadores, se veian como el omnipresente Senor Vishnu y su
consorte eterna Lakshmi, la diosa de la fortuna. Habiéndose casado de esta ma-

nera, Sri Rama terminé sus pasatiempos de juventud y entr6 a la edad madura.

Asi termina el primer libro, Bala-kanda de El Ramayana de Valmiki,

la obra de un Rishi y la épica mds antigua.
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LA PROPUESTA DE LA

CORONACION DE RAMA
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I heroico Yuddhajit, hermano de Kaikeyi y tio de Bharat, visit6 en
una ocasion Ayodhya. Yuddhajit era tan afectuoso con su hermana
Kaikeyi y su sobrino Bharat, que pidi6 al rey Dasarath permiso

para pasar una temporada con los inseparables Bharat y Satrugh-

na, en el reino de Kekaya; deseo que le fuera concedido.

Rama y Lakshman, entrafiables, continuaron sirviendo a Dasarath, su ama-
do padre. Rama obediente a las 6rdenes de su padre, cuidaba de los ciudadanos,
atendia las cuestiones importantes de sus mayores, entre ellas, a las tres princi-
pales esposas de su padre: Kausalya, Kaikeyi y Sumitra. El rey Dasarath era muy
dichoso con sus cuatro hijos, a quienes sentia como a cuatro brazos que hubieran
salido de su cuerpo; sin embargo, Rama era la particular alegria de su padre,
debido a varias causas: El era el Eterno de esplendor infinito, la Superalma, la
respuesta a la suplica de los semidioses para derrotar al demonio Ravana y el

orgullo de Kausalya.

Rama poseia valor y heroismo, belleza y encanto; era de hablar afable y

cortés, su divina mirada y todo en él, reflejaba su alma limpida, libre de envidia

o 134
u(;;}uu



LA REALEZA DE AYODHYA

NOARY”

y rencor. Ante el insulto, jamas respondia 4speramente; cualquier servicio, por
més insignificante que fuera, le colmaba de jabilo y era tan duefio de si, que no
recordaba ninguna ofensa. Sri Rama estaba rodeado de gente de bien, aventajada
en virtud, edad y ciencia; con quienes, aiin en sus ejercicios guerreros, no toma-
ba ventaja de su sobresaliente poder. Su inteligencia y compasiéon no conocian el

impulso de la ira, siempre respetuoso con los ancianos y los nobles brahmanes.

Rama nunca juzgaba los defectos de los otros; en cambio, estaba siempre
atento a rescatar sus cualidades, incluso aquellas del hombre mas indigno; sin
embargo, tenia un sentido claro del deber y era implacable contra el mal. S6lo él
en este mundo abundaba de tan sana juventud, hermosura, sensatez, elocuencia
y gozo; siendo sobre todo, un amante y amado de las gentes, quienes lo querian

mas que a su propia vida.

Discipulo de dos maestros sabios, Rama estaba versado en las ciencias, la
religion y en las escrituras sagradas de los Vedas. Y, en el arte de disparar dar-
dos y flechas superaba incluso a su experto padre. En Rama se combinaban per-
fectamente la moderaciéon en los héabitos, la reserva y la discreciéon.Debido a su
caracter accesible, piadoso y generoso, carecia de insolencia, pereza o avaricia;
siempre se mostraba sencillo y juicioso en los gastos, de esa manera contribuia
a acrecentar el tesoro; y todas sus actividades eran tutiles, siendo ademés, un
consumado jinete de elefantes y de caballos, diestro en conducir carrozas, capaz

de dirigir el combate, o luchar personalmente con armas o sin ellas.

Su padre, el rey Dasarath, ya entrado en afnos, contemplaba extasiado a su
hijo Rama y al mismo tiempo recordaba la instruccién de sus preceptores espiri-
tuales, quienes le habian ensefiado que, en cierto momento, uno debe abandonar
su posiciéon en este mundo material para entregarse por completo al desarrollo
de la vida espiritual, e ir tras la meta de la vida, que es, en beatitud perfecta, el
despertar del amor divino. Ademés, sus ansias crecian por ver a su hijo gobernar,

‘¢Como reinard mi hijo Rama? ¢Cuéndo realmente lo veré en el trono?’

Luego de reflexionar mucho sobre este tema, el Rey consulté a los sabios y
ministros acerca de la posibilidad de coronar a Rama. Todos ellos aprobaron de

manera unanime la idea, reconociendo sus extraordinarias cualidades; entonces
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Dasarath, decidi6é coronar a Rama como emperador. El Rey habia tenido algunos
suenos con malos presagios sobre su vida, por lo que apresur6 los preparativos.
Prontamente fueron convocados ciudadanos prominentes y jefes de Estado. En
la prisa y por la lejania de sus reinos, no pudieron ser invitados el rey Janak ni
el rey de Kekaya, mas Dasarath se consolé con la idea de que ellos escucharian la

noticia més tarde, y estarian complacidos.

El rey Dasarath dio la bienvenida y ofreci6 asientos de honor a los monarcas
que llegaron a su palacio. Rodeado por ellos, Dasarath se asemejaba a Indra, el
rey del cielo, quien es rodeado por semidioses; entonces, con una voz profunda

dirigié a la asamblea las siguientes palabras:

“Esta tierra ha sido protegida cuidadosamente por mis ancestros, los santos
reyes de la dinastia de Ikshvaku, y he procurado con toda mi capacidad seguir
sus pasos para beneficio del mundo, ahora deseo dar descanso a este cuerpo des-
gastado y entregar mi alma al servicio del Ideal Supremo y como mi hijo Rama ha
llegado a la edad de veintisiete afios y, con el asentimiento de ustedes, le entre-
garé la conduccion del reino para el bienestar de todos; entonces, yo me retiraré

de la vida publica en busca de la autorrealizacion.”

“Amigos, estamos en el sagrado mes de Chaitra (marzo-abril) y mafiana la
auspiciosa estrella delta de Cancer (Pushya) estara ascendiendo, serd una oca-
sién muy propicia para iniciar la ceremonia de instalacion de Rama como mi su-
cesor. Coincidiran conmigo en que Rama es el mejor de entre todos los hombres;
toda la virtud reposa en él, ciertamente sera un digno protector y en su reinado
toda buena fortuna bendecira a la Tierra. Ansio su consentimiento para realizar

esta gloriosa tarea, ¢Cudl es su opini6én?”.
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COMIENZAN LOS GRANDES

PREPARATIVOS
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nte la pregunta de Dasarath, la asamblea de reyes y principes rom-
pi6 en aplausos y lo hicieron con gran jabilo; los principales bra-
hmanes y los reyes conversaron animados sobre la propuesta y,

enunciando las multiples cualidades de Rama, concluyeron: “Que-

rido Rey, has gobernado la Tierra sabiamente durante muchisimos
afnos, ahora que la ancianidad ha llegado a tu vida, consideramos apropiada y
dichosa tu sugerencia de coronar a Rama como rey, nosotros anhelamos ver a este

divino principe de poderosos brazos sentado en el trono imperial”.

Llenos de alegria, los monarcas glorificaron las virtudes sin paralelo de
Sri Rama, cuyo descenso a este mundo era una gran bendicién. “Nuestro amado
Rama, -decian- amorosamente se informa acerca del bienestar de todo ciudadano
en el Reino, pregunta inclusive por la familia de las personas, por sus sirvientes y
sobre las ceremonias auspiciosas que realizan, tal como un padre inquiere acerca
de su propia familia. Si un ciudadano esta afligido, se pone en ansiedad y si en

cambio esté feliz, se regocija como un padre.

El es igual al Sefior Vishnu en persona, tiene hermosos ojos de loto y un
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rostro radiante como la Luna. Seria imposible no aceptarlo, icbmo! si nuestro
corazon salta de gozo, deseando que Rama -quien ha aparecido en esta Tierra
para proteger a los devotos y para aniquilar a los demonios- sea nuestro eterno
gobernante. Los ciudadanos de Ayodhya y todos los habitantes de la Tierra ora-
mos por El. iOh, rey Dasarath!, por favor, por bien del mundo entero, corona a

Rama como rey prontamente”.

Destacando las cualidades de Rama, todos los brahmanes, reyes y hasta los
ciudadanos comunes expresaron su amor por él y lo hicieron con respeto y re-
verencia. Muy complacido, el rey Dasarath pidi6 a Vasishtha Muni dirigir los
preparativos de inmediato y dirigiéndose a su ministro Sumantra, le pidi6: “Por

favor, trae aqui a Rama enseguida”.

Rama llegd prontamente y se postr6 ante su glorioso padre. Dasarath lo
abrazo6 y, luego de ofrecerle el asiento de honor, le dijo: “Mi querido Rama, soy
ya un anciano, he cumplido con mis deberes, he realizado sacrificios y he ofreci-
do abundante caridad a los brahmanes, por lo tanto, es tiempo de retirarme. Tt
eres mi hijo mayor y favorito, todos los reyes y sabios estan complacidos contigo,
todos los ciudadanos te aman; mafiana, cuando la Luna esté en conjuncién con la

estrella delta de Céancer, seras coronado rey”.

Al instante, amigos de Rama apresurados salieron a divulgar la noticia, la
que corrio cual reguero de pdlvora y originé el ambiente festivo que se instalo
en toda la ciudad. Rama dej6 la asamblea y fue a su propio palacio en busca de
Sita, pero ella no estaba en sus aposentos; entonces, fue al palacio de su madre,
la reina Kausalya donde se encontraban también, su hermano Lakshman y la rei-
na Sumitra. Viendo a su madre ocupada en la adoracién del Sefior Vishnu, Rama
se acerco a ella, le ofrecié sus reverencias, y le cont6: “Madre, mi padre me ha

confiado el deber de dirigir el reino y ha ordenado mi coronaci6on para mafiana”.

Kausalya con lagrimas en los ojos lo abrazé y le dijo: “Mis ruegos a la di-
vinidad no han sido vanos, tu reinado glorificara la dinastia Ikshvaku, querido
hijo, en el momento de tu nacimiento, los astr6logos predijeron que ta serias un
gran monarca en la historia del mundo y mafiana, el signo astrolégico auspicioso

Pushya estard ascendiendo. Que se hagan todos los arreglos requeridos para que
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la coronacién se pueda llevar a cabo con éxito”. Bendecido asi por su madre, Sri

Rama se despidié y partié hacia su palacio.

Entre tanto, el rey Dasarath, quien se habia retirado a descansar, tuvo re-
petidas visiones de mal agiiero y levantandose de stibito, mediante su ministro,
volvio a convocar a Sri Rama, quien con preocupaciéon acudié apresurado al lla-

mado de su padre.

El Rey, abrazando a su hijo le cont6 como los objetivos que se habia traza-
do en su larga vida se habian cumplido, y que su mayor deseo era verlo como su
sucesor en el trono; le contd también, sobre los malos presagios y el convenci-
miento de que alguna calamidad le aguardaba, por lo que le urgia expeditar la

coronacidon, por ello ni siquiera podia esperar el retorno de Bharat y Satrughna.

Finalmente, Dasarath dijo: “Parte, hijo mio, y prepéarate para la ceremonia.
Hasta que ésta tenga lugar, Ta y tu querida esposa Sita deben ayunar, tal cual

mandan los rituales de coronacién”.

Postrdndose ante su noble padre, Sri Rama se despidi6 y se dirigi6 nueva-
mente al palacio de Kausalya, donde sonriendo pidi6 a Lakshman que le ayudara
a gobernar pues él era como su segundo ser; luego fue a su propio palacio y junto
a su amada esposa Sita, recibi6 instrucciones adicionales de Vasishtha Muni, tal
como el Rey le habia solicitado. Siguiendo la costumbre de purificacion antes
de la coronacién, Rama pasé la noche descansando en una estera de hierba kush
dentro del templo del Senor Vishnu, el cual estaba hermosamente decorado con
todos sus pasillos enjoyados.

[
S 159
SO
{l



AYODHYA KANDA

~—oh—

5

AYODHYA DE FIESTA

&
‘\C'f(f\((’\\‘(‘n/ﬂj?a,*
\K.{@)\_T/

Camino de regreso al palacio del Rey, Vasishtha apenas pudo recorrer la
distancia, pues una multitud atestaba las calles, hombres y mujeres conversaban
alegremente, se transmitian la noticia, reian a carcajadas y trataban de ver los
preparativos organizados desde el palacio, el bullicio de la muchedumbre se ase-
mejaba a las olas del océano. Grandes banderas se habian izado en las cimas de
las edificaciones. Llegando con dificultad al palacio, que se erigia majestuoso
como los Himalayas, Vasishtha reporté al Rey el éxito de su encargo. Rodeado
de sus ministros, el monarca se enteré con beneplacito que Sita y Rama se pre-
paraban para la ceremonia. Dasarath se retiré al gynaeceum, el aposento de las
damas, donde éstas elegantes brillaban como estrellas alrededor del Rey, que se

veia como una luna de dicha.

Sri Rama se habia banado y, con la cabeza inclinada, acercé su frente a los
fuegos sagrados del templo del Sefior Vishnu'. Sita devi, de inigualable hermo-

sura y gracia, acompanaba a su esposo. Entonces, ambos se acostaron en una

1 Se trata de la deidad conocida como Sri Ranganath, que pertenecié a la dinastia de los gobernantes de Ayodhya y que posteriormente fue llevada al sur
de la India, para ser cuidada por Vibhishan, hermano devoto de Ravana. Actualmente se encuentra en el templo activo mas grande del mundo, en la isla
de Sri Rangam en el rio Kaveri, en Tirupati, Estado de Tamil Nadu en un complejo de 70m de altura y una extensién de 156 acres (631.310 m2).
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estera de hierba kush y descansaron hasta tres horas antes del amanecer, man-
daron decorar el templo y, bafidAndose nuevamente, se prepararon para decir las
oraciones sagradas propicias para el inicio del nuevo dia. Recitaron con plena
concentraciéon el mantra gayatri? y junto con los brahmanes del templo pronun-
ciaron y cantaron invocaciones sagradas3, acompafiados por melodiosos instru-

mentos musicales.

En Ayodhya la preparacién de las festividades no se habia interrumpido:
faroles de colores semejantes a los que tienen los arboles hacian que la noche
parezca el dia, guirnaldas de hojas de mango colgaban por doquier y flores fres-
cas recién recogidas adornaban final del cas. Illos caminos. Elefantes rociaban
agua de sandalo sobre las calles y se embriagaban con la fragancia, el piso tenia
un tapete de pétalos y el aroma del incienso se expandia por el aire mientras los
ciudadanos trabajaban, cantaban y conversaban dichosos sobre las maravillosas

cualidades del principe Rama.

Actores y bardos ponian en escena las hazafnas de Rama, las mujeres afa-
nosamente hacian guirnaldas, banderines y festones para decorar palacios y ho-
gares; muchos otros elevaban oraciones en los templos por el bien de Rama.
Los sonidos melodiosos de tambores, caracolas y clarines se oian por toda la
ciudad; los brahmanes recitaban mantras Védicos, la gente bailaba y cantaba.
De esta manera, todos sus pensamientos y palabras se concentraron en Rama,
sus corazones estaban plenos de felicidad, pues estas actividades conducian y

conducen a la perfeccion de la vida.

“El rey Dasarath es muy glorioso” -decian- “porque su hijo serd coronado
manana. Su majestad Sri Rama tiene los ojos como flores de loto y Su hermano
Lakshman tiene brazos tan poderosos como grandes troncos de arboles. Juntos
parecen el Sol y la Luna disipando la oscuridad del mundo material. La mirada de
Rama es tan brillante como el refulgente sol y su sonrisa, tan refrescante como
la luz de la luna. Cuando nos mira no existe duda de que es el creador y también

quien mantiene esta manifestacion c6smica.”

2 Ver Glosario
3 Se recitaron los mantras conocidos como svasti-vachana y punyaha-vachana que invocan lo auspicioso y la piedad al Todopoderoso.
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“Su esposa Sita es también gloriosa. Su belleza, comparable tnicamente a la
de la diosa de la fortuna, estd ahora verdaderamente exaltada, porque mafana,

su esposo Rama, el de los ojos de loto, sera coronado Rey”.

Las calles de Ayodhya pronto se llenaron de multitudes que llegaron del
campo y se movian de aqui para all4d, hablando alegremente y enterandose del
festival. La ciudad parecia un mar y los ciudadanos sus olas. Los sonidos de la
ciudad eran un océano de glorificaciéon a Rama y, debido a tan sincera glorifica-

cion, Ayodhya parecia un planeta espiritual.
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ientras el gozo inundaba el corazdén de los ciudadanos que se pre-
paraban para la coronacion de Rama, desde la terraza del palacio,
una mujer jorobada, observaba disimuladamente todo lo que su-

cedia. Era Manthara, una sirvienta que Kaikeyi habia recibido de

su padre*.

Los ojos de Manthara se sorprendieron, y su curiosidad despert6 ain mas
al ver el tumulto inusual en las calles de Ayodhya: bellamente decoradas con
guirnaldas de hojas de mango y rociadas con agua de sandalo, con las casas ador-
nadas con banderines y guirnaldas y las personas que, emocionadas, se despla-
zaban apresuradamente por la ciudad. Encontrandose con la nodriza de Rama,
le preguntd: “éPor qué la reina Kausalya estd ofreciendo una profusa caridad:
vacas y riquezas a los brahmanes y a otros ciudadanos? ¢Por qué estan todos tan

felices?”.

4 Segtin el Padma Purana, Manthara fue en una vida pasada una apsara (habitante de planetas superioresy que sirvié —en el presente pasatiempo de Dios-
como instrumento de los semidioses para destruir ripidamente a Ravana, el monstruo de diez cabezas.
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“¢No lo sabes? -respondi6 la nodriza- Manana, cuando asciendan en el ho-
rizonte las Pléyades5 el rey Dasarath coronard como emperador a su noble hijo
Rama. Esa es la razon que llena de felicidad a la reina y a los ciudadanos”. Tal
novedad despert6 en Manthara sus mas bajos instintos de ira y envidia, pues es-
taba convencida de que la coronaci6n era una jugada desleal de Dasarath. Sabita-
mente se dirigid a los aposentos de Kaikeyi y, el encontrar a la reina descansando

en un sofa enjoyado, aument6 su disgusto.

“Levantate, iOh, enganada!, -refunfun6 Manthara-. El peligro te acecha y lo
ignoras, no lo sabes, pero te amenaza un torrente de miserias. El rey Dasarath te
odia y tu, ilusa, te crees favorecida por é1”. Sorprendida al escuchar tan asperas
palabras, Kaikeyi pregunt6: “¢Qué sucede, Manthara?, ¢qué es aquello tan terri-
ble que te aflige y agita?”. La perversa sirvienta, experta y venenosa en el habla,
continu6 vertiendo su ponzona: “Tu destrucciéon es inminente. Ciertamente el
Rey te mantiene enganada con vanas y dulces palabras, t4, confundida, crees que
su corazon es puro, cuando en realidad es falso y estd endurecido. iOlvida de una
vez sus adulaciones!, mafiana él favorecera a Kausalya, su otra reina, entregando

a su hijo Rama, la soberania del mundo entero”.

“Mientras la mente perversa de Dasarath se ha deshecho de tu hijo Bharat,
con el pretexto de visitar a sus parientes, él coronard a su hijo favorito, pues en
realidad, tu asi llamado esposo considera a Bharat una espina que debe ser remo-
vida. Sin duda, todas las comodidades y las atenciones que debieran ser para ti,
seran exclusivas para Kausalya, pues ahora por la perversidad del Rey, la ruina
acecha a tus amigos, a tus parientes y a ti misma. iOh, Kaikeyi!, despierta y vela

por tus intereses, protege a tu hijo, defiéndete, protégenos”.

En principio, Kaikeyi, ignorando las mordaces palabras de Manthara, le en-
tregd una hermosa y brillante joya a la jorobada, luego, sonriente, le dijo: “iOh,
Manthara!, La coronacion es, indudablemente, una noticia bienvenida, puesto
que, entre Rama y mi hijo Bharat, no encuentro diferencia alguna, por ello me
complace escuchar acerca de Su coronacion. Por ser portadora de tan dichosas

noticias, puedes recibir cualquier bendici6én de mi parte”.

5 Esta formacién de estrellas, que se encuentran en la constelacién de Céncer, se conoce originalmente como Pushya en idioma sinscrito.
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Manthara, completamente furiosa, arroj6 la joya al piso, y vociferando pro-
firi6: “iDama tonta!, écOmo puedes estar tan dichosa? La promociéon de un hijas-
tro hostil, no es motivo alguno de felicidad, Bharat tiene los mismos derechos
sobre el trono. iOh, orgullosa dama!, me estremece s6lo imaginar los sufrimien-
tos de tu hijo después de que Rama sea coronado Rey. Ten la certeza iOh, reina!,
entonces tad tendras que atender a la reina Kausalya, tal si fueses una insignifi-

cante sirvienta”.

“Tu hablar no es correcto, iManthara! -dijo la reina Kaikeyi- Rama es un
cimulo de buenas cualidades, su actuar va siempre en beneficio de todos: es
disciplinado, veraz y humilde; mas atin, como principe mayor, merece ser co-
ronado. No tengo duda, Rama velara por sus hermanos y sirvientes tal como un
padre cuida de sus ninos. iOh, jorobada!, ¢por qué estis tan susceptible? En el
transcurso del tiempo, cuando Rama se vuelva anciano y entre al bosque, mi hijo
Bharat ascender4 al trono. Regocijate en tan propicia ocasién, pues Rama quiere
a Sus hermanos mas que a Su vida. Cuando El gobierne, el trono sera igualmente
de Bharat, no lo dudes”.

“Mi querida dama, -replic6 Manthara- ciega ante tu propio interés, no pue-
des ver la realidad. Después de Rama, sin duda alguna, Su propio hijo ascendera
al trono e inevitablemente, tu hijo Bharat sera excluido del linaje real y, en con-
secuencia, cual si fuera un nifo huérfano, serd privado de cualquier beneficio.
Te lo digo por tu propio bien: cuando Rama sea coronado, Bharat ser4 enviado
al exilio; es mas, Rama podria, incluso, enviarlo al otro mundo; y, respecto a ti,
porque eres joven y bella, serd Kausalya, la propia madre de Rama, quien te des-
tierre por celos. Antes que tales fatalidades ocurran, es tu deber lograr que tu

propio hijo sea coronado, y Rama sea exiliado”.
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e sO6lo imaginar el posible exilio de su hijo Bharat, y las desgra-
cias anunciadas por la intrigante Manthara, la dulzura de Kaikeyi,
gradualmente, se fue transformando en ira®, un sentimiento que

raudamente se apoderd de su mente. Envenenada por tan mala

influencia, Kaikeyi se perturbé tanto, que termin6 cediendo ante
las insinuaciones de Manthara, por lo que concluyé6: “Siguiendo tu consejo, de
una u otra manera, despacharé a Rama al bosque hoy mismo y apenas Bharat sea
coronado Rey, todos mis temores se disiparan”.

“Esctichame, -dijo Manthara- y tu hijo Bharat serd soberano, pues los me-
dios ya estan dados: ¢Recuerdas la ocasién, que td misma me relataste, en que
Dasarath ayudé al semidiés Indra en una guerra entre semidioses y demonios?
Fue entonces que tu esposo, acompafiado por Indra, atac6 al demonio Sambara y,
en medio de una feroz lucha, fue mortalmente herido; cay6 de su carroza para ser
luego rescatado por ti, que lo alejaste del campo de batalla. Es por tu misericor-

dia que él volvi6 en si y continué viviendo”.

6 De acuerdo a los escritos sagrados de los Vedas: la lujuria, la ira, y la codicia -las tres puertas que conducen a una vida infernal- deben ser evitadas por
cualquier persona juiciosa.
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“Agradecido, él prometi6é otorgarte dos bendiciones, sin importar cuales
fueran, mas, ta preferiste esperar para pedirlas en algin tiempo futuro. iOh,
inteligente damal!, tu oportunidad es ahora; pide la coronaci6on de Bharat como
Rey, y el inmediato exilio” de Rama al bosque durante catorce afios. A su retorno,
tu hijo ya habra sembrado las semillas de afecto entre los ciudadanos”.

“Hoy -continu6 Manthara- cuando el Rey venga a tu alcoba, utiliza ropas su-
cias y andrajosas, tiéndete luego en el suelo y, cuando él se acerque a ti, finge que
estas llorando, no debes ni mirarlo, mucho menos hablarle. Viéndote tan angus-
tiada®, estara de acuerdo con cualquier propuesta tuya. Por ti, el rey Dasarath no
dudaria en arrojarse vivo al fuego. Utiliza el poder de tus encantos, iOh, Reina!,
sé resuelta en todo; el Rey tratara de ofrecerte muchas otras bendiciones, con tal
de no coronar a Bharat, y no exiliar a Rama. Debes ser firme, y comprometiendo
al Rey con su palabra, puedes lograr que se retracte de coronar a Rama”.

Razonando como una inexperta muchacha, totalmente confundida y hablan-
do enloquecida, Kaikeyi respondi6: “No desestimaré tu sabiduria. iOh, sierval!,
aprecio tu buen consejo, eres, sin duda, mi bienqueriente, siempre velas por mis
intereses; por lo general las mujeres jorobadas son engahosas y envidiosas, ta
eres una excepcidon sabia y honorable. En la protuberancia de tu espalda reside
toda suerte de diplomacia y argucias que pueden liberar mi afliccién, iOh, ado-
rable Manthara!, decoraré tu protuberancia con una cadena de oro fundido de la
més alta calidad, cuando Bharat sea coronado y Rama sea desterrado al bosque,
rociaré tu protuberancia con pasta de sdndalo y adornaré tu cuerpo con las sedas
més finas, entonces pareceras una diosa”. Aunque Manthara estaba siendo hala-
gada, interrumpi6 a Kaikeyi: “Esta charla sera intitil si no actuamos con rapidez,
determinate a conseguir el éxito glorioso aun a costa de tu vida”.

Kaikeyi, siguiendo a pie puntillas los consejos de la perversa Manthara, se
retir6 a la alcoba que estaba reservada para que en ella desatara sus lamentacio-
nes®. Despojada de sus valiosas joyas, se tendi6 al piso y, cual vibora venenosa al
acecho de su presa, la confundida reina'®, aguardo al Rey.

7 Manthara pensé que si el Rey no vefa a Su hijo amado, lo olvidaria: “ojos que no ven, corazén que no siente”. Tal superficial regla puede cumplirse
en el mundo material, pues un objeto de gratificacién sensorial es olvidado en cuando aparece otro. Pero a diferencia del mundo material, en el mundo
espiritual, los sentimientos amorosos de separacién son incluso mds fuertes y mds intensos que aquellos producidos en el encuentro.

8 De acuerdo a los Vedas, cuando una mujer, simbolo de vida y de salud, pierde toda compasién natural y la conciencia divina, empieza a ser como una
peligrosa serpiente.

9 Las reinas no solian mostrar su debilidad en publico, asi que, cuando estaban afligidas, se reclufan en un cuarto especial hasta reponerse.

10 Tan desastrosos son los efectos de la maledicencia y la mala compaiiia; inevitablemente, la asociacién influye en la mente. Si estamos en compaiiia de
personas malintencionadas, muy pronto haremos maldades. Mis, si nos asociamos con personas de bien, por tal gracia, adquiriremos sus virtudes.
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I rey Dasarath, que estaba ocupado en las preparaciones finales
para la coronacién de Rama, encomend6 a Sumantra realizar otros
mandados. Como habia decidido coronar a Rama con un solo dia

de anticipacion, el tiempo apremiaba. Apenas tuvo la oportunidad,

buscé a la reina Kaikeyi para darle las buenas noticias. Entr6 a sus
aposentos hermosamente decorados con jaulas de papagayos, grullas y pavos rea-
les. Una agradable atmésfera reinaba en el ambiente, pues a lo largo y ancho del
palacio, y al unisono con la musica instrumental, se escuchaba el cantar de las
aves. Los sirvientes caminaban sin descanso, preparando la ceremonia. Dasara-
th, al no encontrar alli a Kaikeyi, pregunté por ella. Los sirvientes le informaron
que, malhumorada y abatida, la reina se habia retirado a su alcoba reservada.

Al entrar en esa alcoba, el Rey encontré a Kaikeyi yaciendo en el piso, cual una
apsara caida del cielo; no la adornaba ya ninguna joya, su cabello estaba desa-
linado y su vestimenta descuidada. E1 Rey se arrodill6 al lado de ella y, hacien-
do que se incorpore, amorosamente, le dijo: “Mi gloriosa reina,no estas furiosa
conmigo ¢verdad?, yo jamas me atreveria a contrariarte é¢acaso alguien te ha re-
prochado algo o te ha ofendido?, yo siempre he velado por ti, mi preciosa reina

méas querida que mi vida, asi que despejaré tu afliccién tal como el sol disipa la
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niebla”.
Colocando la cabeza de la reina sobre su muslo y acariciando sus cabellos con
ternura, inquiri6: “¢Por favor dime, qué te hace tan infeliz?”. “Mi querido espo-
so” -palabred la reina, con el aspecto de una cobra suelta- “No he sido insultada,
ni tratada irrespetuosamente por nadie, pero acaricio un deseo que quiero que
cumplas. Hace mucho tiempo, cuando caiste inconsciente durante el conflicto en-
tre los semidioses y demonios, yo te levanté del campo de batalla y atendi todas
tus dolencias; tan complacido estabas que me prometiste dos bendiciones, élo
recuerdas? iOh gobernador de la Tierra! Deseo ahora que me las otorgues, si no
lo haces hoy mismo, dejaré mi vida”.
Movido por el afecto a su esposa, el rey Dasarath, tal como un inadvertido venado
a punto de caer en una trampa, asegur6 a Kaikeyi que estaba listo para otorgarle
cualquier peticién que ella deseara; entonces, invocando a su amado Rama, el
Rey empen6 su palabra.
Habiendo asegurado la palabra del Rey, la joven reina hizo una pausa y, cual si
se tratara de la misma muerte, empez6 a proferir palabras de una manera temi-
ble: “iQue sean testigos los doce Adityas, los once Rudras, los ocho Vasus y los
Ashvini Kumaras! iQue la Luna y el Sol, el dia y la noche y las cuatro direcciones
lo atestigiien!, también gandharvas, rakshasas, pitris, bhutas y todas las demés
criaturas vivientes lo testifiquen; conste a todos ustedes que mi ilustre Sefior,
seguidor del dharma y fiel a la verdad, ha prometido satisfacer mi deseo”.
“Mi querido esposo, complace hoy mismo estos deseos prometidos: primero, co-
ronaras a mi hijo Bharat como Rey, para ello seran uatiles las mismas preparacio-
nes que estaban destinadas a Rama y, segundo, envia a Rama al bosque de Dan-
dakaranya hoy mismo. El, quien posee una mente firme, vivird como ermitafio
durante catorce anos. Mantén el honor de los monarcas de la dinastia Ikshvaku,
iOh, t4, que eres famoso por ser el Rey de los reyes!, sin duda has de ser fiel a tu
promesa”.

Las palabras de Kaikeyi, cual si fuesen punzantes dardos, hirieron los oi-
dos del rey Dasarath; quien, momentaneamente abatido y confuso, se pregunto6 a
si mismo: “éQué sucede? ¢Estoy soflando con escenas de vidas pasadas? ¢Acaso
he enloquecido?” Sobrecogido, cay6 desplomado. Por momentos se recuperaba,

pero, como el intenso dolor volvia, nuevamente perdia el sentido.
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Kaikeyi, desgweﬁada, exige a Dasaratha el cumplimien—
to de dos terribles deseos: la coronaciéon de Bharat como

Rey, y el exilio de Rama al bosque de Dahdakaranya




AYODHYA KANDA

“7}‘6’{%"

7
LA SUPLICA DEL REY

ranscurrido largo tiempo, Dasarath reaccion6 y, mirdndola lleno

de ira, reproché a Kaikeyi:

“iOh, mujer cruel y perversa! -dijo- ¢Qué mal te he hecho

para que me destruyas asi? ¢Por qué te ensafias con exterminar

esta raza? ¢Qué mal te ha hecho Rama? ¢Qué mal ha hecho a al-
guien? Rama te quiere como a su propia madre. ¢Acaso vives en mi casa s6lo para
destruirme? El mundo entero glorifica a Rama, dime, équé ofensa ha cometido
él? ¢Por qué tendria yo que desterrarlo al bosque? Ese seria un pecado imperdo-
nable. Yo renunciaria a mis esposas, a mi fortuna real e incluso a mi propia vida,

antes que separarme de mi amado hijo Rama,moriria;sin él yo no sé vivir”.

Después de una breve pausa prosiguié: “Aunque el mundo pudiera existir sin
el Sol, o las plantas pudieran sobrevivir sin agua, yo no podria vivir sin Rama.
iOh, perversa! por favor, abandona esta idea. No te entiendo; tu siempre has
visto como iguales a Rama y a Bharat, y tG misma lo has repetido tantas veces.
¢Coémo puedes ahora desearle el exilio? ¢Como se te puede ocurrir enviar a Rama,
cuyo cuerpo de principe es tan refinado, al peligroso y desolado bosque de Dan-

dakaranya?”.
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Luego de ventilar su ira, el estado de 4nimo de Dasarath cambi6 repentina-
mente y, casi besando los pies de Kaikeyi, le suplic6: “Mi querida y hermosa rei-
na, Rama te atiende incluso mejor que tu propio hijo, Bharat. Hasta el dia de hoy,
nunca he escuchado una sola palabra proferida en su contra, ni por las damas del
palacio, ni por los ciudadanos. Mirando a todos y a cada uno con una afectuosa
sonrisa, Rama se ha ganado el carifio de la gente al prestarles servicio de diferen-
tes formas, El ha conquistado sus corazones. En él se encuentran la caridad, la
veracidad, la austeridad, el control de los sentidos, la buena voluntad, la pureza
del cuerpo y de la mente, la franqueza y el servicio humilde a los mayores; estas
buenas cualidades se encuentran siempre en él. ¢CO6mo puedes desear dafar a

esta personalidad divina? deberias tener piedad de mi”.

“Ante tu insistencia, puedo ceder en instalar a Bharat en el trono, pero, exi-
liar a Rama al bosque me causaria inevitablemente la muerte ino puedo, siquiera,
pensarlo! Toma lo que quieras de mis riquezas, podria darte el mundo entero;
ante ti, uno mis manos y, humildemente, toco tus pies. Sé, por favor, la protecto-

ra de Rama, no provoques un acto cruel e irreligioso a estas alturas de mi vida”.

Aunque Dasarath suplicaba penosamente, Kaikeyi permanecia inamovible:
“Basta ya de tanta suplica -dijo Kaikeyi, insensible- llama a Rama de inmediato
e inféormale de su destierro. Unicamente cuando Bharat sea coronado, habras
cumplido con tu deber. ¢Cémo te atreves a dar lecciones de dharma, si eludes
cumplir tu palabra, si faltas a tu promesa? ¢Coémo podrés siquiera, proclamar tu
piedad? ¢Qué diras a los grandes sabios cuando te pregunten acerca de estas ben-
diciones? Ten en mente la conducta de tus predecesores: El rey Shibi, al haber
prometido proteger a una paloma, de manera ejemplar, dio su propia carne para
alimentar un halcon; y Harischandra, por cumplir su palabra, entreg6 inclusive
a su amada y a su hijo. No rompas tu promesa, pues mancharias la reputacion de

tu gloriosa dinastia”.

A medida que Kaikeyi hablaba, su determinacion crecia;con més energia,
continué: “iOh Rey! conozco tu verdadero prop6sito: después de coronar a Rama
nos echaras a Bharat y a mifuera del escenario, para disfrutar sin impedimentos,
la vida con Kausalya. Si Rama no es desterrado el veneno consumara mi suicidio.
Nada, sino lo que te he pedido, me dar4 satisfaccién”. El Rey contemplaba in-

crédulo a Kaikeyi hasta que, en un momento, perdid el equilibrio y se desplom6
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pronunciando con desesperacion: “Rama... Rama... Rama”.

Cuando se recuper6, hablé asi: “iOh, descarriada! ¢Cémo aprendiste esta
perversién descarada? ¢No te das cuenta de que, incluso si Bharat es instalado
en el trono, él jamas aceptaria el reino sin Rama? ¢Qué pensard de mi la gente,
si me obligas a realizar este acto innoble? Me pondrian en ridiculo diciendo: ‘Ahi
va el Rey que era tan lujurioso por su esposa que desterr6 al bosque a su hijo
Rama amado por todos’. ¢Crees realmente que podrias ser feliz en tales circuns-

tancias?”.

Entre largas pausas, el Rey pensaba: “Mi Rama siempre fue provisto de las
comodidades de la realeza, écoOmo podria soportar la 4spera vida en el bosque?”.
El retumbar constante de la idea incrementaba su enojo y también su pena. Per-
turbado, de repente se burlaba: “iOh, reina de la correccién!, te deseo éxito al
gobernar luego de liberarte de todos tus familiares.” Luego, abandonando el sar-
casmo, afirmaba categoérico: “No esperes que yo participe en tu siniestro plan, no

pienso concederte esos deseos... iJaméas!”.

Ante el silencio generado, la desesperanza se apoderaba del corazon de Da-
sarath Maharaj, entonces, con sumision regresaba a buscar los pies de Kaikeyi y
en agonia rogaba: “!Oh, Reina! por piedad, abandona tus intenciones malvadas”
para luego desvanecerse nuevamente. Una y otra vez y, en todas las ocasiones,
herido por las punzantes y crueles palabras de Kaikeyi, el afligido rey volvia a

quedar inconsciente.

Recuperando el sentido, Dasarath continu6 asi: “iCondenadas las mujeres!
iPerversas, crueles y egoistas por naturaleza! Quizéas no todas... pero, al menos,
td, madre de Bharat. iMalignos son tus pedidos, nunca te los concederé! iPuedes
reclamar y gritar o amenazar, beber veneno, o hacer lo que te plazca, pero no

desterraré a Rama al bosque, jamas!”.
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I Sol se puso y Dasarath Maharajyacia sumergido en lastimero
dolor, pese a ello, por momentos el Rey, suplicante, juntaba sus
palmas para implorar: “iOh, mi amada, ten piedad!, soy ya un an-

ciano, un hombre miserable cuya vida estd por terminar, sé mi-

sericordiosa con Rama, con nuestros preceptores y con el mismo
Bharat, a quien dices amar. iOh td, que tienes ojos amorosos! por favor sé bon-
dadosa conmigo”.

Una vez méas, Dasarath cay6 a los pies de Kaikeyi, quien cruelmente replico:
“iOh Rey! No te molestes en postrarte, pues tan s6lo me apoyo en la verdad y en
nombre de ella te lo demando: iLleva a cabo tu deber! Si eres realmente piado-
so, cumpliras tu palabra, siendo conocido como un hombre correcto, cumple mi
pedido, ioh el mas noble entre los reyes!' Envia de inmediatoa tu hijo mayor al
exilio, y obtén, con tranquilidad, el fruto de la rectitud; de lo contrario, abando-
naré la vida ante tus ojos”.

Los ojos del Rey enrojecian de tanto llorar y su voz inspiraba ladstima. A ve-

ces, hablaba amenazante y otras acudia a la razén y al argumento, mientras tan-

11 Es notable que en la cultura Védica, una promesa, particularmente proveniente de un noble, era respetada; incluso si las consecuencias afectaban a
todo su entorno.
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to, al mismo tiempo, oraba por que la noche no llegue a su fin: iCuan dificil seria
encarar a Rama al dia siguiente! Inconmovible, Kaikeyi, giraba su cabeza con
desdén y atacaba con su silencio. Desconsolado, Dasarath, al darse cuenta de que
sus intentos eran vanos, perdi6 nuevamente el sentido. A la manana siguiente,
cuando los poetas se acercaron a su puerta, cantando sus glorias como era cos-
tumbre real, despert6 el Rey disgustado y orden6 que musicos y bardos se fueran.

Al ver a su esposo despierto, Kaikeyi retomo6 el cruel ataque: “¢Qué pasa mi
sefior? ¢Acaso es errado que cumplas tus promesas? Quienes conocen el dhar-
ma han proclamado que la verdad, es la virtud més elevada, de hecho, es la raiz
misma del dharma y su meta final. iOh, Rey!, cinete a la verdad y otérgame mis
deseos”.

“iOh, perversa! -dijo el rey Dasarath— repudio ahora tu mano, la misma que
una vez sostuve ante el fuego, durante nuestro matrimonio. La noche ha llega-
do a su fin y la gente, preparando la coronaci6n pide en justicia que entronice a
Rama inmediatamente. Pronto moriré y deseo que Rama ofrezca agua a mi espiri-
tu cuando haya fallecido; a ti te he repudiado, no ofrezcas jamas agua a mi alma
ausente”.

Mordazmente, Kaikeyi presionaba una y otra vez con sus demandas, cual si
estuviese fustigando a un pobre caballo agotado: “Mi sefior, no estés tan agitado,
convoca con tranquilidad a Rama y cumple tu deber, dile que instalaras a Bharat
como heredero del trono”. Tras la tortuosa situacién de esa desgraciada noche,
lacerado por la filosa lengua de Kaikeyi, el rey Dasarath claudic6é y finalmente se
sintié obligado a cumplir su promesa. “¢Qué puedo hacer? -se lamentaba-. Estoy
atado con la soga de la moralidad. éHe perdido toda raz6n y juicio? iOh, mujer
vil!, consultaré con mi amado hijo Rama”.

Mientras tanto, la melodia de las canciones que glorificaban a los famosos
reyes de la dinastia de Ikshvaku y los hermosos himnos Védicos que alababan a la
Persona Suprema, despertaron a Rama, quien habia pasado la noche en el templo
de Vishnu. El glorioso primogénito se levanté en el momento propicio para des-
pertar antes de la salida del Sol; luego se bafid, se vistio y se sent6 en el templo
para recitar sus oraciones matutinas de adoracion. Concluidas sus purificacio-
nes, ordend a sus sirvientes que decorasen el templo en forma opulenta para las
ceremonias del dia. A medida que el Sol se levantaba, los ciudadanos de Ayodhya
se alborozaban a la espera de la coronacién del principe Rama. Nadie podia si-

quiera sospechar que se avecinaba una terrible calamidad.
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ientras el rey Dasarath discutia con Kaikeyi, el gran sabio Vasi-
shtha Muni habia terminado los preparativos para la ceremonia
de la coronacién. La Luna, sefiora de las estrellas, habia entrado

en la bella formacion de las Pléyades (la mansiéon lunar Pushya):

la sagrada hora de la coronacién se aproximaba. Vasishtha Muni

caminé por las calles hacia el palacio del Rey.

Banderas, guirnaldas y hermosos adornos decoraban todas las casas. Las
calles, que habian sido rociadas con agua perfumada, albergaban grandes multi-

tudes de personas que esperaban ansiosamente la apariciéon de Sri Rama.

Pasando a través de la alegre muchedumbre, Vasishtha Muni, seguido por
otros grandes sabios, entr6 a las tierras del palacio, en ellas habia bellos jardines
y fuentes de agua repletas de flores de loto, cisnes, y arboles de champak que

brindaban una acogedora sombra.

Cuando Vasishtha Muni estaba por entrar al palacio, vio a Sumantra, el

primer ministro del rey Dasarath; acercandose y luego de aceptar su respetuoso
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saludo, el sabio le dijo: “Por favor, informa a Su Majestad que he regresado y que
se ha reunido todo lo necesario para el sacrificio, hemos procurado cantaros de
oro llenos del agua de los rios sagrados; un asiento especial de madera udambara
ha sido tallado para que Sri Rama lo ocupe durante el sacrificio; tengo también
varias semillas, perfumes y joyas preciosas para la coronaci6on, abundante miel,
requeson, raices, gut, leche, especias, flores, granos tostados de los sembradios

y hojas de hierba darbha que seran utilizados en el sacrificio.”

El sabio continu6: “Traje, ademas, ocho virgenes, muchos elefantes exce-
lentes, una carroza espléndida halada por cuatro hermosos caballos, una espada
especial, un arco, un palanquin, una sombrilla del color de la Luna, un par de
abanicos (chamara), un toro sagrado y un trono decorado con leones incrusta-
dos. Por favor, pide al Rey que llame a Sri Rama para que, tan pronto como la
Luna haya entrado completamente en la constelaciéon Pushya, la ceremonia pueda

empezar.”

Franqueando la vigilancia de los guardias, Sumantra entr6 a las habitacio-
nes del palacio, le estaba permitido hacerlo por ser mayor y ministro real. Ha-
biendo llegado a la habitacion donde Dasarath y Kaikeyi se encontraban senta-
dos, Sumantra permaneci6é en la entrada y, reverente, junt6 las palmas de sus
manos exclamando: “iQue toda la buena fortuna sea suya!, ioh Rey!, el gran sabio
Vasishtha y muchos mas aguardan afuera para el sacrificio, todo lo necesario ha

sido conseguido, permita, por favor, que empiece la ceremonia”.

Sumantra estaba radiante,sin siquiera sospechar los tristes sucesos de la
noche anterior. Grande fue su sorpresa cuando el Rey, cuya felicidad habia ter-
minado, al escucharlo, rompié en lastimero llanto y se precipit6 al piso, para
luego desfalleciente murmurar: “iOh Sumantra, has partido mi corazén en pe-
dazos!”. Después de pronunciar estas palabras, el monarca volvié a desplomar-
se. Con frialdad, Kaikeyi se dirigi6 al incrédulo y sorprendido Sumantra: “Toda
buena fortuna sea con usted; el Rey no ha dormido en toda la noche debido a su
jubilo por la coronaci6on de Rama; como puede ver, él se ha quedado dormido, por

favor traiga de inmediato al glorioso principe Rama”.

“A menos que el Rey me lo ordene, écoOmo podria yo, su sirviente, abando-
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narlo asi para ir?”, contest6 Sumantra. Al cabo de un tiempo, el rey Dasarath
recobroé la conciencia y le dijo: “iOh, Sumantra!, necesito ver a mi hijo Rama, por
favor, trae a mi encantador muchacho, de inmediato”. En seguida, Sumantra par-
ti6 hacia el palacio del Sefior Rama y alli, sentado en un trono dorado, encontro
a Sri Ramachandra, decorado con guirnaldas de flores de loto y collares de oro
que cubrian su cuerpo trascendental. Asistido por sirvientes que lo abanicaban
con chamaras y le hacian variadas ofrendas con mucha devocion, el Seiior Rama

se parecia a Vishnu, el Sefior Supremo, de hecho, era El Mismo.

Juntando sus manos en sefial de oraci6on, Sumantra dijo a Sri Rama: “Ben-
dita sea tu madre, la reina Kausalya. Tu padre y la reina Kaikeyi te esperan im-
pacientemente. Por favor, acompafame al palacio sin demora”. Muy complacido,
el Senor Rama se dirigié a Sita y le dijo: “iOh hija de Janak!, el emperador y su
esposa de ojos de loto quieren hablar conmigo sobre la coronacién. Seguramente

la reina me llama a palacio para otorgarme sus bendiciones”.

Despidiéndose asi de Sita, Rama acompafié a Sumantra. Tras subir a una
hermosa carroza dorada, ambos salieron del palacio. Al verlo, la multitud aplau-
di6 y recité alabanzas. Cientos de guerreros con armaduras doradas, arcos y al-
jabas de flechas, numerosos caballos y elefantes escoltaron la carroza real. A su
paso hacia el palacio del rey Dasarath, caracolas, clarines, tambores y trompetas
se unian en un sonido victorioso. Y desde lo alto de los edificios, mujeres her-
mosamente decoradas -de todas las clases sociales- derramaban flores sobre Sri

Rama, le ofrecian sus oraciones y le deseaban las mayores bendiciones.

Sri Rama, desprovisto de todo orgullo, miraba muy afectuosamente a los
ciudadanos y les vivificaba, cual si fuera el Sol que, muy temprano en la mafiana,
hace brotar las flores de loto. Durante el trayecto de la carroza, nadie quitaba
la vista del hermoso rostro de Rama, radiante como la Luna. Verdaderamente,
Rama y su hermano menor Lakshman, parecian hechos de esmeraldas y diaman-

tes, pues resplandecian en todas las direcciones.
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RAMA HACE UNA

TERRIBLE PROMESA

i bien arrib6 al palacio del rey Dasarath, Rama descendi6 de la
carroza y despidiendo a su séquito, entré a los aposentos privados
para dirigirse a la habitacion de su padre. Alli vio al rey Dasarath

sentado en un divan junto a Kaikeyi. Al instante, Rama not6 que la

mirada de su amado padre estaba sombria y triste. Dirigiéndose a
él, el principe se postr6 a sus pies y luego a los pies de Kaikeyi. Con melancoélica
voz, el Rey pronuncié suavemente el nombre de su hijo. El monarca estaba tan
abatido que no podia hablar, ni siquiera mirar, a su amado hijo, teniendo los ojos

completamente nublados por las lagrimas.

“¢Padre mio, por qué en este dia no respondes alegremente a mi saludo?
-pregunt6 Rama- Aun cuando estis furioso, td sueles mostrarte contento con-
migo. ¢Por qué pareces agonizar al verme hoy?”. Luego, dirigiéndose respetuo-
samente a Kaikeyi, Sri Rama indag6: “Por favor, dime por qué mi padre esta tan
afligido, su rostro refleja tristeza, y por qué ni siquiera me habla? ¢He cometido

acaso alguna ofensa?”.

“El Rey no esta furioso contigo, tampoco has cometido ofensa alguna, -res-
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pondié Kaikeyi con desfachatez-. El sabe algo que no se atreve a revelarte, por-
que no desea causarte pena, y en vista de que él no quiere decirte nada desagra-
dable, tendré que hacerlo yo. En el pasado, el Rey me hizo una promesa con las
siguientes palabras: ‘Te concedo dos bendiciones, las que quieras. Hoy este ilus-
tre monarca lamentindose como un hombre ordinario, busca vanamente cons-
truir una represa a lo ancho de un rio, después de que el agua ya ha rebalsado.
iOh, Rama!, es bien sabido por todos que la verdad es la raiz de la piedad. Por

favor, no permitas que el Rey abandone la verdad, simplemente por tu causa”.

“No deberias hablar de esta manera, iOh, gloriosa dama!, -dijo Sri Rama,
herido por esas palabras-. Mi padre es el mismisimo siervo de la verdad y yo,
siendo su hijo, cumpliré sin reparo sus 6rdenes, incluso si entrar al fuego me pi-
diera, entraria al fuego. Si este rey que es mi maestro, mi padre y mi amigo, lo
ordenase, yo tomaria veneno, o me asfixiaria. Por lo tanto, iOh, hija del rey de

Kekaya! revélame tus pensamientos”.

“Muy bien —asinti6o la desalmada Kaikeyi-. Es importante que ti sepas que
cierta vez, durante un conflicto entre los semidioses y los demonios, tu padre fue
alcanzado por una flecha y cay6 severamente herido en el campo de batalla, en-
tonces, fui yo quien lo rescato de las garras de la muerte y lo atendi, regresandolo
a la vida. Tu padre se mostr6 tan complacido, que ofrecié6 cumplirme dos deseos

sujetos a mi eleccion”.

“Hoy mismo he hecho ya estas dos peticiones: La primera es que ti penetres
en los bosques de Dandakaranya y vivas alli durante catorce afios de exilio; la se-
gunda es que mi hijo Bharat sea coronado Rey. Si realmente quieres probar que
tu padre es fiel a su promesa, escucha cuidadosamente mis palabras: Obedece sus
ordenes y vive en el bosque durante catorce anos; deja que Bharat sea coronado

con toda la suntuosidad antes preparada para ti”.

Sin pausar, continu6 la indolente Kaikeyi: “En vista de que tu padre esta
golpeado por el dolor, no puede levantar su cabeza para mirarte, aun asi, ta de-
bes satisfacer estas dos bendiciones, utiliza la corteza de los arboles como vesti-
menta y parte al bosque de Dandakaranya hoy mismo”. Pese a las agrias palabras
de Kaikeyi, ni el mas minimo disgusto, ni la mas leve ira, afloraron en el corazo6on

puro de Rama, quien sonriendo respondi6: “Yo honraré la promesa de mi padre
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entrando al bosque y convirtiéndolo en mi morada; me vestiré con la corteza de

los 4rboles, como has pedido, e incluso dejaré que mis cabellos se desalinen”.

“Pero, en verdad, no hacia falta afligir a mi padre con esto, bastaba con que
td me lo hubieras pedido y yo partia al bosque de inmediato. Aunque él no me lo
ha ordenado personalmente, yo obedeceré tu orden y viviré en el bosque duran-
te catorce afnios. En cuanto a Bharat, no solamente el reino, pero también estoy
dispuesto a cederle todas mis pertenencias, mi esposa y si lo requiere mi vida
misma. iOh, princesa de Kekaya!, sé por favor indulgente conmigo mientras me
despido de mi madre, Kausalya y de mi devota esposa, Sita. Que los mensajeros

convoquen de inmediato a Bharat”.

Al escucharlo, el rey Dasarath balbuce6 adolorido: “iQué vergilienza...qué do-
lor...!” y nuevamente cay6 inconsciente en su afliccion. Sri Rama de inmediato lo
levant6 lleno de amor, y dirigiéndose a la cruel Kaikeyi le dijo: “No deseo vivir en
este mundo como un esclavo de las ganancias materiales, ten por cierto que soy
un devoto de la correccion. Yo cumpliré cualquier cosa que mi padre desee, aun
si ello significara perder mi propia vida”. Por su parte, sintiendo una profunda
amargura y baftiado en lagrimas, Dasarath nuevamente se desvanecié. Sri Rama
se postro a los pies de su padre inconsciente y a los de su despiadada madrastra

Kaikeyi y se march6 con paso firme.

El momento en que Rama se iba, un fuerte y patético lamento surgio6 del gy-
naeceum, donde las damas horrorizadas, exclamaban: “iEse mismo Sri Rama que
solia atender los asuntos de su padre y que era nuestro protector, se ira hoy al
exilio! iEse mismo Rama que nos trataba a todas como a su propia madre Kausal-
ya! Aquel que no se enojaba cuando le hablaban d4speramente y que no provocaba
la ira de otros, sino que la apaciguaba. iOh, este nuestro tonto rey esta atrayendo
la destruccion del cosmos, al abandonar a quien es el sostén de todos los seres
vivientes!” Todas esas reinas no solamente denunciaban a su esposo, sino que
lloraban en voz alta como las vacas gimen cuando les arrebatan sus terneros.
Dasarath saliendo de su sopor escuch6 incrédulo las palabras que entraban como

dardos a sus oidos, y se escondié de vergiienza entre las telas del divan.

182
SO
{l



LA REALEZA DE AYODHYA

Mr‘#{v"

11
SE DESATA LA FURIA DEL AMOR

I salir, Rama pas6 sin mirar siquiera los fastuosos preparativos
para la coronacién; el haber perdido la soberania, no disminuy6
ni un apice la grandeza de su esplendor. Conociendo la naturale-

za efimera de todo en este mundo, él permaneci6é imperturbable,

asi como la Luna llena es inmutable en el cielo. A medida que se
encaminaba fuera del palacio, prohibié a sus sirvientes utilizar la sombrilla real
y el abanico chamara para él. También despidi6 la carroza dorada y suspendio a
todos sus sirvientes personales. Mientras iba calle abajo, hacia el palacio de su
madre, todos los ciudadanos quedaron sorprendidos y aténitos al verlo caminar
como un hombre ordinario; el amor de la gente hacia él era tan grande, que nadie
soportaba ver sus pies semejantes a los lotos tocar el suelo. Su hermano Laksh-

man seguia a Rama, intentando refrenar la ira que los hechos le provocaban.

Cuando Sri Ramachandra llegé al palacio de su madre, not6 que todos los
sirvientes y los miembros de la familia real estaban conversando acerca de sus
cualidades trascendentales y de sus pasatiempos; entusiasmados, hacian arreglos
para su coronacién. Entr6 a la hermosa alcoba interior, cuyo piso tenia incrus-

tadas deslumbrantes joyas markata, y vio a su madre Kausalya que, vestida con
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sedas blancas, adoraba al Sefior Vishnu y oraba por el bienestar de su hijo. Rama
ofrecio reverencias a su madre, ella lo abrazé con afecto y le dijo: “Mi amado
hijo, es mi deseo que alcances la madurez y la fama de los antiguos y virtuosos
sabios, serdas un digno Rey de la dinastia Raghu; por favor, dirigete de inmediato

hacia tu padre, pues él te coronara hoy mismo”.

Humilde por naturaleza, Sri Rama se postr6 ante su madre y le dijo: “iOh,
divina dama!, no conoces atn algo que ha ocurrido; sé que causara una gran ago-
nia en ti, asi como en Lakshman y en Sita. Mas, debo revelarte que estoy a punto
de partir hacia el bosque de Dandakaranya, alli residiré durante catorce anos.
¢De qué sirve ahora un trono lleno de joyas?, ha llegado para mi el tiempo de
ocupar un asiento de hierba kush, viviré como asceta, y s6lo frutas y nueces seran
mi alimento. La corona sera otorgada a Bharat, a mi me espera el exilio”. Cual si
fuera un arbol baniano talado de raiz, fulminada por el dolor, la reina Kausalya
cay6 al suelo. Lleno de amor y compasién por su madre, quien no merecia sufrir,

el Sefior Rama inmediata y suavemente, la levanto.

Habiendo recobrado el sentido, Kausalya le dijo: “Han pasado veintisiete
maravillosos anos desde tu nacimiento, ahora me estoy poniendo vieja y no pue-
do tolerar tal separacion. Desesperada en tu ausencia, sin duda, partiria en breve
hacia la corte de Yamaraj, el rey de la muerte; por tanto, hijo mio, te seguiré al

bosque, asi como una vaca sigue a su ternero”.

Anticipando la separacién que iba a sufrir, los dulces ojos de la reina Kau-
salya se inundaron con torrentes de amargas lagrimas. Lakshman la acompafio
en sus lamentaciones, pues al enterarse de la desgracia, el generoso principe
habia acudido presuroso al lado de la reina. Inutil fue que, con la intenci6n de
consolarla, Rama le dijera que, nunca es triste, cumplir la palabra empefiada por
un Rey y un padre, tal y como lo habian hecho los Raghavas, descendientes de
Raghu.

Lakshman, el hermano fiel, ante tales acontecimientos, no pudo dominar
méas su furor; entonces, con los ojos encendidos y con la voz colérica, asemejan-
dose a los elefantes que custodian el trono de Indra y arrojan fuego por las 6rbi-

tas de sus terribles ojos, dejd resonar su voz, la cual retumb6 como la impetuosa
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corriente de un desbordado rio: “¢Mantener la palabra? ¢La palabra de un Rey?
¢Es acaso digno de llamarse juramento lo que se arranca con perfidia? ¢Debe
acaso cumplirse lo prometido cuando quien lo exige se ha valido de los més bajos
sentimientos? iLa palabra de un Rey! ¢Puede, acaso, la astucia de una mujer pre-
valecer sobre las leyes del honor para convertirlas en instrumento de su bajeza
y de su envidia? iQuisiera ser yo el Rey de quien una malvada intentase ligar su
honor con el carro de sus indignos propositos! iPronto conoceria ella toda la ex-

tensién de mi poder y el desprecio que esa rastrera insolencia me inspira!”

“Yo creo que nuestro padre, en su vejez, se ha desviado por la lujuria. Se ha
vuelto un juguete en manos de la perversa y cruel Kaikeyi. Si un Rey, o un maes-
tro espiritual, pierden el sentido de lo que debe o no hacerse, debe ser rechazado,
asi lo mandan las escrituras. Rama, debes tomar control del reino, yo estaré con-
tigo y, si hace falta, haré frente a todos los ministros, o ciudadanos, que osaren
ir en contra tuya”. Dirigiéndose a Kausalya, concluy6: “Estoy dispuesto inclusive

a matar al atontado Rey para coronar a Sri Rama”.
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as escuchado a tu hermano menor -le dijo Kausalya a Rama-. Sus
palabras son justas y llenas de sentido. T no deberias cumplir la
orden de tu madrastra. Eres mi hijo y como tal debieras obedecer

mis 6rdenes, por tanto no tienes mi permiso para entrar al bosque

de Dandakaranya. Si desobedeces y vas, ayunaré hasta la muerte”.

Sri Rama, duefio siempre de si mismo, sabiendo que la furia de Lakshman
derivaba de su amor por él, le amonest6: “Querido hermano, te suplico sosegar
tu ira. La dicha, la desventura y la vida del hombre, estidn todas encerradas en el
hueco de la mano del destino. Imitame pues y no te aflijas sin sentido. Refrena
por favor tu ira en contra de nuestro padre y de la reina Kaikeyi, entiende mas
bien que todo sucede de acuerdo al karma?2, en este mundo nacemos todos para
disfrutar, o sufrir, los resultados de las acciones de nuestra vida pasada, segun

sean éstos buenos o malos”.

12 De acuerdo a los Vedas, humildemente piensa el sabio, que esta recibiendo tan sélo un castigo minimo en comparacién con lo que realmente le
tocaria sufrir. De la misma forma, cuando recibe algiin resultado placentero o favorable, se considera a si mismo indigno de tal misericordia. Un devoto
nunca culpa al Sefior por su infortunio, al contrario utiliza la oportunidad para avanzar espiritualmente.
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A pesar de las sabias palabras de Rama, Lakshman insistia en que él impon-
dria justicia con sus propias manos en caso de que Rama hubiera perdido esa
caracteristica propia de un guerrero. Secando las lagrimas de su hermano menor,
Sri Rama prosiguié dirigiéndose a la reina: “Considerando que el destino, y no
nuestro padre, son la causa de los acontecimientos, debes permitir que vaya al
bosque. Querida madre, catorce anos transcurren radpidamente y volveré pronto

a servir tus pies de loto”.

“¢Coémo podria ignorar la orden de mi padre? Por cumplir la terrible orden
de su padre, Parashuram lo satisfizo y con ello volvi6 a la vida inclusive a su ma-
dre y a sus hermanos, que habian incurrido en grave falta'3. En todo momento,

yo debo cumplir las 6rdenes de mi padre, y rendir honor a la verdad.

Es crueldad mayor en una mujer, el abandonar a su esposo, pues comete una
grave falta si falla en servir a su esposo y las escrituras sagradas lo condenan atn
mas, en una mujer religiosa o virtuosa. En tanto, mi padre viva, debes servirlo
fielmente, incluso si él cometiera algin error, pues en estas condiciones no so-

breviviria sin tu cuidado”.

“Que asi sea —asinti6 la reina Kausalya, complacida por la divina integridad
de su hijo-. Puesto que no puedo cambiar tu determinaci6n, puedes partir, mas
recuerda que mi desdicha terminara tan s6lo el dia en que te vea de nuevo en
mi palacio. Me serd imposible dormir tranquila mientras no hayas regresado del
bosque de Dandakaranya. iParte ya, oh principe de poderosos brazos! Que toda

la buena fortuna esté contigo”.

Entonces, tomando a su hijo en sus brazos y estrechdndolo con gran afecto,
le dijo: “Algan dia te veré regresar del bosque, cual luna llena emergiendo en
medio del horizonte; s6lo al verte instalado en el trono como Rey de Ayodhya, mi
corazo6on recobrara la dicha”. Con el corazéon destrozado la reina Kausalya bendijo

a su hijo, rogando a Dios'4, quien gobierna los mundos, para que lo protegiera

13 La madre de Parashuram cometié un acto de infidelidad, por lo cual su esposo decidié que sea ajusticiada. Ante la negativa de sus hijos de hacerlo,
s6lo el menor obedecié. Como premio se le concedid que pidiera una bendicién; y Parashuram pidié que vuelvan a la vida a su madre y a sus hermanos;
y eso acontecid para contento de todos.

14 En el estado de amor puro por Dios, una devota pura como Kausalya tiene un sentimiento tan profundo de sentirse protectora de su hijo, que olvida
que es Todopoderoso y viéndolo como su amado y nada mds, ruega por su bien.
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durante su estancia en la selva. Sri Rama caminé reverente alrededor de su ma-

dre y tocando sus pies repetidamente, se despidio.

Entonces, el ilustrisimo descendiente de Raghu, fue al palacio de su esposa
Sita y, mientras se aproximaba a su palacio, vio atin a los alegres asistentes ocu-
pados en arreglos de iltimo momento para la coronacion. La fortaleza del princi-
pe vacilo al momento de comunicar la fatal noticia a su dulce y bellisima esposa.

Pues era muy dificil tan s6lo pensar despedirse de ella.

Una vez a su lado, el principe le cont6 que el cumplimiento del deber lo
impulsaba a ir a vivir durante catorce afios en las selvas de Dandakaranya, y le
suplic6 que durante su ausencia ofreciese sus respetos a Dasarath y considerase
a Bharat como a su verdadero Rey, sometiéndose en todo a su voluntad y no pro-
nunciando jamés el nombre de Rama, para no despertar el desprecio de principes

y cortesanos.

188

S 5
= axen =
£



LA REALEZA DE AYODHYA

%ré\%"

15

LA FERREA DETER MINACION DE

LA PRINCESA
- &%@y

;ﬁ,\\: a_—va| h, esposo mio! éQué consejos son estos? -preguntd Sita, indignada
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debido a su amor por él-. iOh, joya entre los hombres! Puesto que

7 PA)| una esposa debe compartir la suerte de su esposo, yo también vivi-
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refugio, eso dicen los Vedas; yo no encontraria refugio en ninguno de ellos, ni si-

ré en el bosque. Un padre, una madre, un hijo y una nuera tienen

identidades separadas, pero, para una mujer, el esposo es su Gnico

quiera en mi misma. Con alegria caminaré detras de ti, comeré solamente cuanto

tt ya hayas probado y no haré nada que te desagrade”.

“Te seguiré diariamente y practicaré la autodisciplina, también yo viviré de
frutas y nueces, no interferiré con tus austeridades. Refugidndome en tus brazos
iOh, Rama! seré valiente, por favor, atiende mi stplica y 11évame contigo. So6lo
vivo por ti, amado mio. En tu ausencia y separacion, sin duda, abandonaria este

cuerpo, y ni en el cielo desearia vivir si no estuvieras ta”.

Lleno de amor, Rama replic6: “El bosque es muy peligroso, abundan en él
fieras sanguinarias y charcas pantanosas donde pululan los cocodrilos; plantas

venenosas y arbustos estdn entremezclados; los caminos y veredas son de dificil

S 189
u(;;}uu



AYODHYA KANDA

“7»‘69@'

transito, atn para los elefantes de gruesas patas. En muchos lugares se carece
de agua y se tiene que dormir durante la noche sobre la tierra himeda y desnuda,
aunque nuestro cuerpo cansado deseara un blando lecho, numerosos mosquitos
y escorpiones, serpientes y gusanos, toda clase de insectos repugnantes vendrian
a torturarnos. Ademas de todo ello, mi amada Sita, tendré que hacer ayunos y
penitencias; tendré que atormentar mi cuerpo hasta el agotamiento; cefiir mis
carnes con un aspero sayal de caAfiamo sujeto a la cintura con una cuerda; también
tendré que coger, de las alturas, flores para mi ofrenda cotidiana a los dioses,
tal como ordena la regla de los ascetas. ¢Cémo podrias td, hermosa princesa de
Mithila, acostumbrada a los lujos de la corte, resistir estos nueve afios y cinco
méas que debo pasar en la selva?. Si en verdad estds consagrada a mi, debes seguir

mis instrucciones”.

“iOh, Rama!, todos esos graves sufrimientos me pareceran bendiciones. Si
th partes para Dandakaranya, caminaré delante de ti, aplastando con mis pies
las espinas y las briznas del pasto kush que se encuentren en tu camino. Si tt me
proteges, mi Sefior, podré tolerar cualquier cosa. Cumpliendo las 6rdenes de tus
padres, iré contigo -asi se lamentaba Sita-. iOh, mi Sefor! sin ti s6lo me queda-
ra abandonar mi vida en este mundo. Antes de nuestro matrimonio, un ermitafio
predijo que yo viviria por algtin tiempo en el bosque; deja entonces que se cumpla
esa prediccion. Por favor, 11évame contigo, ya que de ninguna manera me some-
teré a los deseos de la perversa Kaikeyi. Tu partida, sin mi, s6lo me entregaria a

la muerte, pues el veneno extinguiria mi vida”.

A pesar de escuchar aquéllas suplicas, Sri Rama le hizo saber a la princesa
que no deseaba que compartiera su exilio; por lo que Sita se sinti6 caer en un
abismo de calamidad y, sobrecogida del temor de estar lejos de su esposo, casi
enloquecida, habl6o con un enojo de amor: “Si estds dispuesto a abandonar a tu
casta esposa, casada antes de su pubertad, y dejarla aqui a la vista de todos, es
ciertamente el simbolo de que mi padre cometié un error al seleccionarte por
yerno. iSoy solo de ti... o me llevas contigo, o me enveneno ahora mismo!”. Llo-
rando amargamente debido a su intensa congoja, Sita a punto de desplomarse,
se abraz6 fuertemente de su esposo. Lagrimas brillantes como el cristal caian de
sus preciosos ojos de loto; al ver esto, Rama, el perfecto esposo, la afirmo6 entre

sus brazos y la consolé:
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“Querida mia, yo jamés te abandonaria, mucho menos dejaria que vivieras
infeliz. Viendo que estds completamente resuelta a seguirme, he cambiado mi
decisién, puedes venir conmigo, serds mi companera en el ascetismo. Cumple
ahora con los deberes de aquel que esta a punto de retirarse al bosque: no traigas
nada contigo, dona todas tus valiosas posesiones a brahmanes y a devotos (vai-
shnavas). Un asceta no debe utilizar articulos hogarefnos, por lo que iOh, dama

bendita! debes abandonar todas esas cosas?!s”.

A medida que hablaba Rama, Lakshman, quien siempre lo acompaifiaba,
empezo6 a sollozar. Pensando en la separaciéon de su querido hermano mayor, cayo
a sus pies, lo abraz6 firmemente y le suplic6: “iOh Rama!, si verdaderamente has
tomado la determinacion de ir al bosque que esta lleno de venados y elefantes,

permite por favor que vaya contigo”

Sri Rama suplic6 a Lakshman quedarse para proteger a sus madres, pues
podrian en su ausencia, sufrir maltratos. Lakshman argument6 que seria Bha-
rat quien las cuidaria. “Armado con arco y flechas, yo caminaré delante tuyo y
protegeré, a ti y a tu hermosa princesa Sita. Por favor, llévame contigo y hazme
tu asistente. Nada incorrecto hay en ello, diariamente recogeré frutas y nueces,

cuidaré de todo, sea que estés dormido o despierto”.

“Si, Lakshman -respondi6 Rama, complacido por las palabras de su herma-
no-. También ta puedes acompanarme. Hagamos rapidamente los preparativos
para entrar al bosque de Dandakaranya hoy mismo. Querido hermano, despidete
de tu madre y, luego de ofrecer respetos a Vasishtha Muni, abandona todas tus
pertenencias, tan s6lo conserva dos buenas espadas, armaduras, arcos y dos alja-

bas inagotables de flechas”.

15 De acuerdo a la cultura Védica, en cada etapa de la vida, uno debe seguir las instrucciones de la autoridad espiritual superior para avanzar en el sende—
ro espiritual. Nadie puede inventar sus propios principios religiosos. Debe aceptarse la guia de un maestro espiritual calificado y de las sagradas escrituras.
Por ello, incluso Rama y Sita, siguieron las normas prescritas para los ascetas y asi dejaron un ejemplo para la humanidad.
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SRI RAMA RENUNCIA A TODAS

SUS POSESIONES
~ongpon—

ara donar todas sus posesiones, Rama convoc6 a los principales
brahmanes. Suyajna, hijo de Vasishtha, los hijos de Agastya y Vi-
shvamitra y varios otros llegaron alli; entre ellos se encontraba

Trijata, un brahman demacrado y pobre.

A modo de juego, Sri Rama pidié al brahméan que arroje su baston
tan lejos como pudiese y asi, le seria dado todo el ganado que pacia en las tierras
que esa distancia abarcara. Ajustando su correa, el brahman lanz6 su baston vy,
para sorpresa de todos, la vara sali6 despedida con tal fuerza que llegb hasta el
otro extremo del rio Sarayu, cayendo entre un rebafio de miles de vacas. Entre-
gando toda esa cantidad de vacas al brahméan, Rama lo abrazo6 diciendo: “Por fa-
vor, no te ofendas por esta broma, simplemente quise que exhibieras tu extraor-

dinario poder brahméanico”.

Asi Rama continu6 las horas entregando todas sus posesiones. Ningin brahmaén,
amigo, pariente o mendigo, quedo6 sin recibir caridad ese dia. El Senor Rama fue

profusamente bendecido por Suyajfia y por muchos mas.
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Rama, Sita y Lakshman, principes y princesa despojados, caminaron por las
calles de Ayodhya hacia el palacio del rey Dasarath. Los ciudadanos se reunie-
ron en las azoteas de sus casas y en las calles para verlos, todo el mundo habia
escuchado acerca de las dos peticiones de Kaikeyi y la maldecian repetidamente,
mientras lamentaban ver a los divinos en esa situaci6on precaria. Ver una sola vez
a Sri Rama no era suficiente para los ciudadanos que se deleitaban al contemplar
sus caracteristicas trascendentales, recordando una y otra vez sus exquisitos pasa-

tiempos.

Adorando, en el fondo de sus corazones, los pies de loto de Rama, todos
en agonia lloraban por la inminente separacion. A medida que los dos ilustres
hermanos y la hermosa Sita, caminaban por las calles, la gente se lamentaba:
“iOh, cuan grande y penoso es nuestro infortunio! Alli va nuestro principe Rama,
quien, hasta hoy, conducia una carroza repujada en oro, tirada por los méas brio-
sos caballos blancos, mientras sus servidores lo abanicaban con elegantes abani-

cos chamara de cola de yak.

Los héroes de la dinastia Raghu lo seguian siempre con respeto. “iOh, Sita!
-repetia la gente- Ahi también esti Sita, la princesa de Mithila, quien antes de

hoy ni siquiera podia ser vista en publico16”.

“Sita estd ahora caminando por las calles -lamentaba la gente- y lo que co-
rresponderia seria llevarla en el mas fino palanquin; su forma trascendental me-
rece ser untada con los mejores aceites y con pasta de sandalo, y sus pies de loto
ni siquiera deberian tocar el suelo. Tal como Lakshman y Sita estan siguiendo a
Rama al bosque, nosotros también habremos de seguirlos con todos los miembros
de nuestras familias”. Algunos otros afirmaban: “Deberiamos abandonar nues-
tros hogares y nuestras tierras. Compartamos las alegrias y las penas del piadoso
Rama, dejemos que la perversa Kaikeyi se pudra en esta ciudad. Que el bosque,
morada de Rama, se convierta en una ciudad y que Ayodhya se vuelva un paramo
desierto. Kaikeyi y sus asociados gobernaran un reino vacio, pues nosotros acom-

pafiaremos a Rama al bosque de Dandakaranya”.

16 En tiempos Védicos, las damas no podian ser vistas por la gente comun. De hecho, ellas dificilmente podian ser vistas incluso por el propio Sol.
Cuando iban de un lugar a otro, eran llevadas en un palanquin cubierto.
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Seguido por Lakshman y Sita, Sri Rama continuaba su caminata hacia el
palacio real, hasta que cerca de los portales, anuncié su llegada. Sumantra lo
anunci6 frente al rey Dasarath: “Por favor, trae de inmediato a Rama -dijo el
Rey- quiero verlo”. A medida que Rama se acercaba al trono de su padre, las rei-
nas empezaron a lamentar la inminente partida de Rama, sus ojos enrojecieron
y se llenaron de lagrimas. El Rey se puso de pie y corri6 para abrazar a su hijo,
pero debido a su extenuante tristeza, se desvanecid antes de alcanzarlo; Rama y
Lakshman se apresuraron a levantarlo y lo acostaron en su divan. “iOh, Rama!

iOh, Lakshman!” exclamaban llorando las reinas.

“iOh, Padre! —salud6é Rama con las palmas unidas-. He venido a despedirme
para ir al bosque de Dandakaranya. Por favor, permite que Sita y Lakshman ven-
gan conmigo. Aunque traté de disuadirlos, ellos ni siquiera quisieron considerar
el vivir sin mi”. Fijando la vista en su méas querido hijo, el rey Dasarath imploro:
“Por favor, tbmame hoy cautivo, y cor6nate td mismo Rey de Ayodhya. éQuién po-
dria detenerte? El momento en que consenti otorgarle las bendiciones que pidi6

Kaikeyi, quedé privado de mis sentidos.
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frutar de la opulencia real. En lugar de ello, viviré en el bosque y
después de mis catorce anos de exilio, volveré a tocar tus sagrados

pies”. Atestiguando su inamovible determinacién, lleno de dolor,
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Dasarath le suplic6 quedarse una noche més.

Pero Rama se sintio muy afligido por esas palabras, pues contrariaban la
orden que él estaba decidido a cumplir: “iOh, padre libre de falta! —dijo el Prin-
cipe- no te aflijas por mi, deja que Bharat gobierne este mundo con todas sus

montanas, mares, bosques, pueblos y ciudadanos.

Hoy renuncio a todo reclamo sobre la soberania. Mi Gnica pretensi6n es
seguir las instrucciones que me diste y las guardo en lo mas profundo de mi co-
razon, seré feliz viviendo en el bosque”. Amado padre, con tu permiso, partiré

hoy”.

17 Como un hijo perfecto, Rama cumplié por completo las instrucciones de su padre. De acuerdo a los Vedas, es asi también, como el discipulo perfec-
to busca satisfacer a su maestro espiritual, haciendo de sus érdenes, sean éstas ficiles o dificiles de llevar a cabo, su vida y su alma.
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El Rey abraz6 calidamente a Rama. Anticipando su separaciéon inminente de
la Gnica razén de su vida y al no poder retener a su amado hijo, cayb presa de la
desesperacidon e impotencia y desfalleciéo nuevamente. Al verlo caer, todos gimie-

ron de dolor; todos con excepcion de Kaikeyi, incluso Sumantra cayo.

Abrumado por la ira, Sumantra, levantandose, se dirigi6 a Kaikeyi: “¢Como
puedes traicionar al Rey y pretender vivir atin como una reina? Kaikeyi, eres la
asesina de tu esposo y la exterminadora de tu raza, tus pedidos violan los princi-
pios religiosos. Con seguridad, cosecharas los frutos de tus acciones. Si insistes
en esas peticiones, todos seguiremos a Rama al bosque y Ayodhya sera un lugar

nefasto”.

“Debo contarte una anécdota que te ayudara a reflexionar: Cierta vez, tu pa-
dre, el rey de Kekaya, recibidé la bendicién de un rishi que le permitia entender
todos los lenguajes, incluso los de los animales. Y le advirtié que si revelaba a
otros lo que ellos decian, tu padre moriria. En cierta ocasion, escuchando a un
péajaro, el Rey se puso a reir y tu madre, la reina, pensando que se reia de ella, lo

increp6 sobre la causa de su risa.

El Rey le explic6 que la bendiciéon le fue dada con la condicién de que no re-
velase lo que las aves le dijeran y si no la cumplia, perderia la vida; no obstante,
la reina se puso obstinada y celosa y dijo: ‘No me importa si vives o mueres'®, pero
quiero saber por qué te ries’. Mortificado el Rey fue a consultar al rishi sobre su
dilema, entonces, el sabio le aconsej6 reprender a su esposa por tal imprudencia.
Asi sucedio, ella fue reprendida y tu padre pudo vivir felizmente hasta hoy. De
manera similar, estds actuando con imprudencia en contra de tu esposo, admite

tu falta, deja que el Rey se salve y que prosiga con la coronacion de Rama”.

Pese a tan sabias, aunque duras palabras, Kaikeyi no cambi6 de parecer, lo
dicho por Sumantra no conmovié en lo mas minimo su cruel y contaminado co-
razén. Recuperando la conciencia, el rey Dasarath le dijo a Kaikeyi: “Deja que
un ejército, mercaderes, sirvientes y el tesorero real acompafnen a Sri Rama, no

existe razén para que mi hijo esté privado de esas facilidades en el exilio”.

18 Los habitantes del reino de Kekaya, eran conocidos por ser fieros y belicosos, lo que de alguna manera se refleja aqui.
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Enfurecida por esas palabras, Kaikeyi respondi6: “Bharat no aceptara un
reino desmantelado. Debes exiliar a Rama tal como en tu dinastia el emperador
Sagar exili6o a su hijo mayor Asamanja, sin que llevara nada de lo que pudiera

depender”.

“Asamanja no podria, en forma alguna, compararse a Rama -dijo Siddhar-
tha, uno de los ministros mayores del Rey. El rey Sagar exilié a su hijo porque
ahogo a sus companeros en el rio Sarayu, pero équé pecado ha cometido Rama?
Asi como es imposible criticar a la Luna llena, no se puede encontrar falta algu-
na en Rama. Abandonar a una persona inocente es intolerable, por lo tanto iOh,

reina!, la fortuna real no debe ser apartada de él”.

Escuchando las benévolas palabras de Siddhartha, el Rey, con una débil pero
creciente voz, pregunt6 a Kaikeyi: “¢No aceptas este consejo? iOh, encarnacién
del pecado! yo también iré con él, dejaré mi trono, todas mis comodidades mate-
riales y riqueza; con toda la gente de Ayodhya seguiremos a Rama al bosque, iOh,

codiciosa! entonces podras gobernar una ciudad deshabitada”.

“Mi querido padre -dijo Rama- las comodidades materiales no tienen ahora
sentido para mi. ¢Para qué necesitaria un ejército o ciudadanos? Deja que las
peticiones de Kaikeyi se cumplan y deja que Bharat utilice todo lo necesario para
gobernar el reino. Tan s6lo permiteme por favor, que los sirvientes de Kaikeyi

nos traigan vestimentas adecuadas para vivir en el bosque”.
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abiendo perdido toda vergiienza, Kaikeyi personalmente trajo cor-
tezas de arbol para Rama, Sita y Lakshman y con desdén les dijo:
“iVistanse con esto!”. Con divina humildad, Rama se despojo de

sus costosas sedas adornadas con joyas, y las reemplaz6 por dos

piezas de corteza de arbol como toda vestimenta. Lakshman hizo

Observando con desazbén los pedazos de corteza, Sita, la princesa de Mi-
thila, se preguntaba como ponérselos. Mirando a Rama, pregunt6: “¢Cémo usan
los ascetas éstas vestimentas?”. Ella habia intentado ponérselas, una y otra vez,
pero no pudo acomodar debidamente las cortezas de arbol; finalmente Rama tuvo
que asegurarle las cortezas por encima de su vestido de seda. De esta manera, la
princesa de Mithila, la mismisima diosa de la fortuna, cuya forma trascendental

merecia las mas finas vestimentas, fue vestida con cortezas de arbol.

Vasishtha Muni, no pudo tolerar la escena y con lagrimas en los ojos, intentd6
impedir que Rama continuara arropando de esa forma a Sita, entonces, desespe-

rado, se volvié hacia Kaikeyi y la increp6: “iMujer malvada! ¢No te das cuenta

198
u(;auv



LA REALEZA DE AYODHYA

NOARY”

de que todo el mundo esta preparado para irse con Rama? iTe aseguro que Bha-
rat y Satrughna también lo seguiran! El reino no puede sobrevivir sin Rama. Al
contrario, el bosque que él habite se transformara en un reino floreciente. Con
seguridad Bharat no gobernaré un territorio que su padre no le haya dado volun-

tariamente, él tampoco vivira al lado tuyo como tu hijo.

Aunque crees beneficiar a Bharat, en realidad, le estas causando dano. Na-
die puede tolerar la separacién de Rama, por lo tanto, hoy mismo veras a todos,
incluyendo los animales, seguir a su Sefior Rama. iInclusive la vegetacion esta
ansiosa por marcharse! Despoja a tu nuera de esas cortezas y dale las mas bellas

joyas, iOh, reina! al menos Sita deberia partir con un vestido confortable”.

Viendo esto, las damas del palacio empezaron a sollozar. El rey Dasarath
habia perdido el interés por mantenerse con vida, delirante ante la patética esce-
na, murmuraba condenas contra si mismo. Las palabras oportunamente pronun-
ciadas por el gran sabio Vasishtha, en nada afectaron el endurecido corazo6on de
Kaikeyi, que estaba ciegamente determinada. Viendo las desgarbadas vestiduras

de Sita, el Rey se afligio mucho.

Mientras Rama seguia asegurando las cortezas de arbol sobre Sita, quien
quiso seguir la resolucién con que actuaba su admirable esposo, todos en el pala-
cio la miraban y permanecian en silencio. Finalmente, incapaces de mantenerse
observando tan dolorosa escena, clamaron: “Dasarath, éno tienes vergiienza por

dejar que esta injusticia prosiga?”.

Exhalando un suspiro, el Rey dijo: “iOh, Kaikeyi!, Sita no debe partir con
un vestido hecho de corteza de arbol y hierba kush. El sabio Vasishtha habl6 co-
rrectamente cuando dijo que ella no puede vivir en el bosque; tus peticiones no
incluian semejante ultraje. “iOh, mujer vil! ¢Qué ofensa ha cometido Sita? ¢No es
acaso suficiente con exiliar a Rama? ¢Qué puedes ganar cometiendo mas abusos?
Si envias a Sita al bosque vestida con una corteza de arbol, td misma te condena-

rids a una vida infernal”.

Rama, a quien so6lo el amor de sus devotos puede conquistar, se dirigié a su
padre dulcemente: “Escucha por favor, mi distinguida madre, la reina Kausalya,

estd anciana, sin mi sufrird intensamente la separacién, sé bondadoso con ella
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y tenle misericordia, evita que abandone este mundo. Ese es mi tultimo pedido”.

Escuchando las palabras afectuosas de Rama, el rey Dasarath y sus reinas
pensaron en la inminente separacion y se desplomaron. Paralizado el Rey y au-
sente de todo lo que ocurria a su alrededor, totalmente absorto y meditando
internamente en Rama, se mantuvo con la mirada perdida durante mas de una
hora. Cuando emergi6é de su trance y vio a su hijo vestido con cortezas de arbol,
empez6 nuevamente a derramar lagrimas. “iOh, Rama!” clamd, con la voz que-
brada y vencido por la congoja no pudo hablar mas. Luego de un momento, con
gran esfuerzo, dijo a Sumantra: “Enjaeza los mejores caballos a una carroza para

llevar en ella al gran principe fuera de este territorio”.

Luego de postrarse ante el Rey, Sumantra se dirigi6 a encargar que los mas
finos caballos fueran enlazados a una carroza repujada en oro. Cumplida la tarea,
retorn6 rapidamente e inform6 a Dasarath que el carruaje estaba llegando. En
ese momento, Kausalya tom6 a Sita entre sus brazos y con desesperacién y entre
lagrimas, musit6: “Por favor, cuida de mi hijo y sirvelo en todo lo que puedas,
sigue el ejemplo de las esposas que son fieles, incluso en la desgracia a diferencia
de las ingratas”. Sita, con palmas unidas, acept6 el consejo, aunque la menci6én
a las esposas infieles no fue de su agrado. “Soy inseparable de Sri Rama como la
luz lo es de la Luna -dijo la hermosa princesa- una esposa sin su sefior, asi tuviere

mil hijos no tiene futuro”. Kausalya, incapaz de continuar hablando, sollozaba.
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irigiéndose a su madre, Rama juntd respetuosamente las palmas
de sus manos, pidiéndole: “Por favor, no culpes a mi padre. Mi
exilio terminari pronto, estos catorce afnos pasaran rapidamente,

pues el tiempo transcurre de prisa. Muy pronto, como al final de

un sueno, una mafiana despertaras dichosa al encontrar nueva-

mente a Sita y a Lakshman a tu lado”.

Después de decir esto, Rama, Lakshman y Sita, se postraron ante el Rey y
tocaron sus pies, lo circunvalaron como se hace con los objetos sagrados y ofre-

cieron reverencias a las reinas Kausalya y Sumitra.

La reina Sumitra abraz6 a su hijo Lakshman: “Te doy permiso para que
vayas con tu hermano mayor Rama. No seas negligente al servirlo. Tanto en la
felicidad, como en la afliccién, él es tu tnico refugio. Considéralo como si fuera
tu padre, Dasarath. Mira a Sita como si fuera yo misma, tu madre, y convierte el

bosque de Dandakaranya en tu hogar. Querido hijo parte feliz”.
Dirigiéndose a las reinas, Rama nuevamente junt6 sus palmas y dijo: “Por
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favor, perdonen cualquier cosa desagradable que haya dicho o hecho debido a mi
ignorancia mientras viviamos juntos. Ahora debo despedirme de todas ustedes”.
Escuchando estas palabras, las consortes del rey Dasarath sollozaron amarga-
mente. El palacio -en el pasado rebosante de dulces sonidos, de agradables me-

lodias musicales y de felicidad plena- resonaba ahora con llantos de desolacion.

Cuando Sita, Rama y Lakshman subieron a la carroza, Sumantra la condujo
fuera del palacio y la introdujo a las calles de Ayodhya. Abandonando sus hogares
y negocios, las personas corrian hacia Rama, tal como los sedientos corren en pos

de agua: ansiando recibir al menos una mirada del rostro de loto de su principe.

Todas las entidades vivientes -mujeres, nifios, hombres, vacas, elefantes,
caballos-todas- se esforzaron por seguir a su amado Sefior. Incluso los arboles y
las enredaderas querian seguirlo; las frutas y las flores se marchitaron, cayendo

al suelo cual si fuesen amargas lagrimas.

Colgandose de los lados y de la parte posterior de la carroza, con los ojos en-
rojecidos y himedos, los habitantes de Ayodhya suplicaban al ministro: “Por fa-
vor, sostén las riendas con firmeza y conduce lentamente, ioh Sumantra! tan s6lo
queremos mirar el rostro de luna de Rama y poner sus pies de loto en nuestros
corazones”. Incapaces de contener el llanto causado por la separaciéon del Seifior,

la gente sollozaba alrededor de la carroza, y corria acompanandola por las calles.

Rodeado por sus reinas, el rey Dasarath sali6 destrozado en llanto del pa-
lacio, desesperado y gritando: “iQuiero ver a mi amado hijo! iQuiero ver a Rama
nuevamente!”. El Rey estaba opacado, como la luna llena durante un eclipse. Los
sollozos y los gemidos de las reinas sonaban como el berrido de las elefantas:

“Sumantra iDetén la carroza!” exclamaba abatido el Rey.

Rama vio a su padre siguiéndolo e incapaz de tolerar el sufrimiento de sus
amados y queriendo terminar la escena de dolor, pidi6 a Sumantra: “iConduce
la carroza méas de prisa! iApurate! iPor favor, aparate!”. Atras, la gente gritaba:

b M

“iEspera! iEspera! iNo vayas tan rapido!”.

Al descender por una calle inclinada el carruaje aceler6 levantando nubes de

polvo, pero las lagrimas de la gente regresaron el polvo al piso. No pudiendo co-
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rrer a la velocidad del carruaje, ni mantener el ritmo, Dasarath se derrumb6 cual
arbol cortado de raiz gimiendo: “iOh, Rama!”. Al ver caer al Rey, la gente lloro
amargamente. Y al escuchar su llanto, Rama se volte6 y vio al Rey en el suelo.
Atado por el deber y sin poder resistir la pena de ver a sus ancianos padres que
trataban de seguirlo, el principe ordend categéricamente: “iMéas rapido! iCondu-

ce mas rapido!”.

La reina Kausalya corria también tras él, como una vaca marcha tras su ter-
nero. Volteandose repetidamente para mirarla, Rama not6 que sus ojos estaban
colmados de lagrimas: “iOh Rama! iOh Lakshman! iOh Sita!” clamaba la reina.
“iDetén la carroza! iDetén la carroza!” gritaba el rey Dasarath. “iSigue! iSigue!”,
decia Rama, “No prolonguemos esta agonia”. Sumantra estaba confundido por
los vehementes pedidos contrapuestos, pero siguiendo las 6rdenes del principe,
fustig6 a los caballos para que apresuraran su galope, dejando lejos a la mayor
parte de la multitud. Aquellos que no podian correr a ese ritmo, ofrecian sus re-
verencias cuando caian al piso, resignandose a seguir el carruaje con la mirada y

sSus corazones.
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asarath no retorn6 a Ayodhya; tampoco desvio su mirada del polvo
levantado por los caballos de la carroza de Rama, se qued6 a mirar
cémo se desvanecia el polvo en el horizonte. Luego, al igual que

otros, fue persuadido por el insistente consejo de sus ministros,

quienes decian: “Si desean que alguien regrese, no deben seguirlo

una distancia larga”.

Cuando el carruaje finalmente desapareci6 por completo en el horizonte,
levantandose del suelo, los ciudadanos colmados de afecto trascendental hacia el
Senor, retornaron corporalmente a Ayodhya, pero sus mentes y sus vidas acom-

pafiaron a Rama al bosque.

El Rey entonces cay6 completamente abatido. Su esposa mayor, Kausalya,
tratd de reanimarlo y consolarlo, y la reina Kaikeyi se aproxim6 ubicandose en el
lado opuesto. Dolido al verla, Dasarath le reprendi6: “iOh perversa Kaikeyi! iNo
me toques! iApartate de mi vista! Ya no eres mi esposa, ni mi pariente, tampoco
soy mas el amo de tus dependientes. iTe repudio!, porque has abandonado toda

virtud, en aras de tus fines egoistas.

S, 205 5P
= piuw



AYODHYA KANDA

“7»‘69@'

Me arrepiento de haber tomado tu mano en matrimonio; si después de mi
muerte, t, o tu hijo Bharat -si aceptara reinar- me hacen ofrendas, espero que

éstas no me lleguen al otro mundo”.

Apartando la mirada de Kaikeyi y palpando el piso, el rey Dasarath dijo:
“Las pisadas de los caballos estan todavia frescas en este camino, més, el princi-
pe de ojos de loto no esta ya visible. Mi amado Rama, cuya forma trascendental,
merece los adornos y vestimentas mas finas, esta noche se recostara en el suelo
en un lugar desconocido y una piedra, o la raiz de algin arbol sera su almohada.
Cuando él se levante por la manana, estard cubierto de polvo y de hojas secas. Y
cuando Sita, la hija mas querida de Janak, camine descalza a través del inmenso

e indomito bosque, las espinas maltrataran sus pies de loto.

Tan delicada dama no esta acostumbrada a la vida silvestre ni al rugido de
leones y tigres, que sin duda, atemorizardn su corazo6n. iOh, Kaikeyi! tus de-
seos ahora estan satisfechos, puesto que no soy capaz de vivir méas sin mi amado

Rama, puedes disfrutar del reino, pero en calidad de viuda”.

Cuando el Rey termind de hablar, la reina Kausalya lo ayud6 a levantarse.
Dasarath ordend a sus sirvientes: “L1évenme a los aposentos de la reina Kausal-
ya, la madre de Rama. Mi coraz6n no encontrara consuelo en otro lugar”. Enton-
ces, el Rey fue transportado a las alcobas de la reina Kausalya y fue recostado en

un divan de marfil cubierto con sedas muy finas.

Lamentando la pérdida de su hijo, el Rey se arrepinti6é de haber cedido a las
demandas de Kaikeyi. Mirando a su alrededor, vio el opulento palacio como si
fuese una funeraria. Desesperado y sufrido como se encontraba, grit6 con toda
su fuerza los nombres de Rama y de Lakshman, pero su voz tan sélo produjo eco

en las habitaciones vacias.

Después de un tiempo, Dasarath pidi6 a Kausalya que lo tocara, pues de tan-
to llorar, habia perdido la vista y queria saber si ella estaba presente. Acongo-
jada, la reina lo increp6: “Habiendo echado ya a Rama, ahora Kaikeyi tratara de
pisarme como si fuese una serpiente peligrosa que amenaza su casa. Hubiera sido
mejor entregar a Rama como esclavo de Kaikeyi, al menos asi se hubiera quedado

aqui, aunque sea pidiendo limosna como lo hace un mendigo, o sea realizando el
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trabajo que ella le exigiese. Pero por su cruel ambicion, con el exilio que pidié
Kaikeyi, es como si hubieras realizado un sacrificio y entregado parte de ese sa-

crificio a los monstruos y ogros”.

“iCuanto dolor! —se lamentaba la reina-. éCual sera el destino de Sita y
Rama en el bosque, forzados a vivir en la miseria? ¢Cuando veré retornar a Rama
con su esposa y su hermano? ¢Cuando retornara Ayodhya a su estado pristino?
Seguramente, en una vida anterior, habré cortado los pezones a una vaca deseosa
de alimentar a sus pequefnos terneros; no puedo imaginar la vida sin mi Gnico
hijo, a quien adornan las mas excelsas virtudes y quien es conocedor de las es-

crituras sagradas”.

Sumitra, consagrada a la correccién, se dirigié6 a Kausalya para consolarla,
pues la reina estaba ya al borde de la agonia: “iOh venerable dama! —refiri6 Su-
mitra- ese hijo tuyo tiene excelentes dones y es la persona mas perfecta. ¢De qué
sirve lamentarse o llorar? Tu hijo es poderoso, veraz y ha renunciado al trono en
honor a la rectitud. La rectitud da frutos, aun después de la muerte. Siendo Rama
tan excelente y de conducta ejemplar, no es una razén de lamento. Lakshman,
libre de faltas, es compasivo y rinde el mejor servicio a Rama y a la princesa Sita,

renunciando a las comodidades, acompafia a tu virtuoso hijo.

Conociendo su pureza y magnanimidad, iOh, piadosa reina! el Sol no les
atormentara con sus rayos, la Luna por su parte les refrescara, y las brisas del
bosque seran deliciosas. Rama tiene armas celestiales y un valor incomparable.
¢Existe acaso enemigo alguno que pueda hacerle frente? Sin duda, Sita, Rama y
Lakshman tendrdn un retorno glorioso, pronto estaras vertiendo lagrimas de ale-

gria con las que lo rociaras cuando se incline fuerte y gentil ante ti”.
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ientras tanto, siendo Ramachandra su vida, muchos simplemente
no podian dejar de seguir la carroza, ya que no encontraban otro
sentido a su vida. Ellos querian contemplarlo y le imploraban que

retornara, invocando constantemente su nombre trascendental.

Rama, implacable en su promesa, continuaba dirigiéndose al bos-
que. No obstante, colmado de compasion, pidié6 a Sumantra detener el carruaje
un momento. Amorosamente mir6 a los ciudadanos y les habl6 cual si fuesen sus

propios hijos:

“El amor y el respeto que ustedes me tienen ahora debe ser ofrecido a mi
hermano Bharat. Sé bien que Bharat actuara para el beneficio de todos; provisto
de virtudes reales, él estd ciertamente calificado para gobernar. Al obedecerle,
ustedes me complaceran. Ahora, yo debo seguir la orden de mi padre y vivir en el

bosque de Dandakaranya durante catorce afios”.

Mientras Rama demostraba que estaba més decidido y determinado a cum-
plir la orden de su padre, en los ciudadanos crecia mas el deseo de verlo como su

regente. “iOh, querido Sefior! -dijo uno de los brahmanes- es imposible dejar de
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seguirte, pues tus divinas cualidades son poderosamente atractivas, por favor,
cambia de parecer y regresa a Ayodhya. Muchos de nosotros, brahmanes, hemos
iniciado sacrificios, cuya conclusién depende de tu retorno, el destino final de
todos los rituales Védicos eres ti, asi como eres el objetivo y el tema de los him-
nos Védicos. Te suplicamos ipor favor, retorna para poder terminar nuestros
sacrificios!”. El Senor Rama, a pesar de escuchar esas dulces palabras, estaba
férreamente decidido a no retroceder en su determinaci6on de cefniirse a la orden

de su padre.

Durante la marcha de la carroza, algunos ancianos no podian mantener el
ritmo y rogaban a los caballos detenerse, por lo que Rama, apenado, descendio
para seguir a pie. El sol se acercaba al ocaso cuando la caravana arrib6 al rio Ta-
masa cuyas frias aguas, compadeciéndose de los ruegos, aparecieron para poner
fin a la caminata, refrescando a los viajeros y corceles que apacentaron a lo largo

de su orilla.

Mirando a Sita y a Lakshman, Rama congratul6 su agradable compania y les
pidi6é que no sintieran ansiedad por su primera noche de residencia en el bosque,
recordandoles que asi como aves y animales buscan refugio y retornan a sus mo-
radas, ellos también regresarian un dia a Ayodhya. Sri Rama podia sentir la gran
afliccién que estaban atravesando su padre y su madre, lleg6 a pensar inclusive
que podrian enceguecer de tanto llorar y rogd que el virtuoso y bondadoso Bharat

les pudiera reconfortar.

Ramachandra y Sita decidieron descansar y de esa manera los ciudadanos,
a altas horas de la noche llegaron al sitio donde los principes descansaban y
extenuados por la jornada, se quedaron dormidos en un bosque aledafio, con la

esperanza de contemplar a sus amados por la mafnana.

Entre tanto, Lakshman y Sumantra permanecieron despiertos para proteger
a Sita y a Rama de las fieras del bosque; absortos conversando acerca del Sefior,
Lakshman y Sumantra no notaron siquiera el paso del tiempo; de hecho, la noche
paso6 tan velozmente para ellos que todavia conversaban cuando advirtieron la

llegada de los primeros rayos del sol.

“Fijate, Lakshman —dijo Rama al despertar- cudnto amor nos tienen los ciu-
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dadanos, que por seguirnos, han olvidado por completo sus hogares y familias.
Pero no es justo que ellos sufran este destierro. Vayamonos antes de que despier-
ten”. Entonces el principe orden6 preparar la carroza y Sumantra rapidamente
enjaez6 a los caballos. Asi, Sri Rama, Sita y Lakshman, montados en el carruaje
conducido por el ministro del Rey, tomaron un camino tortuoso de manera que
nadie pudiera seguir su rastro, e hicieron inclusive giros confusos, cuyas huellas

sugerian, por momentos, que el carruaje habria retornado a Ayodhya.

Cuando los ciudadanos de Ayodhya despertaron, escudrinaron en todas las
direcciones, sin encontrar a sus amados. Buscando con desesperaciéon por do-
quier, hallaron las huellas de las ruedas de la carroza, pero al seguirlas, éstas
desaparecieron repentinamente. Angustiados e incapaces de decidir en qué di-
reccion continuar la busqueda, y con la mirada perdida en la lejania, pasaron el

dia entero.

Entre tanto, empez6 a oscurecer; con los rostros deformados por el dolor,
maldecian el haber descansado ya que por ello habian perdido de vista a la comi-
tiva divina; sentian que habian dejado marchar a la tinica fuente de su felicidad,
a Sri Rama, y que sin él no valia la pena vivir. En su desesperaci6on algunos pen-
saban encender una hoguera y lanzarse a sus llamas; se juzgaban incapaces de
encarar a sus familiares cuando se enterasen de lo acontecido. Pero, conscientes
de que su propia muerte ahondaria el sufrimiento de sus dependientes, frustra-

dos y abatidos, siguiendo sus propias huellas, decidieron retornar a Ayodhya.
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1 llegar a Ayodhya, las lagrimas de los ciudadanos eran inconte-
nibles, sin Rama la ciudad no tenia méas encanto; al contrario,
parecia un rio infestado de serpientes, o un inmenso mar caren-

te de agua. Supieron entonces que s6lo Rama era la fuente de su

felicidad. Sin él, todo el jubilo se habia esfumado por completo.
Muchos simplemente se sentaban y sollozaban, otros, conmocionados, eran inca-

paces de hablar o de escuchar.

Cuando entraron a sus casas, encontraron que sus mujeres condenaban
a Kaikeyi, y también que los reprendian asperamente por haber regresado sin
Rama: “é¢Cual es el sentido de la vida sin Rama? ¢Sirven acaso, un esposo, ninos
o inclusive, la vida misma sin él? ¢Qué de bueno tienen los placeres hogareiios
sin la hija del rey Janak y sin Sri Rama, el de los ojos de loto? En este mundo,
s6lo Lakshman es virtuoso, pues él los ha seguido al bosque de Dandakaranya”

asi reprochaban las esposas en Ayodhya a sus maridos.

Ellas se sentian como los animales inocentes que son entregados a un carni-

cero y prometian que como ciudadanos de Ayodhya no se someterian a Kaikeyi:
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“Si Kaikeyi y Bharat de alguna manera se las arreglan para gobernar esta ciudad,
sera mejor simplemente morir, puesto que para obtener el poder sobre el mun-
do, ella ha ignorado al Rey y ha abandonado a su hijastro. Juramos por nuestros
hijos que, en tanto tengamos aliento, no viviremos en el reino de Kaikeyi. Sin
nuestro Sefior, el rey Dasarath seguramente morird y con su muerte la ciudad
serd destruida. Ante ello queridos esposos, es preferible tomar veneno o mejor,
dejar el hogar y unirnos a Rama. Si nuestras peticiones no son posibles, entonces
tendremos que huir a una tierra lejana donde el maldito nombre de Kaikeyi no se

pronuncie'”.

Mientras la vida transcurria asi en la desolada Ayodhya, la divina pareja,
junto al fiel Lakshman, continuaba su viaje al bosque de Dandakaranya en la
carroza conducida por Sumantra. Viajaron todo el dia. Cruzaron el rio Tamasa,
atravesaron muchos rios y pasaron por numerosas aldeas y pastizales y en el ca-

mino vieron varios templos del todo Opulento y Supremo Sefior Vishnu.

Rama, tigre entre los hombres, cubrié una larga distancia durante la noche,
y al dia siguiente cruzoé las bellas aguas del Vedashruti, pasando por el ashram
del sabio Agastya. Mas adelante, cruzdé el rio Godavari, con sus riberas pobladas
por hermosas vacas, y también el rio Syandika adornado con cisnes y pavos rea-
les. De esa manera, habiendo atravesado la frontera del extenso y préspero reino
de Koshala, reino habitado por ciudadanos piadosos, libre de peligro, pleno de
templos y de sitios sagrados adornados por jardines y fuentes, el Sefior Rama-

chandra mir6 hacia la distante Ayodhya diciendo:

“iOh, Mi ilustre ciudad!, ahora que te he dejado, que el Sefior Supremo Vi-
shnu te proteja, a ti y a tus ciudadanos. Cuando mi exilio en el bosque termine,
iOh, Ayodhya!, cual viajero después de un largo y agotador viaje, yo tomaré re-

fugio en ti.”

Los divinos dejaron Ayodhya tal como la Luna se aleja y se oculta del dia y
como el Sol se esconde de la noche. La conducta de la perversa reina Kaikeyi en-

volvio tristemente a sus ciudadanos en una densa oscuridad. Al igual que Ayod-

19 Las mujeres de Ayodhya no eran mujeres ordinarias, sino grandes devotas del Sefior Rama, por lo que, cuando él se fue, perdieron todo interés en la
vida hogarefia.
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hya, el palacio era un cuerpo sin alma2°. Para quienes regresaron a la ciudad, la
vida era diferente; la gente ya no ofrecia oraciones, ni cocinaba, ni siquiera co-
mia. Los comerciantes cerraron sus negocios y hasta el Sol desapareci6 detras de
las nubes. Los elefantes botaban el pasto de sus bocas y las vacas no dejaban que
sus terneros se amamantaran. Las madres no se regocijaban al ver a sus ninos
recién nacidos y los astros -incluyendo la Luna, Marte, Jupiter y Mercurio- se
situaron desfavorablemente. Una extrana niebla apareci6 para oscurecer la b6-
veda celeste y rafagas de viento transportaron grandes masas de nubes a través

del turbulento cielo.

Toda la gente estaba desorientada y desdichada. Se veia a personas que,
llorando, vagaban sin rumbo. A excepcion de la cruel Kaikeyi y de sus asociados,
nadie en Ayodhya era feliz. El viento ya no refrescaba, tampoco la Luna parecia
apacible, los rayos solares no calentaban, el mundo entero estaba mentalmente

perturbado. Sin la presencia de Sri Rama, todo era vacio.

20 Sin importar cuan bello pueda ser un cuerpo vivo, en cuanto el alma espiritual lo abandona pierde inmediatamente su atractivo. Por lo tanto, la
fuente de atraccién es el alma espiritual y no la combinacién de elementos materiales.

214

R g5~
gy =g
{l



AW

"-\

P
9.

%

an
7
.|%
L

LA REALEZA DE AYODHYA

‘V/ré ~

21

FL ARRIBO AL SAGRADO GANGA
Y EL ENCUENTRO CON GUHA
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os divinos viajeros llegaron al célebre rio Ganga, cuyo curso es
triple2'. Se veia encantador con sus aguas claras, adornado con es-
pléndidos santuarios habitados por sabios y visitado por habitan-
tes celestiales. Sus aguas profundas, unas veces calladas y otras,

resonantes por el choque con las rocas, hacian sinfonia con los

cantos de cisnes, grullas y bellos pajaros chakravaka?:. Sus estanques estaban

naturalmente decorados con lotos blancos y dorados, mientras arboles y flores

fragantes enguirnaldaban las orillas de sus islas pequefias de arenas blancas.

Contemplando esas aguas cristalinas, el gran guerrero Rama pidi6 a Sumantra

buscar la sombra del enorme arbol Ingudi y hacer un alto por el dia para honrar

al rio sagrado.

En ese encantador lugar gobernaba el rey de los Nishadas23, Guha, un entra-

nable amigo de Sri Ramachandra. Anoticiado de la llegada de Rama, presuroso,

junto a sus ministros y allegados, se encamin6 a verlo. Mirandolo aproximarse

21 Esto significa que habian llegado a la confluencia de los rios Yamuna y Sarasvati con el Ganga.

22 Ver glosario

23 Los Nishadas tienen la piel oscura, antiguamente el Africa era parte de Bharat varsha y los africanos de hoy son los descendientes de los nishadas.
Todavia existen poblaciones hindies en ese continente.
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desde la distancia, Rama y Lakshman se adelantaron, el encuentro fue sellado
con un emotivo abrazo. Guha, apenado por ver al principe tan humildemente ata-
viado, le ofreci6 su reino. Le obsequi6 una variedad de platos y arroz exquisito,
bebidas y jarabes y ademés, lechos para descansar. Guha proporcion6 también
alimento para los caballos y junto a todos sus stbditos se puso a entera disposi-

ci6on de Rama.

“Estamos honrados por tu visita y complacidos por tus sinceras muestras
de afecto iOh, Guha! —dijo Sri Rama en tono agradecido- estoy contento de que
ta y tus allegados se encuentren saludables. Dime éestan tu reino, tus aliados y
tus bosques bien? —continud- por mi parte, no puedo aceptar regalos en beneficio
propio, aunque hayan sido ofrecidos tan amorosamente, te ruego los retornes,
deseo respetar el voto de ascetismo que hice. Sin embargo, inicamente puedo
aceptar el alimento para los caballos; pues nos han prestado servicio excelente y
son muy queridos por mi padre”. Fue asi que los finos corceles fueron regiamente

alimentados con pastos y combinaciones de cebada, leche, azticar y gui.

Sri Rama solamente bebi6 el agua traida por Lakshman, pues ese dia ayuné
en honor al Ganga. Y después de que realiz6 sus meditaciones al atardecer, Laks-
hman le lavé los pies y también lavd los de Sita. Arco en mano, el hermano del
principe tomo6 posicion debajo de las ramas de un arbol cercano para mantener
vigilia. Guha sigui6 sus pasos y, humildemente, le pidié que le hablara acerca de
Rama. De esa manera, mientras Rama descansaba con su consorte, Guha junto al
cochero escuchaba acerca de los eventos precedentes. Al conocer los pormenores
del exilio de Rama, lagrimas de dolor banaron el rostro del noble rey de los Ni-
shadas.

Al amanecer del dia siguiente, habiendo concluido sus purificaciones matu-
tinas, Rama se dirigi6 a Lakshman: “Ahora que la noche pas6, crucemos el Gan-
ges, que corre raudo hacia el mar”. Informado, el rey Guha se postré reverente
y prontamente consigui6 una hermosa embarcacién bien equipada para que los
principes pudieran cruzar el rio con facilidad. Antes de hacerlo, Sri Rama se di-
rigié al fiel ministro, ahora su cochero, dandole instrucciones para consolar a
sus allegados y le dijo: “Mi querido Sumantra, agradezco tu servicio, pero ahora,
debes retornar a Ayodhya. De aqui en adelante Lakshman, Sita y Yo viajaremos al

bosque de Dandakaranya caminando”.

216

R g5~
gy =g
{l



LA REALEZA DE AYODHYA

NOARY”

“Por favor, perdona ioh, Sefor!, si te hablo de un modo vacilante e irreve-
rente -dijo Sumantra- pero écomo puedo regresar sin ti? La gente estaba apenada
cuando ta partiste, pero, al ver el carruaje sin ti, su pena aumentaré cien veces
més. ¢Como podria fingir que todo esta bien si yo mismo no encuentro consuelo?
iOh, principe desprovisto de malicia!, sin tu divina presencia, no puedo retornar.
Por favor, permiteme compartir tu exilio en el bosque. Por favor, otérgame tu
gracia y permite que sea tu asociado intimo en el bosque; mi mas grande ambi-
cion es retornar contigo a Ayodhya cuando tu exilio haya terminado. En tu com-
pafiia, estos catorce afios me pareceran apenas un breve momento. Si insistes en

que vuelva, extinguiré mi vida en el fuego.”

“iOh, Sumantra!, -dijo el compasivo Rama- estoy consciente de tu devocién
por mi, pero, Gnicamente cuando regreses tu solo a Ayodhya, mi madrastra Kai-
keyi se convencera de que yo entré al bosque; si te quedas conmigo, ella pensara
que el piadoso rey Dasarath ha mentido. Asi, por mi y por mi padre, debes volver

a Ayodhya y entregar nuestros mensajes”.

Despidiéndose de Sumantra y del célebre rey Guha, quienes se quedaron su-
midos en llanto, Sita, Rama y Lakshman subieron al bote y cruzaron el Ganges, el
rio sagrado que fluye desde los pies de loto del Sefior Vishnu. En medio de la tra-
vesia, Sita junté sus manos en oraciéon implorando: “iOh, Madre Ganga!, por fa-
vor, protege a Sri Rama en todos los sentidos. Que estos catorce aflos transcurran
sin dafio alguno para él. iOh, diosa santa!, concédeme esta bendicién y permite

que, al terminar nuestro exilio, retornemos a tus orillas a adorarte con amor”.

Sita ofreci6 oraciones hasta que el bote llegd a la orilla sur del sagrado rio
Ganges. Entonces, los tres ofrecieron sus reverencias a la Madre Ganga, y conti-
nuaron a pie hacia el bosque de Dandakaranya. Lakshman iba por delante, luego
Sita y Rama cerrando la caravana. Al final del dia, después de viajar durante
algtin tiempo, Sri Rama intentd convencer a Lakshman de retornar a Ayodhya y
ocuparse del cuidado de sus padres; pero Lakshman suplic6 quedarse hasta el

final del exilio. Esa noche, un enorme arbol baniano fue su lugar de descanso.
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l ver que una columna de humo salia de la chimenea de una choza,
y al escuchar, cerca del lugar, el rugir de aguas, Sri Rama percibié
que se encontraban en Prayag, la sagrada confluencia de los rios

Ganges y Yamuna, donde el gran sabio Bharadvaj tenia su ermita.

Los hermosos viajeros se detuvieron respetuosamente ante la
puerta de la humilde morada esperando permiso para entrar. Fueron invitados
por un pupilo quien, ademas, los guidé hacia el santo. Los guerreros caminaban
despacio, expresando con cuidadosos pasos la consideracidon que sentian por la
morada del sadhu?.

Rodeado por discipulos, diversas aves y animales se encontraba la figura
deslumbrante del sabio Bharadvaj. Los nobles viajeros se inclinaron con gran
respeto, ofreciéndole reverencias y el santo los recibié afectuosamente, ofrecién-
doles comodos asientos y preparaciones exquisitas de frutas y raices como ali-
mento: Luego, Rama explicd el caracter de su exilio y su necesidad de establecer
su morada: “Por orden de mi padre” explicé Sri Rama, “debo retirarme al bosque

durante catorce anos y practicar austeridades”.

24 Ver glosario.
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Bharadvaj contest6 dandoles la bienvenida: “iOh descendiente de Raghu! He
estado esperandote, pues supe de tu destierro. Esta extension de tierra, aparta-
da, sagrada y muy hermosa, situada entre los dos grandes rios santos, el Ganges
y el Yamuna, es adecuada para cumplir con tu exilio”.

“iOh, venerable! -dijo Sri Rama-. Esta ermita es indudablemente un lugar
ideal para las practicas espirituales, desafortunadamente pienso que los ciuda-
danos de Ayodhya la encontrarian con facilidad y vendrian aqui para estar con
nosotros, lo que es contrario al propdsito del destierro; debemos, por tanto,
encontrar un lugar méas retirado. iOh, gran sabio! ¢Cudl sugiere su merced?”
Bharadvaj respondi6 afectuoso: “A unas sesenta millas de aqui hay una adorable
montana sagrada llamada Chitrakut. Est4d habitada por muchos santos y sabios;
tiene una gran poblaciéon de simios de cola larga y osos. iOh, noble Rama!, segu-
ramente serd un refugio adecuado para ti”.

Aprobada la idea de convertir a la montafna Chitrakut en su residencia
durante el exilio, Rama, Lakshman y Sita conversaron con Bharadvaj sobre tras-
cendentales temas relacionados con el Dios Supremo, y sus infinitos pasatiem-
pos y avataras?5; hablaron de los devotos puros, tan queridos por la Superalma.
La manana siguiente, luego de descansar, se dispusieron a partir. Bharadvaj, el
gran vidente, recito6 mantras de los Vedas, ofrecié invocaciones auspiciosas para
el viaje de los principes, y les dio instrucciones detalladas para su viaje. La emo-
tiva despedida dio inicio a la caminata de los principes desde la confluencia del
Ganges y del Yamuna, bordeando la ribera de éste ultimo.

Para poder cruzar el Yamuna, los hermanos prepararon una balsa con tron-
cos secos y bambues. La balsa estaba cubierta con raices fragantes de la planta
ushira, tal como les fue indicado. Lakshman hizo un asiento confortable para Sita
con cafias y ramas de manzano rosa; delicada y hermosa, Sita fue acomodada en
la balsa por Sri Rama, y los hermanos, situdndose en los extremos, condujeron
la balsa hacia el otro extremo del rio. La princesa oré al sagrado rio Yamuna:
“Permitenos, por favor, cruzar tus aguas y a mi esposo cumplir su voto. Que
al retornar Sri Rama a la ciudad gobernada por los descendientes de Ikshvaku
(Ayodhya), yo te ofrezca 101 articulos propicios de adoracién y dé mil vacas de

caridad en tu honor”.

25 Ver glosario.
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Habiendo arribado a la orilla sur del Yamuna, los nobles viajeros desembar-
caron y dejaron la balsa entre unos arboles, emprendiendo su caminata nueva-
mente; hasta llegar a un gigantesco arbol baniano cubierto de hojas verdes co-
nocido como Shyam. En sefial de reverencia, Sita se postr6 ante el 4rbol sagrado
y dio tres vueltas a su alrededor. Luego, acompanados por el canto de los pavos
reales, continuaron la caminata por ese bosque encantador, poblado por monos
y elefantes. Sita estaba maravillada ante la variedad de arboles, arbustos y enre-
daderas en flor, por lo que se detenia a menudo y preguntaba a Rama, cada vez
méas complacida y curiosa, cudl era el nombre del 4rbol o de la enredadera, del
fruto o de la flor que no habia visto hasta entonces. Tal como le indicara Rama,
Lakshman recogi6 para ella las flores silvestres que eran de su deleite y de esa
manera llegaron hasta un arbol adecuado para el reposo nocturno.

A la mafiana siguiente, luego de banarse en las frias aguas del Yamuna y de

hacer sus purificaciones matutinas, reasumieron la travesia cruzando un bos-
que de arboles de bel y de nueces y otros cargados de flores coloridas llamados
kimsuka. Finalmente, llegaron a la hermosa montafna Chitrakut que abundaba en
agua dulce y pajaros de muchas variedades. “Esta montafia encantadora — expli-
c6 Sri Rama a su hermano- esti provista de muchos arboles frutales y raices, y
puede darnos facil sustento, ademés estad habitada por muchos ascetas santos”.
Visitaron luego la ermita de Valmiki, conocedor de la rectitud, quien los recibi6
emocionado con honor y les invit6 a residir en tan noble montaa.
“iOh, gentil hermano! —dijo Rama entusiasmado dirigiéndose a Lakshman- per-
manezcamos aqui. Procura troncos fuertes de excelente madera para erigir nues-
tro refugio». Dispuestos a vivir como habitantes del bosque, construyeron una
choza sencilla?® y la techaron con hojas. Cuando la humilde residencia estuvo
lista, se dispusieron a inaugurarla de acuerdo al procedimiento prescrito en los
Vedas para alejar malas influencias y augurar alli una vida pacifica.

Reunieron los ingredientes necesarios y, luego de bafiarse y purificarse, dis-
ciplinado como era, Sri Rama, realiz6 el rito conocido como vastu-shanti, que
propicia una vida en paz en la morada. Ofrendando la vivienda a los Vishvadevas,
al Sefior Rudra y al Sefior Vishnu, entraron a la residencia en un momento propi-

cio, de acuerdo a la posicién de los astros.

26 Al adoptar una vida simple y un pensamiento elevado, el propio Rama sent6 un ejemplo para la humanidad, ensefiando que es posible ser felices en
cualquier situacién si estamos establecidos en una conciencia pura. De acuerdo a las ensefianzas Vedas, es por la gracia de Dios, que la naturaleza provee a
las entidades vivientes de lo necesario para aliviar todas las necesidades vitales.
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us informantes le hicieron saber al rey Guha que Sri Rama habia
arribado a Chitrakut, noticia que, acongojado, compartié con Su-
mantra, que no habia partido hasta ese momento, debido a que ni

siquiera sus caballos querian retornar a Ayodhya. A insistencia

de Guha, Sumantra procedi6 a enjaezar los caballos y fustigd sus

corceles para cumplir la terrible orden que Sri Rama le habia encomendado: re-
tornar a Ayodhya e informar del cumplimiento del destierro.

El ministro llegd a Ayodhya al atardecer del segundo dia. Cuando entr6 a la
ciudad, ésta era irreconocible: estaba silenciosa y desolada. Sin embargo, al ver
la carroza real de Sri Rama, cientos y aun miles de ciudadanos, se abalanzaron a
ella para escuchar de Sumantra alguna noticia acerca de sus amados; se aglome-
raron alrededor de la carroza, haciendo insistentes preguntas.

“Sri Rama, el de los ojos de loto, me ha enviado de regreso de las orillas del
rio Ganges -les dijo Sumantra-. iOh, ciudadanos! Sita, Rama y Lakshman han
pasado la confluencia del Yamuna con el Ganges y han entrado al bosque de Dan-
dakaranya. Nuestro Sefior no permitié que los escoltara mas, ahora ellos viajan a
pie a través del gran bosque habitado por sabios y rishis”.

Al comprender que Sri Rama no habia retornado, algunos de los ciudadanos
se desmayaron y otros rompieron en llanto. “Condenados estamos —dijeron- iAy
de nosotros! iLo hemos perdido! pero no podremos olvidarlo nunca, ni esa afec-

tuosa mirada, ni sus amorosas palabras. El nos cuidaba como un padre, como si
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fuéramos sus hijos. ¢Cuidndo volveremos a verlo?” Sumantra sigui6é caminando a
través de las calles de Ayodhya.

Cuando llegd al palacio del rey Dasarath, pasé la guardia y entr6 a las ha-
bitaciones interiores. Presentado ante el Rey, el ministro ofrecié reverencias
y dijo: “Su hijo, Sri Ramachandra, me ha enviado de regreso. Acompanado por
Lakshman y por Sita, él ha entrado al bosque de Dandakaranya y ha iniciado su
exilio”. Antes de que Sumantra pudiera pronunciar otra palabra, el rey Dasarath
se desplom6 cayendo al piso.

Las reinas lloraron penosamente, Kausalya y Sumitra, corrieron al lado de
su esposo y lo llevaron hasta un divan. “¢Por qué te lamentas ahora? -le increpa-
ron-. Eres t, quien desprovisto de toda bondad, ha desterrado a su hijo al bos-
que. Has dado mas valor a la verdad que a tu propio hijo, en quien toda verdad
reside. Levantate, iOh Rey!, no dejes que tus sirvientes empiecen a dudar de la
sabiduria de tus actos. Si persistes en lamentarte, tus sibditos pereceran en el
fuego de la separacion de Sri Rama”. Con los ojos fijos en Dasarath, Kausalya se
desvaneci6, moviendo una vez méas las olas de la lamentacion entre los presentes.

Sacudido por las severas palabras de Kausalya y Sumitra, el rey Dasarath re-
cobré la conciencia. Pidi6 entonces a Sumantra més noticias acerca de su amado
hijo. “¢Dénde esta viviendo exactamente? ¢Qué es lo que come? Durante todos
estos afos, él ha estado acostumbrado a los lujos de la realeza, aunque él sea
digno de un lecho opulento y no merezca sufrir en absoluto, ahora est4 recostan-
dose en el suelo del bosque de Dandakaranya. éCoémo ha reaccionado la delicada
Sita a la hostilidad del bosque? Seguramente su delicada piel no puede tolerar
el rasgufio de una espina, ni el calor ardiente del Sol. ¢Y como estd mi amado
hijo Lakshman? ¢Cuéles son sus austeridades? ¢Qué esta comiendo? ¢Ha enviado
algin mensaje? iOh Sumantra!, Gnicamente podré sobrevivir gracias al impulso
que me dé tu respuesta”.

“Sri Rama, con las palmas de las manos unidas y la cabeza inclinada, me ha
pedido que ofrezca reverencias a vuestros divinos pies y a los de vuestras espo-
sas —respondié Sumantra-. Me pidié también, que le dijera a su madre, Kausalya,
que él le desea todo el bien. iOh Kausalya!, su hijo ha pedido que esté siempre
consagrada a la correccion y adore los pies de loto de su esposo como se adoran
los de una Deidad”.

“Mas aun —prosiguio el ministro- él me ha pedido decirle que evite el orgullo

nacido del rango y trate a la reina Kaikeyi como a su superior. Aunque el principe
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Bharat sea joven, es un Rey y merece ser honrado. Sri Rama me encargb también,
decirle a Bharat que le desea el bien y que atienda este pedido: ‘iOh Bharat de
poderosos brazos!, por favor, contintia sirviendo a todas tus madres y a tu an-
ciano padre. Aunque el Rey ha pasado ya la edad de gobernar, por favor, no lo
destrones por ello’. Cuando Sri Rama dijo esto -continu6é Sumantra-, sus ojos de
loto vertieron lagrimas una y otra vez”.

“En cuanto a Lakshman — continu6 Sumantra- él me ha pedido que pregunte
al Rey: ¢Por qué Sri Rama fue enviado al bosque? ¢Qué ofensa cometi6? Sea que
Sri Rama hubiese sido exiliado debido al malvado deseo de Kaikeyi, o por causa
del destino, Lakshman no lo considera justificado y entiende que ese exilio segu-
ramente traera arrepentimiento a su majestad. El piensa que Sri Rama no es sélo
su hermano mayor, sino también su padre, en consecuencia, él no desea mante-
ner un lazo de parentesco con vuestra merced.”

Sumantra prosigui6: “Lakshman se pregunta: ¢Cémo puede usted mantener-
se como Rey contra la voluntad de todos, que desaprueban semejante destierro,
siendo Rama el deleite de toda la poblacién? -sin pausar, el ministro continud-
“Mas aun, iOh, emperador!, debo informarle que la delicada Sita, la hija del rey
Janak, simplemente se queda inmévil, absorta y suspira. Ella nunca antes habia
experimentado la adversidad. No me dio ningdn mensaje, tan s6lo cuando yo es-
taba a punto de dejarlos, ella miré la carroza real y repentinamente estallé en
llanto”.

“Después de ofrecer reverencias, yo parti, pero mis caballos deambulaban,
porque ellos también estaban cegados por las ldgrimas y no querian separarse de
Rama. Con la esperanza de que Sri Rama pudiese llamarme, me quedé con el rey
Guha durante tres dias” —confesé6 Sumantra-: “iOh, emperador!, sobrecogidos
por la intensa separacion de Sri Rama, incluso los arboles, las flores y las frutas
se marchitaron, los rios y los lagos se han secado, y los animales del bosque no
merodean ni siquiera por los alrededores. Tampoco los reptiles buscan alimento
en los estanques, las flores de loto estdn muertas y los peces también han pere-
cido. En las ciudades de su reino, los jardines estan desiertos, pues los pajaros,
que solian cantar, han huido. Al ver esta carroza arribar sin Rama los ciudadanos

se aturdieron y estan casi inconscientes?””.

27 Los habitantes de Ayodhya, incluyendo plantas y animales, quedaron mustios ante la sensacién de ausencia de Sri Rama. Esta condicién de aturdi-
miento estd descrita con todo detalle en los Vedas, donde se explica que, todo ello, se debe al intenso sentimiento de amor. Este estado llamado vipralam-
bha tiene los siguientes sintomas: incapacidad de hablar, cese de movimiento, sentimiento de vacio, y una extremada conciencia de separacion del Sefior.
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umantra, a fin de calmar el dolor de Kausalya, hizo un esfuerzo
extraordinario, y le cont6 que Sita estaba deleitada por la belle-
za del bosque, y que Rama y Lakshman estaban satisfechos cum-
pliendo con su deber. Sin embargo, Kausalya, caida en el piso, y

que parecia poseida por un fantasma, simplemente exclam6: “iOh,

descendiente de Raghu, mi hijo, mi amado!”

Por su parte, el rey Dasarath, después de escuchar el informe de su minis-

tro, le dio licencia a Sumantra para salir de la habitacion.

Golpeada por el dolor, la reina Kausalya enfurecida se dirigi6é al Rey: “Con

presuncion dices que tu hijo Rama te es muy cercano y muy querido, pero ta lo

has enviado al exilio. A Sita y a Rama, que merecen gran opulencia, los has envia-

do a un bosque peligroso. iOh, Rey!, toda Koshala, inclusive sus reinos vecinos,

se ha arruinado debido a tus acciones. Has apufialado al mundo con la agonia de

la separaci6on de Sri Rama, y tnicamente tu hijo Bharat y Kaikeyi son felices”.

“Te ruego iOh, Kausalya! —Suplic6 Dasarath- tu corazdén es tierno y estas
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llena de afecto. Ta sabes que el esposo, sea que esté lleno de virtudes o carezca
de ellas, es la deidad visible para las mujeres que conocen lo que esta bien. iOh,
dama divina!, aunque estés afligida, conoces los principios de la correccion y tie-
nes devocién por la rectitud, has visto tanto el bien como el mal en este mundo
-el Rey continu6- tt sabes que no debieras tratarme con tanta displicencia cuan-

do estoy en este estado de agonia”.

Escuchando la stplica de su esposo, Kausalya verti6é lagrimas como torren-
tes de lluvia y, tomando las palmas del noble Rey y posandolas a cada lado de su
bello rostro, y sintiendo que habia errado gravemente, le dijo: “Ten compasion
de mi, amado Rey. Postro mi cabeza ante tus pies, me avergilienzo por compor-
tarme asi ante un superior y no merezco siquiera tu perdon. Ciertamente, quien
maltrata a su esposo, no tiene una noble ascendencia. Yo perdi el control debido
a mi extrema afliccion”. La reina continud: “Bien dicen las escrituras, la afliccion
erradica la paciencia y nubla el conocimiento, destruyéndolo todo, no hay ene-
migo que se le compare. El golpe de un enemigo puede ser tolerado, mas no ésta
pena desgarradora. Las cinco noches desde que mi Rama partié al bosque, han

sido para mi como cinco afios que oprimen mi pecho incontrolablemente”.

La escena era extremadamente hiriente para Dasarath, que lamentaba con
amargura su error y el no haber consultado con personas sabias su decisién; con
expresiones de locura exclamé en voz alta: “iQuiero morir!”. Luego, mientras
comenzaba a oscurecer, el Rey entr6 en un sopor: Cuando la medianoche estaba
préxima, musitd: “Lo que se siembra se cosecha; el fruto de los actos, éstos sean
buenos o malos, llegard sin duda. Es un tonto quien no pondera el efecto de sus

acciones”.

En ese agonizante estado, la memoria de una pena lanz6 sobre Dasarath su
poder fatal: recordé un crimen y la insistencia de una angustia antigua, oscura,
inolvidable y temida, que a través de los afios y de las estaciones, lanzaba hacia
atras su sombra mortal. Esa tristeza hizo que el Rey sintiera la necesidad de re-
velar frente a Kausalya un incidente del pasado: “Debo contarte algo que ocurri6

en mi juventud”.

“Siendo un joven principe, tenia el paso firme y la mirada atenta, estaba
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habilmente armado con arco y flechas, y por mis proezas en arqueria gané mu-
chos torneos. En verdad yo era capaz de alcanzar un blanco tnicamente al escu-
char el sonido que emitia. Un dia estaba cargado de mucha energia, y mientras
iba por la ribera del rio Sarayu, escuché a la distancia lo que yo crei que era una
bestia. Coloqué una flecha mortal en mi arco y la lancé en esa direccion. Pero, en
lugar de escuchar el chillido de un animal, escuché por respuesta una voz huma-

na atormentada por el dolor.

“Era la voz de un muchacho que en medio de un llanto adolorido exclama-
ba: ‘¢Por qué alguien quisiera matar a un asceta como yo, que no tiene enemi-
gos?. Vine a este rio tan s6lo para recoger un poco de agua. ¢A quién hago dafio?
¢Quién ha disparado esta flecha? No me aflige tanto mi propia muerte, sino el
destino de mis ancianos padres, quienes han enceguecido al acercarse el momen-
to de su muerte. Muerto yo, nadie podré cuidar de ellos. Desgraciadamente, esta
cobarde flecha ha terminado con la vida de los tres. ¢Quién es el tonto, ignorante

de mente descontrolada, que ha propiciado el arribo de la muerte?’

“Adolorido ante la inminente tragedia —continu6 Dasarath- arrojé mi arco
y casi perdi la conciencia. Presuroso me acerqué al lugar de donde provenia la
voz y aterrado, vi que se trataba de un joven asceta. El pesar me abrumé, ya que
lo encontré yaciendo en el suelo, con sus cabellos desalifiados, y sus miembros
manchados por el polvo y la sangre. Un pote de agua se encontraba cerca de él,

con el contenido derramado”.

230

> v A
gy =g
{l



LA REALEZA DE AYODHYA

~—= 6 ~

25
LA MALDICION DEL ANCIANO CIEGO

&
~CRyj oD —
\‘-/kt) QJ/

l rey Dasarath continué la narraciéon: Mirdndome fijamente con
ojos enrojecidos que parecian consumirme con su gloria, el joven
se dirigio a mi de manera aspera: ‘¢Qué mal te he hecho, oh prin-

cipe? Llevo la vida sencilla de un asceta, mis padres ancianos,

ciegos y endebles estdn esperando esta vasija de agua. ¢Qué les
vas a decir? —me pregunt6- Armate de coraje y confiesa tu culpa ante mi padre,
si lo haces, al menos él no te consumira como un incendio convierte a un bosque

en cenizas’.

“Entonces, mostrandome una senda angosta continud: ‘Ese es el sendero
que conduce a la ermita de mis padres. Te aconsejo que vayas y humildemente les
pidas perdo6on. iOh principe!, por favor, quitame esta flecha y alivia mi dolor. Si
muriera mientras la extraes, no sufriras la reacciéon por matar a un brahman?8,
porque yo naci de un padre comerciante vaishya y de una madre artesana sudra.’
Hablo asi mientras él se retorcia de dolor y yo de tormento. Inmediatamente

atendi su suplica y le extraje la flecha; entonces su alma abandon6 ese cuerpo

28 El matar a un brahman tiene reacciones de karma terribles. Para aliviar al Rey, el asceta le explicé su condicién social inferior, aunque obviamente
tendria que sufrir de todas maneras el efecto de matar a un inocente.
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bendito”.

“Después de lavar su cuerpo con agua, llené la vasija del asceta y con el co-
razéon apesadumbrado y aunque anochecia, tomé el sendero que él me habia sena-
lado. Pronto llegué a una humilde choza techada con hojas que era la ermita de
sus padres. Al escuchar mis pasos, el padre dijo: ‘Mi querido hijo, trae pronto el
agua, por favor. Has estado lejos por largo tiempo y tu madre esta sedienta; per-
dona si tu demora se debe a que te dijimos algo ofensivo. Bien sabes que td eres
nuestra vista y nuestro sustento, por ello, nuestros sentidos estdn concentrados
en ti. Entra pronto, hijo mio é¢Por qué no nos hablas?’ Los ancianos, débiles y
ciegos, se veian como aves indefensas con las alas cortadas. Entré a la choza y

armindome de valor hablé:

‘Noble sabio, no soy hijo suyo, sino un guerrero kshatriya llamado Dasarath.
He visto a su hijo cerca del rio Sarayu y debo confesar que cometi un acto muy
pecaminoso contra él. Mientras yo estaba cazando a lo largo de la orilla del rio,
confundi el sonido que él hacia mientras recogia el agua, con el movimiento de
una bestia salvaje; confundido asi, disparé una flecha y maté a su hijo. Esto es lo

que hice, su santidad, digame por favor como puedo expiar mi pecado’.

“Aunque el glorioso sabio pudo haberme maldecido, no lo hizo -continué Da-
sarath-. Estupefacto, mientras yo relataba el cruel y terrible accidente, el rostro
del anciano se banaba con ladgrimas; entonces, me dijo: ‘iOh principe!, si td no
hubieras confesado este pecado, tu cabeza hubiera estallado en mil pedazos; in-
cluso Indra, quien gobierna los reldmpagos, caeria de su posici6én por matar a un
asceta; pero, como actuaste en ignorancia, td y la dinastia Raghu sobreviviran.

Ahora, por favor 11évanos donde yace el cuerpo de mi hijo’.

“Tomando sus manos, conduje a la pareja de ancianos ciegos al lugar. To-
caron el cuerpo muerto de su hijo y los dos solitarios se dejaron caer sobre él.
Patéticamente, su padre se dirigi6 a él: ‘¢No me saludas, ni me hablas? ¢Te inco-
modaste con nosotros, o es que ya no nos quieres? Hijo querido ¢estas disgustado
conmigo, no abrazas a tu madre, ni nos diriges palabras tiernas? En las veladas
¢quién leerad para nosotros las dulces escrituras sagradas que regocijan el alma?

¢Quién nos dara de comer y quién atendera a los huéspedes? ¢Qué haremos sin tu
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guia y sin tu afecto? No vayas atn hijo, a la mansiéon de Dharmaraj2°’.

“Con los ojos llenos de lagrimas, el anciano continué: ‘Espera un dia més;
tu madre y yo te acompanaremos. iRogaré alli que seas encaminado a la noble
morada de los virtuosos! Alla compartiras con quienes estudiaron los sagrados
Vedas y cultivaron el ascetismo y la castidad. Dirigete a la noble morada de los
que hacen ofrendas, de los que sirven a sus maestros y renuncian a la vida mun-
dana. Amado hijo, el infortunio no alcanzari tu alma noble, sino la del que ha
matado tu cuerpo’. Tras proferir estas palabras, el solitario, en compania de su

esposa, ejecutd las purificaciones finebres”.

“Inesperadamente, ante nuestros ojos, revistiendo una forma divina y gra-
cias a sus buenas obras, el virtuoso hijo ascendi6 a los planetas superiores junto
al semidi6s Indra. Al hacerlo, dijo estas palabras llenas de consuelo para sus
padres: ‘Por vuestra piedad alcanzo la morada suprema y pronto en ella os reuni-
réis conmigo’, dicho esto, se elevd en una carroza divina. Luego los ancianos me
pidieron preparar una pira funeraria, junté madera, coloqué el cuerpo del joven

asceta sobre los troncos y quemé sus restos”.

“Entonces el sabio me dijo: ‘Habiendo matado a mi anico hijo, por favor,
acaba con mi vida también: esta agonia es peor que la muerte. Puesto que lo
hiciste por ignorancia, no te maldigo, sin embargo, como reacci6n sufrirds una
suerte espantosa y mortal como la mia; estoy muriendo de dolor por la separa-
cion de mi hijo y por las leyes del destino3°, y t4 tendras que sufrir lo mismo’. El
anciano y su esposa, frente a mis propios ojos, entraron a la hoguera en la que

ardia el cuerpo de su amado, y ascendieron sus almas a los planetas celestiales”.

29 Dharmaraj (también conocido como Yamarajy, es el semidids de la muerte, que tiene a su cargo juzgar a las personas al final de su vida, para otorgar-
les, de acuerdo a ese juicio, un préximo nacimiento acorde a sus méritos.

30 De acuerdo a las escrituras Vedas, la Ley del Karma -mediante la cual el Rey tuvo que sufrir en carne propia el sufrimiento que habia ocasionado- se
manifestd. Se explica que por tratarse de un devoto puro, la maldicién fue un mecanismo de la providencia, para poder Dasarath juntarse en el plano
espiritual con su amado Rama. Esa unidn se expresa en un agudo estado de sentimiento amoroso divino que —de acuerdo a los diferentes libros sagrados-
no puede ser tolerado en un cuerpo material.

233

Xy T 5™
gy =g
{l



AYODHYA KANDA

Wré\%"

26

LA MUERTE SE ASOMA AL
R EINO INVENCIBLE

2 ,
~CRY) (2D
\"{t) V

espués de confesar el més triste recuerdo de su pasado, el rey
Dasarath exclamé6: “iOh, Kausalya!, estoy cosechando el fruto de
aquél lejano acto. La prediccion del sabio se ha cumplido; pues mi

hijo Rama ha sido exiliado al bosque. No puedo soportar su sepa-

racion. iOh virtuosa Sumitra! iOh Kausalya, ahora por favor, toca-
me, pues como le ocurrioé al padre del asceta, mi vista fue cegada por el llanto, ya

ni siquiera te distingue. Mi vista era para ver a Rama y ahora sin él no veo mas!”

“Benditas ustedes que podran contemplar nuevamente al incomparable de
ojos tan hermosos como pétalos de loto, de cejas bellas, sonrisa amable, fina na-
riz y adornado con brillantes zarcillos. iFelices los que contemplen su rostro per-
fumado, cuando él regrese del maldito destierro y condenada seas ioh Kaikeyi!
ya no sirven mis ojos; ya no percibo nada, he perdido el oido, el gusto y el tacto.
Me siento arrastrado por un rio desbordado. iOh, Rama! iOh, Raghava3'!” Y asi,
gimiendo en presencia de Sumitra y de la madre de Rama, abrumado por el dolor,

el alma del noble monarca dej6 este mundo aquella noche aciaga.

31 Seiior de la dinastia de los Raghus, es otro nombre de Sri Rama.
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Al alba, como era cotidiano en el palacio real, se presentaron para despertar
al Rey los poetas y los trovadores de la corte; finamente ataviados llegaron los
musicos, quienes al son de melodiosos ritmos y exquisitos arreglos musicales,
cantaban las glorias del Divino Sefior (kirtans) y batian palmas acompanando las
recitaciones de las hazanas del monarca, y también llegaron los eruditos recitan-
do los Vedas. Los pajaros empezaron a trinar, los brahmanes a recitar mantras
auspiciosos y canciones que, mezclandose con el son de las vinas32, llenaban la
mansion. Jarros con agua perfumada llegaban portados por habiles baneros y

bellas jovenes traian ropajes elegantes.

Empero el sol brill6 y el Rey atin no despertaba. Cerca de alli, Kausalya y
Sumitra, adoloridas, yacian tendidas como estrellas sin brillo pues se habian
dormido profundamente luego de la infausta noche. Entonces llegaron las otras
reinas, que se aproximaron al Rey y le dirigieron palabras dulces, tocando con
delicadeza su cuerpo para despertarlo, pero aun asi, el Rey no se movid. No sin-
tieron su pulso, ni su respiracién. Espantadas, miraron a su alrededor y vieron
més alla los cuerpos tendidos de Kausalya y Sumitra. Pensando lo peor y tiritan-
do de espanto, gritaron: “iEstdn muertos los tres!” y lanzaron entonces chillidos
que despertaron a Kausalya y a Sumitra, quienes con debilidad exclamaron: “iAh,

querido esposo!” para desvanecerse nuevamente.

Las demés esposas del soberano se sumieron en profundo dolor y también
se desmayaron. El clamor y los gritos se habian extendido por todo el palacio.
Una vez més la alegria se esfumé de Ayodhya. S6lo se oian recriminaciones y
maldiciones contra Kaikeyi. Se pensaba que también el rey Janak moriria por el
dolor de saber que Sita, su tierna hija estaba desterrada en un bosque temible.
“iAy! gran Rey, épor qué nos abandonas ahora que estamos privadas de nuestro
amado Rama? éDe quién no se desharad quien es capaz de desterrar a Sita, Rama

y Lakshman?”.

A insistencia de los brahmanes y obedeciendo al consejo de los sabios, la
familia real se recuper6 momentadneamente en medio de la tragedia; entonces se

dispuso que el cuerpo del Rey fuera sumergido en 6leo para preservarlo. Asi -en

32 Ver glosario.
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ausencia de un primogénito que encienda la pira funeraria- lo mantuvieron in-
accesible a las miradas. Los brahmanes, reunidos por Markandeya, asumieron la

autoridad real y en concejo debatieron sobre el incierto futuro de Ayodhya:

“En un pais sin un noble gobernante -decian-, ni siquiera las lluvias asoman,
la esposa y los hijos se vuelven desobedientes, no se construyen ni encantadores
parques, ni bellas casas, no hay riqueza, ni soldados. En un pais asi: iTan s6lo
impera el miedo! éCo6mo puede haber bien en ausencia de un rey noble? Sin un rey
noble no existe alegria, ni prosperidad, ni justicia; no hay seguridad, ni alimen-
to, ni paseos placenteros; ni siquiera galanes, ni elefantes, ni guerreros adiestra-
dos; no hay brahmanes; se extrafian ascetas que mediten en tranquilidad sobre
el alma, que reciten mantras y propicien ceremonias y que ejecuten rigidos votos
que atraen todo bien. Un imperio sin tal gobernante es como un rio sin agua, sel-
va sin vegetacidon o rebaio sin pastor. Sin leyes justas las gentes se devoran unas
a otras como peces voraces, y los impios incrementan su poder en la oscuridad.
Vasishtha, por favor entroniza a Bharat, o a cualquier otro noble y capaz33, como

soberano, puesto que un reino sin un Rey sucumbe calamitosamente”.

Vasishtha Muni fue quien tom¢ la palabra para resolver al asunto sefialando
que era Bharat a quien se habia concedido la responsabilidad de la corona, y que
él debiera ser convocado; Bharat se encontraba en la ciudad de Rajagriha, en el
reino de su abuelo Kekaya (ahora Kashmir), junto con Satrugna y su tio materno
Yudhajit; el sabio pidié por tanto el parecer de la asamblea de brahmanes para
enviar de inmediato mensajeros pidiendo su retorno. La aceptacion fue undnime
y los méas eficientes mensajeros fueron enviados de inmediato en bisqueda de
Bharat, con la advertencia de no mencionarle el exilio de Sri Rama, ni la muerte
de Dasarath.

33 En la cultura Védica son sabios y brahmanes quienes deciden quién gobernard porque ellos poseen el conocimiento y sabiduria necesarios para entre-
nar y seleccionar a un gobernante adecuado para el bien de todos. Platén y los filésofos griegos propusieron lo mismo. La necesidad de tener gobernantes
nobles es siempre relevante, tanto ayer como hoy. Noétese que el concepto de “nobleza” estd aqui mds relacionado con un estilo de ser armonioso, grave
y digno que con herencia de sangre.
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EL RETORNO DE BHARAT
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e inmediato los mensajeros partieron en briosos corceles, y atra-
vesaron montes y selvas camino a recoger a Bharat. En su travesia
cruzaron el sagrado Ganges y pasaron por ciudades y jardines pre-

ciosos, pero sin detenerse ante su encanto y en los lugares santos,

s6lo se inclinaban ante los grandes sabios. Finalmente, después de

dos dias seguidos de viaje y sin haber tenido descanso, ingresaron de noche, rau-
damente, a Girivraj, la capital del reino de Kekaya. Querian realmente complacer
al santo Vasishtha y proteger Ayodhya.

Al final de esa misma noches34, Bharat tuvo una terrible pesadilla, llena de
oscuros presagios y al llegar el alba, el principe se sentia torturado. Sus joviales
compafieros intentaron animarlo, se reunieron para contarle narraciones, toca-
ron instrumentos musicales, danzaron y bromearon; pero toda distraccién era
vana, el principe no salia de su afliccion. En privado, uno de ellos, quien le que-
ria mucho, consiguié que Bharat le contara la causa de su tristeza; entonces, el
afligido principe le reveld:

“En mis suenos, mi padre ha aparecido manchado. Le he visto caer desde el
pico de una montafa a un pozo sucio lleno de bosta de vaca, en el que nadaba; le

he visto reir extranamente mientras bebia aceite del cuenco de las palmas de sus

34 Los suefios, al final de la noche, suelen considerarse presagios.
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manos; luego, comia arroz cocinado en aceite de sésamo y él mismo sumergia su
cuerpo en ese aceite. En ese suefio vi también el mar seco y la luna caida sobre
la tierra, mientras el mundo desaparecia envuelto en tinieblas perturbado por
rakshasas y otros malignos”.

El principe continué: “He visto el colmillo del elefante del Rey hecho pe-
dazos y llamas extinguirse repentinamente; la tierra se rajaba ante mis ojos, los
arboles se secaban y las montanas se desvanecian en humo; mujeres jovenes de
tez cobriza agredian al piadoso emperador, quien vestido de negro, estaba senta-
do en un asiento de hierro; luego, con una guirnalda carmesi y ungiiento de pasta
rojiza de sdndalo, fue montado en una carreta tirada por asnos que partié de pri-
sa hacia el sur. Una ogresa horrible vestida de rojo se burlaba del Rey mientras
él era arrastrado”.

Con voz sombria el principe sentencié: “Uno de nosotros: el Rey, Rama,
Lakshman o yo, ha de morir. Se ha apoderado de mi un gran temor, mi voz se
entrecorta y, sin causa aparente, ha despertado en mi un terrible repudio por mi
mismo”. Mientras Bharat confesaba sus temores, los mensajeros se presentaron
ante el rey de Kekaya y ante el principe, tocandole los pies en sefial de respeto,
le dijeron: “El gran maestro Vasishtha te saluda, asi como los familiares, minis-
tros y brahmanes. Aprestrate a retornar para un asunto urgente”, diciendo esto,
entregaron cuantiosas joyas preciosas y fino vestuario que traian como presentes
para el Rey Kekaya y su hijo Yudhajit.

Después de preguntar sobre sus familiares y recibir respuestas esquivas,
Bharat y Satrughna se apresuraron a hacer entrega de los valiosos presentes y
solicitando permiso del Rey, apuraron su partida para Ayodhya. Bharat recibio6
de su abuelo y de su tio materno, abundantes regalos, una considerable fortuna
consistente en dos mil mudras3® de oro, joyas, objetos preciosos, pieles, elegante
y abundante vestuario y menaje, mil quinientos caballos, elefantes Airavatas®y
otros animales adiestrados.

Bharat fue escoltado, ademas de ministros, por sirvientes. Lo siguieron cien
carruajes cargados con artefactos diversos; también integraban la caravana ca-

mellos, bueyes, caballos y mulas. No obstante, por la gran ansiedad de retornar

35 Mudras son monedas de oro, que contienen simbolos, equivalen a 15 rupias, que son monedas de plata que contienen efigies. Mas tarde, Jahangir
Shah emperador Mogul hijo de Akbar Shah hizo imprimir su figura en los mudras y los llamé mohurs, monedas que se usaron hasta 1.918.
36 Airavata son elefantes enormes de color blanco.
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que sentia, no se entretuvo y busco6 desligarse de todo el protocolo a la brevedad
posible. Bharat, quien parecia un poderoso semidi6s, encabez6 la impresionante
caravana, junto a su tio Yudhajit y su hermano Satrughna. La travesia demor6
una semana. Los viajeros cruzaron rios, bosques, montanas, ciudades y territo-
rios. El principe apurado, no se detuvo a descansar la altima noche y dejando la
columna atras, adelant6 su viaje hasta Ayodhya.

Tan pronto como entr6 en la capital, percibié muchas sefiales maléficas: Los
brahmanes no cantaban més himnos Védicos y las calles tampoco estaban concu-
rridas como era acostumbrado. Los lotos de los estanques y de los lagos estaban
marchitos, los venados y los pajaros chillaban lastimeramente. Las casas estaban
sucias y en mal estado, y los templos ya no estaban decorados con guirnaldas de
flores. Incluso las Deidades del templo parecian estar sollozando. Desconociendo
la causa de todo esto, Bharat entr6 en ansiedad.

Llegd al palacio del rey Dasarath y de inmediato fue a las habitaciones de su
padre, pero no lo encontrd. Entonces se dirigio a la recamara de Kaikeyi, su ma-
dre. Lareina se sinti6 arrebatada de alegria al ver a su hijo, se levant6 y lo abrazé
afectuosamente preguntandole: “¢Te ha ido bien en todo, hijo mio? ¢Tuviste un
viaje placentero? ¢Cémo estan mi padre y mi hermano?”.

Bharat le ofreci6 reverencias tocandole los pies y respondié: “Estan gozando
de buena salud, y todo es prospero. La columna con cuantiosos presentes estd por
llegar. He venido rapidamente, tal como me lo recomendaron los mensajeros rea-
les. ¢Qué significan esas malas sefiales que veo por doquier? ¢Por qué mi padre,
el Rey, no esta sentado junto a ti en este divan?”. Cegada por la codicia de la so-
berania, Kaikeyi habl6 friamente: “Tu padre, el mejor de la dinastia Ikshvaku, ha
encontrado aquel estado para el cual todos los seres vivientes estan destinados.
Ha abandonado su cuerpo, para alcanzar una morada superior”.

Bharat, cual arbol cortado por un hacha, se desplomo6 y, golpeando el piso,
empezd a gemir lastimeramente. Su madre lo levanté del suelo diciéndole inter-
minables, pero vanos elogios: “Levantate, ioh, ilustre Rey! Tu mente ha de guar-
dar constancia como el Sol radiante est4 fijo en su drbita, ioh, principe dotado
de inteligencia privilegiada!, tienes dedicacion a la caridad y a los sacrificios, tu
conducta es correcta y e inclinada a realizar austeridades; almas virtuosas como

td, honradas en grandes asambleas, no se lamentan”.
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harat, sin conmoverse con los halagos vacios de Kaikeyi, continto
en el piso sufriendo un agudo dolor durante largo tiempo. Luego,
con el rostro cubierto de lagrimas, inquirié sobre las causas de la

repentina muerte de su amado padre, y pidi6 que anuncien a Rama

sobre su arribo, “El es mi tnico refugio” declaré, ya que deseaba
escuchar de parte de Rama el mensaje postrero que su padre le habia dejado, asi

como enterarse de los planes para instalar a su hermano en el trono.

En tono displicente Kaikeyi le inform6: “Ese monarca de alma elevada, el
principal entre los sabios, ha partido para el otro mundo exclamando en llanto:
‘i{Oh Rama!, iOh Sita!, iOh Lakshman!’. Atado por las leyes del tiempo, tal como
un enorme elefante atado con sogas, dijo ademas: ‘S6lo aquellos capaces de con-
templar a Rama, Sita y Lakshman de retorno a Ayodhya, habran alcanzado la

meta de la vida”.

Alarmado, Bharat pregunt6 por sus hermanos y la princesa Sita y en res-
puesta, cual si se tratase de buenas noticias, la indolente Kaikeyi relat6 los tris-

tes incidentes: “Rama, Lakshman, y Sita han entrado al bosque de Dandakaranya,
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donde viven ahora como ascetas, vestidos con cortezas de arbol. Tu padre habia
planeado coronar a Rama como Rey, pero cambié de idea. Debido a mi peticion,
¢l decidi6 a tu favor y envié a Rama al bosque por catorce anos. Entonces, su-
friendo intensamente por la separacion de Rama, falleci6. La soberania de Ayod-
hya es ahora tuya; por favor acéptala y no cedas a la afliccion. Los ciudadanos
dependen de ti, sin tu gobierno, ellos pereceran. Realiza con prontitud los pre-

parativos para instalarte ti mismo en el trono”.

En el corazén de Bharat, perplejo y mortificado, se mezcl6 una intensa aflic-
cion y una ira creciente que le hicieron proferir palabras que salieron como dar-
dos afilados: “iOh mujer perversa! —grit6- en verdad, ta te has hecho parte de
nuestra raza solo para acabar con nuestra dinastia. Te asemejas a la aparicion de
la diosa Kali3” destruyendo el universo. S6lo una persona maligna podria causar
la muerte de nuestro bendito padre y exiliar a Rama quien esta libre de toda fal-
ta, s6lo acarreas una calamidad tras otra. Sin mi padre, sin mi hermano ino hay

felicidad posible! éComo crees que podria yo aceptar el trono?”

Bharat -atormentado por la afliccion- rugia como un le6n encerrado en una
caverna del monte Mandara3®: “iOh mujer indigna!, jamas permitiré que lleves
a cabo tus viles ambiciones. Yo te repudio, no eres mi madre, sino mi peor ene-
miga. Desearia terminar con tu vida, pero Sri Rama te ama como a su madre y
no me lo perdonaria. En nuestra familia el hijo mayor del Rey ha sido siempre el
sucesor. Ten por seguro que aqui nadie sera feliz hasta que Rama sea coronado
y es mi deseo ser su sirviente. Por el pecado de matar a tu esposo y atormentar
al resto de la familia, tu destino es infernal y no la morada celestial, donde mi
padre, sin duda, ha partido”.

“Si la vaca Surabhi, teniendo incontable descendencia, sufria tanto con el
maltrato de dos de sus retonos, ¢como estard Kausalya ante la ausencia forzada
de su dGnico hijo? y écoOmo estara Sumitra ante tal calamidad, que ni siquiera te
dignas en lamentar? Adorandolo traeré de vuelta a Rama y lo coronaré como

Rey, entonces todos aqui seran nuevamente felices. Después de la coronacién de

37 Kali, tambien conocida como Durga, es la semidiosa que rige el mundo material, consorte del Sefior Shiva, quien estd a cargo de la destruccién del
Universo.
38 Mandara es una célebre montafia sagrada.
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Rama, yo mismo entraré al bosque de Dandakaranya, me vestiré con cortezas de
arbol, viviré alli como un asceta durante catorce afios para honrar la orden de mi

padre y cumplir el voto de Rama”.

“Puesto que has cometido este pecado deliberadamente, no veo para ti otra
salida sino entrar al fuego, irte al bosque de Dandakaranya o colgarte de un ar-
bol. Yo s6lo podré limpiarme de la mancha de ser tu hijo trayendo de vuelta a
Rama”. Siseando como una serpiente, con los ojos rojos de ira y dolor; tal como
cae un elefante al ser alcanzado por una jabalina, Bharat cay6 inconsciente en el

piso.

Cuando volvio en si, después de varios minutos, mir6 a la ahora llorosa y
afligida Kaikeyi y sin detenerse volvi6o a recriminarla; luego, dirigiéndose a los
ministros que se habian aproximado, Bharat les dijo: “Jamés ambicioné el trono,
ni conspiré con mi madre para usurparlo. Hasta el dia de hoy, no sabia en abso-
luto de la propuesta de coronaciéon de Sri Rama, tampoco de su destierro y menos

aun de la muerte de mi padre”.

Desde donde estaba, Kausalya creyd escuchar un timbre de voz familiar en la
distancia, por lo que le dijo a Sumitra, que estaba palida y con la mirada perdi-
da: “Creo que el cruel Bharat ha vuelto” y temblando, se acerc6 al lugar de donde
provenia la voz. Viéndola aproximarse, Bharat y Satrughna se adelantaron, se
postraron ante ella con las manos juntas y luego la abrazaron. No obstante, al-

terada como estaba, la reina Kausalya le habl6 rudamente:

“Disfruta de este reino sin enemigos, iOh Bharat!, por lo menos ta tienes lo
que quisiste. Toda esta opulencia real ha sido ganada por tu madre y ahora, los
piadosos Rama, Lakshman y Sita, estan viviendo como ascetas. Pero équé felici-
dad has obtenido enviandolos al bosque y vistiéndolos con cortezas de arboles,
haciendo que anden como mendigos, por qué no nos exilias también a Sumitra

y a mi, deseosas como estamos de seguir a nuestros hijos en sus austeridades?”.

Bharat sinti6é un alfiler atravesar su corazéon y se desplomoé herido con esas
palabras. Cuando volvio6 en si, se postr6 ante los pies de la reina diciéndole: “iOh,
noble dama!, ¢Por qué me reprochas? Yo ignoraba por completo esta intriga. Es-

tuve viviendo con mi tio materno Yudhajit y recién hoy me enteré del exilio de
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Sri Rama y de la muerte de mi padre. Siento que mi amor por ellos no haya sido
evidente. iOh, Kausalya!, por favor, entiende que soy inocente y he reprochado

severamente a Kaikeyi por sus actos pecaminosos”.

“Por favor — rog6é Bharat- no me acuses por acto ajenos. Quienquiera que
haya causado el exilio de Rama, que sufra el resultado de los pecados més terri-
bles: como el de negar agua al sediento, el divulgar un secreto confiado a uno,
negar un hijo a una esposa, acostarse con la esposa del guru o matar a un rey, a

un brahmén, a un anciano, a una mujer o a un nifo.”

Después de escucharlo, Kausalya, entristecida por haber dudado de tan no-
ble alma, abraz6 a Bharat con afecto maternal. Bharat, adolorido y abatido como
estaba, perdié el conocimiento y, nuevamente, se desvaneci6. Y asi transcurrié
la noche entera, sollozando amargamente la muerte de su padre y el exilio de Sri
Rama.
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harat, luego de consolar a Kausalya, apunalado por el dolor, fue-
ra de si, empez6 a balbucear palabras incoherentes y, totalmente
privado de sentido, suspiraba, gemia y, recostado sobre la tierra,

permanecié asi hasta entrada la noche. Al llegar el alba, Vasish-

tha -el sabio de la corte- interrumpi6é los lamentos recordando al

principe el deber que como hijo tenia de cumplir con los funerales de su padre.

Urgidos por el sabio, Bharat y Satrughna, ejecutaron los rituales Védicos
para su padre; Bharat mando6 sacar del 6leo el cuerpo del Rey, que con el rostro
color oro parecia dormido. Al verlo, el principe sinti6 desvanecerse con la fuerza
de un incontrolable dolor, un padecimiento que movido por su sentido del inevi-
table deber, resistia a duras penas. En medio de profunda congoja, el cuerpo del
Rey fue colocado en un lecho magnifico adornado con gemas. Se prepararon los
fuegos sagrados y comenzo el cortejo con su triste3? travesia hasta la pira funera-

ria, que estaba situada fuera de la ciudad a orillas del rio Sarayu. El camino fue

39 En la cultura Védica los funerales de alguien que fallece en circunstancias propicias y naturales, se realiza incluso con alegria, no obstante, las circuns-
tancias trgicas de la partida de Rama y la agonia del Rey, hacfan que sea un acto muy penoso.
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cubierto con telas preciosas y adornos de oro y plata, y el cortejo era seguido por

todos los ciudadanos.

La pira fue hecha con cedro del Himalaya y otras maderas fragantes; y el
fuego fue encendido por Bharat, mientras los dolientes, con voces atragantadas
por los sollozos, arrojaban a las llamas sandalo, aloé, resinas y perfumes. Los
brahmanes entonaban mantras de acuerdo al mandato de las escrituras y cir-
cundaban la hoguera seguidos por la familia real, cuyas reinas eran llevadas en
palanquines. La corte y los ciudadanos, estaban todos sumidos en un lastimero

llanto.

Luego se observaron diez dias de purificaci6on+®, para que, al onceavo dia,
en un estado purificado, se continuara con las exequias. El decimosegundo dia se
preparo6 la ceremonia sraddha, en la que se ofreci6 alimento bendecido (prasha-
dam) al alma del difunto. Satrughna y Bharat distribuyeron profusa caridad a los
brahmanes, consistente en oro, plata, joyas, vestidos, alimentos, vacas, carrozas
e inclusive grandes casas, con sirvientes, como se habia hecho también en el fu-
neral y se dirigieron a la pira funeraria, donde se desvanecieron viendo los restos

calcinados de su padre#+.

“Con mi padre en el cielo y Rama en la selva, ¢Puedo seguir viviendo? iVoy
a lanzarme a las llamas!” balbuceaban los principes frente a las cenizas. Auxilia-
dos por piadosos, que sentian crecer su propia aflicciéon, e inconsolables trataban
de dar consuelo, los principes -tendidos en el suelo- eran dos toros con los cuer-
nos quebrados. Bharat preguntaba al alma de su padre déonde estaba, y por qué lo

habia abandonado y enviado a su amado hermano al exilio.

Al verlo, Satrughna, rompi6é en llanto y perdié el sentido. Sin éxito, los
ministros trataban de tranquilizar a los hermanos. Vasishtha, el virtuoso erudito
ayud6 a Bharat a levantarse mientras el ministro Sumantra hacia lo propio con

Satrughna. Con elocuencia les record6 que todo lo que comienza, termina. Ya era

40 Cuando una persona ve o toca un caddver, se considera contaminada, por lo que la familia entera del difunto, pasa por un periodo de purificacién.
41 Grandes culturas y civilizaciones han procedido con la incineracién de los cuerpos difuntos. De acuerdo a los Vedas, la incineracién del cuerpo tiene
por un lado beneficios higiénicos y ecoldgicos, pero principalmente facilita el viaje del alma; debido a que nos apegamos al cuerpo material, el alma se
resiste a abandonarlo, por lo que, con la desaparicién del cuerpo material, el alma espiritual puede proceder sin apegos hacia su nuevo destino, sea éste
un nuevo cuerpo material (en el caso de las almas condicionadas) o el retorno al mundo espiritual (en el caso de las almas perfeccionadas en su amor por
Dios).
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el décimo tercer dia y debian continuar con su deber limpiando el sitio de cre-
macion y, depositando las cenizas en el rio sagrado, con lo cual concluyeron los

rituales.

De vuelta al palacio, conversaron acerca del viaje para la bisqueda de Sri
Rama. Mientras conversaban, Satrughna protest6 contra Lakshman por no haber
optado por la fuerza para revertir la desgracia. Mientras decia esto percibi6 de
reojo a Manthara, la sirvienta jorobada de Kaikeyi, que vestia un regio ropaje con
cinturones, collares de oro y joyas valiosas; su cuerpo deformado estaba untado
con pasta de sandalo y parecia una mona atada con cadenas brillantes. Tremen-
damente iracundo al percibir la presencia de la causa de toda la tragedia, Satru-
ghna corri6 por el pasillo dirigiéndose hacia ella, la cogié y la arrastro, la refregd

en el piso y destroz6 todos sus ornamentos.

Al ver tan temible reaccién, las mujeres, asustadas huyeron buscando re-
fugio en Kausalya. Manthara, por su parte, llorando llam6 la atencién de la reina
Kaikeyi, quien suplic6 a Satrughna que dejara vivir a su sirvienta. Al escucharla,
Satrughna empez6 més bien a reprenderla con acritud. Kaikeyi, abrumada por el
temor, intentando buscar la protecciéon de su hijo Bharat, se dirigié a su hermano
y le dijo: “iOh Satrughna!, los hombres son los protectores de las mujeres y no
deberian matarlas”. “Ellas deben ser perdonadas —intervino Bharat- yo mismo
habria matado a esta pecaminosa Kaikeyi, pero no lo hice porque Sri Rama lo
hubiera reprobado”. Satrughna liber6 entonces a Manthara, y la jorobada corrié

buscando refugio a los pies de Kaikeyi.

246

R g5~
= axen =
¥



LA REALEZA DE AYODHYA

Mré Dl

30
BHARAT EN POS DE RAMA

O
~CRY (2D
\‘{\t) (&2

I décimo cuarto dia después de la muerte del rey Dasarath, los
consejeros de la corte se acercaron a Bharat lamentédndose: “iAy de
nosotros! el emperador ha exiliado a sus hijos Rama y Lakshman

y él mismo ha ascendido al cielo. Ahora el reino no tiene gober-

nante; por tanto te pedimos que aceptes el trono, iOh, principe!”.

“En nuestra dinastia —-respondi6 Bharat- la costumbre ha sido siempre
otorgar la corona al hermano mayor. Por lo tanto —continud seguro- sugiero que
busquemos a Sri Rama y le imploremos que acepte el trono. En lo que a mi con-
cierne, honraré su voto, cumpliendo las condiciones de su exilio y viviré como un

asceta durante catorce afos”.

El leal principe prosigui6 solicitando: “Permitan que los ciudadanos y el
ejército vayan conmigo al bosque de Dandakaranya. Nosotros traeremos a Sri
Rama de vuelta y lo coronaremos rey de Ayodhya. Kaikeyi no conseguird sus
perversas ambiciones. Mientras Ramachandra gobierne, revertiré la situacién
exiliAndome yo mismo en el bosque. Un camino al bosque de Dandakaranya debe
ser construido de inmediato, de manera que el ejército y los ciudadanos puedan

viajar hasta alli”.

S 247 5
e ;é;p



AYODHYA KANDA

“7»‘69@'

Tan pronto como se difundié el deseo de Bharat, todo el mundo se puso
muy feliz. De inmediato fue organizado un impresionante ejército de arquitec-
tos, ingenieros y trabajadores que, velozmente, construyeron vias y puentes con
direccion al bosque. También se construyeron lugares de reposo, se perforaron
pozos y plantaron hermosos arboles a lo largo del trayecto. La monumental tarea
fue concluida en un tiempo sorprendentemente corto, en forma de un monumen-
tal camino y después de terminarlo, sintiéndose muy satisfechos, los ciudadanos

hicieron los preparativos finales para el viaje.

A la mafnana siguiente, los bardos y panegiristas —éstos ultimos, bien ver-
sados en alabar a reyes y principes en ocasiones especiales- comenzaron sus can-
ticos y poemas siguiendo el sonido marcado por un tambor, cuyo bastén de oro
marcaba rigurosamente cada cuarta parte del dia. Se soplaron caracolas para dar
la bienvenida al dia y se glorific6 a Bharat como Rey. El principe sintié que su
pena se agravaba con ello y disgustado negd en voz alta ser el soberano. Luego

orden6 terminantemente que se detengan esas alabanzas.

Vasishtha, que habia convocado a la corte a sabios, brahmanes, kshatriyas
y a ciudadanos ilustres, finalmente pidi6 la presencia de Bharat, quien parecia
brillar como la Luna en medio de un firmamento de estrellas. En esa ocasién el
sabio recorddé a todos que la instruccion de Dasarath fue coronar a Bharat. Sin
embargo, una vez més, el joven principe, sintiéndose herido por la propuesta,
reprocho6 al sacerdote de la familia ante la augusta asamblea, recordandole que él
no tenia intencién de usurpar el trono de Rama, pues no habia tomado parte en
absoluto de la perversa tramoya que derivd en el exilio de Rama y en la muerte

de su noble padre.

El principe revel6 su plan de traer de retorno a Rama e inform6 a la cor-
te acerca de los extraordinarios preparativos que ya se encontraban listos para
trasladar al ejército y ciudadanos al bosque, asi como su decision de asumir el
voto de Sri Rama. Los presentes en la asamblea se deleitaron al escuchar sus
palabras y decidieron unirse a la expedicion, entonces Bharat apuré a Sumantra
para que trajese la carroza real y, luego areng6 a todos, a partir lo mas pronto

posible.
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Al dia siguiente, Bharat encabez6 la magna procesién compuesta por su
gran ejército: sesenta mil carrozas, conducidas por aurigas que transportaban a
valientes arqueros; cien mil caballeros en briosos corceles y nueve mil guerreros
en elefantes que seguian a los principes y a las reinas de Dasarath, encabezadas
por las tres principales: Kausalya, Sumitra e incluso Kaikeyi. Venian también los
brahmanes eruditos, los médicos, los ricos comerciantes asi como los ciudadanos
comunes, incluyendo los sastres, los orfebres y los fieles sudras, todos quienes
se apresuraban deseando ver lo mas pronto posible a Rama, Lakshman y Sita.
Camellos, elefantes, bueyes y asnos, ansiosos también por el encuentro, tiraban

vigorosamente de los diversos carruajes.

Los ciudadanos parecian habitantes de los planetas celestiales: vestian sus
mejores trajes, llevaban guirnaldas de fragantes flores y sus cuerpos estaban un-
tados con pasta de sdndalo. Las carrozas parecian naves celestiales, y los elefan-
tes avanzaban inexorablemente cual fueran nubes arrastradas por el viento en un
hermoso dia soleado. Asi llegaron todos hasta Sringaverapur, a orillas del Ganga,
donde organizadamente, fueron acomodados los ciudadanos y el ejército. Bharat
por su parte ofrecié libaciones al rio sagrado en memoria de su amado padre;

luego, medité como traer de retorno a Sri Rama.

Al contemplar semejante despliegue militar en su territorio, el rey Guha,
penso6 por un momento que el proposito de tal procesién podia ser para atacar a
Ramachandra, o a su tribu de Nishadas por ser sus devotos; asi que organizd de
inmediato una estrategia de emergencia entre los suyos, disponiendo que cien
guardias custodien cada uno de sus quinientos barcos, para que, en caso nece-
sario, impidieran el cruce del ejército. Teniendo en mente el mejor interés de
Rama, en vista de la tragedia acontecida en Ayodhya, Guha el soberano, acompa-
fiado por una escolta de mil guerreros, intent6 adivinar sus verdaderas intencio-

nes, por lo que con cautela, se aproximé a Bharat portando regalos.
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SE M ANIFIESTA UNA CIUDADELA

EN EL BOSQUE

abiéndose producido el encuentro del rey Guha con la comitiva de
Bharat, el ministro Sumantra, lo reconoci6é y de una manera na-
tural, le relat6 amistosamente las cualidades y las caracteristicas
del amor que tenia Bharat por Rama.

De este modo, esa reuniéon iniciada con desconfianza, termin6 en
una emotiva bienvenida marcada por la gratitud y afecto que abundaba en Bha-
rat. Guha y los suyos entonces se unieron a la caravana en pos de Rama y como ya

habia caido la noche, juntos se prepararon para cruzar el Ganga al dia siguiente.

Atormentado con el recuerdo reciente de tan tristes incidentes, Bharat no
pudo descansar. El rey Guha se aproximé para consolarlo y juntos permanecieron
la noche entera conversando sobre Sri Rama, Sita, Lakshman y su odisea. Los
nuevos detalles de las tribulaciones de ellos revelados por Guha, ahondaron atin
més el profundo dolor de Bharat, quien a pesar de su fuerza extraordinaria y de
su robusta constituciéon de leén, incapaz de soportar la pena, cayd desplomado al
piso cual elefante herido de una estocada en el corazon.
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Con lagrimas en los ojos, Satrughna levanté y abraz6 a su hermano. Pron-
to llegaron las reinas y todos lloraron al mismo tiempo. Volviendo en si, Bharat
nuevamente, pregunté a Guha en qué condiciones dormian y se alimentaban sus
hermanos y la princesa Sita. El rey de los Nishadas relat6 acerca del ayuno de
Rama y mostré a la familia real el lecho de hierba kush en que Sri Rama habia
descansado. Entonces, Bharat reiter6 su resolucion de vivir en el bosque, de dor-
mir y de comer frutos y raices silvestres tal como su hermano y durmi6 ahi lo

poco de noche que quedaba.

Al amanecer, Bharat despert6 a Satrughna y le solicit6 reanudar el viaje
con las facilidades que Maharaj Guha podria darles para atravesar el Ganga. En-
tonces, el soberano de los Nishadas ofreci6 su propio barco -llamado Svastika+2-
para llevar a la familia real y a los principales brahmanes. Y después de cruzar el
rio Ganges, la procesion continud por los encantadores bosques de los alrededo-

res de Prayag, hasta llegar a la ermita del sabio Bharadvaj.

Bharat, joya entre los hombres, detuvo la comitiva un par de millas antes
para no importunar a los residentes del ashram y acompanado por Vasishtha y
Satrughna, alcanzando la ermita, ofreci6 reverencias al sabio, quien no solamen-

te era conocedor de la verdad, sino que era un erudito en las escrituras Védicas.

Al ver a Vasishtha y a su comitiva, Bharadvaj pidi6 a sus discipulos traer
agua para lavar los pies y las manos de tan distinguidas visitas y corri6 a su en-
cuentro. Vasishtha lo abrazo, y el santo pudo reconocer que los hermosos prin-
cipes que lo acompanaban eran hijos de Dasarath. Después de ofrecerles asien-
tos confortables y alimentos deliciosos, conversaron sobre el bienestar de sus
respectivos entornos sociales y familiares. El anfitrion, movido por el afecto de
sentia por Sri Rama, le pregunt6é a Bharat: “¢Por qué has construido todo este
camino desde Ayodhya? Al ver este enorme ejército, no puedo evitar sentir mi
mente perturbada. Por favor, dime cuéles son tus intenciones. iOh, principe! Tt
que ya disfrutas del reino, que por derecho pertenece a tu hermano mayor, no
pretenderas hacerle méas dano, ¢verdad?”.

42 La Svistika es un simbolo sagrado milenario, que no tiene relacién alguna con su uso por el partido nazi. Nétese que Guha era de tez negra, por lo
cual este simbolo originalmente no tiene relacién alguna con el concepto racista con el que normalmente se asocia. (Ver apéndice)
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Las palabras del sabio revivieron la agonia de Bharat, quien con voz en-
trecortada y lagrimas en los ojos, le suplic6é a Bharadvaj: “Por favor, compren-
da que si usted también piensa de ese modo, no tengo mas esperanza. Yo jamas
causaria dafio a Sri Rama —dijo temblando de indignacién-. No estoy en absoluto
de acuerdo con los malvados planes de Kaikeyi; por el contrario, he venido aqui
para llevar de vuelta a Sri Rama hasta Ayodhya. Y una vez que lo coronen como
emperador, yo mismo entraré al bosque y completaré los catorce afios de exilio
viviendo como un asceta. iOh, sabio! Por favor, créame y digame donde vive mi

hermano mayor; digame, ¢dénde puedo encontrarlo?

El sabio lo mir6 con una leve sonrisa en los labios: “iQue toda buena for-
tuna sea contigo! —le dijo-, en realidad, conozco tu lealtad a Rama. Con las pre-
guntas provocativas buscaba tan s6lo avivar tu amor por él y de esa manera, for-
talecer, ante todos, tu nobleza. Tus palabras indudablemente son dignas de un

principe de la linea del rey Ikshvaku#+3”.

Con voz complacida el santo prosigui6: “Tu hermano Rama esta residiendo
ahora al pie de la montafia Chitrakut, ahi también encontraras a la princesa Sita
de Mithila y a tu amado hermano Lakshman. Mafana pueden ir alli, pero hoy
deben permanecer aqui como mis invitados, deben alimentarse y reposar, junto

con todo tu ejército y tus subditos. Dime, a prop6sito, épor qué no los trajiste?”

Bharat, con las palmas de las manos unidas, le agradeci6 la invitaciéon y ex-
plicé que la ausencia del ejército y de sus stbditos se debia al temor que le daba
disgustarlo, pues eran tan numerosos que con su sola presencia podian contami-
nar las aguas, arruinar los jardines y los alrededores de tan hermoso ashram y,
puesto que el rol de los kshatriyas era traer bienestar a los ascetas, habia prefe-

rido evitar provocarle dificultades.

A pesar de las explicaciones, Bharadvaj instruy6 a Bharat que dispusiera la veni-

da de todos los que le acompafiaban, y asi se procedio.

43 Sri Rama aparece en la dinastia de Ikshvaku, el primer rey de la humanidad. Este es a su vez hijo de Manu. Manu a su vez es hijo del semidiés del
Sol, Vivashvan, y por tanto esta dinastia es también conocida como la Dinastia Solar.
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Entrando al santuario, el sabio practicé purificaciéon sorbiendo agua sagra-
da (achamana) y empez6 a invocar a los semidioses, comenzando por Vishvakar-
ma, el arquitecto celestial, rog6 a Twasta, Yama, Varuna y Kuvera, a Indra+ y
a otros para que le proveyeran de una ciudadela apropiada. El sabio Bharadvaj
convoc6 de inmediato a las apsaras celestiales, quienes empezaron a danzar para
el placer de Bharat y de los ciudadanos de Ayodhya. Los vidyadharas y los gand-
harvas también vinieron, tocaron instrumentos musicales y cantaron muy dul-
cemente. Haciendo uso de sus poderes misticos, el sabio organiz6 una suntuosa

fiesta para todos, y cada persona fue tratada como un rey#s.

Gracias a los poderes del sabio, en breve y en pleno bosque, apareci6é una
ciudadela, la cual tenia un palacio real, mansiones, casas y establos, todo ello,
exquisitamente equipado, decorado, fragante y agraciado por placenteras brisas.
En la ciudadela habia miles de hermosas doncellas que lavaron los pies de los
viajeros, les bafiaron con aguas perfumadas, untaron sus cuerpos con pasta de
sandalo, les dieron vestimentas nuevas y elegantes y en vajilla de oro, sirvieron

exquisitos manjares y bebidas en abundancia.

Los invitados, incrédulos y boquiabiertos, contemplaban lo que acontecia,
admirando la delicada belleza de todos los arreglos que ante su vista se desple-
gaban, cautivados también por la hermosa musica y las danzas. Inclusive las aves
y los animales fueron cuidadosamente banados y suntuosamente alimentados.
“iEste es el cielo!” exclamaban algunos, corriendo y riendo, olvidando todo can-
sancio y afliccion. Los huéspedes fueron invitados a descansar en habitaciones
encantadoramente amobladas. Y las doncellas y los habitantes celestiales, ha-

biendo cumplido su cometido, se despidieron del poderoso mistico Bharadvaj.

44 Semidioses que se describen en el Glosario.

45 Antiguamente, muchos yoguis posefan verdaderamente poderes misticos de este tipo. El sabio Kardama Muni, por ejemplo, creé una ciudad volante
completa, con palacio y jardines, para el placer de su esposa, Devahuti. Estos eventos estin grabados en diferentes escrituras Vedas como el Srimad Bha-
gavatam o el Bhakti Rasamrita Sindhu, donde se describen varios tipos diferentes de perfecciéon mistica y se explica que no todas las perfecciones misticas
son espirituales y por ello son, por supuesto, temporales.
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SRI RAMA CORRIGE A LAKSHMAN

y Lakshman”.
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la mafiana siguiente, Bharat se aproxim6 a Bharadvaj y le agrade-
ci6 por la espléndida recepcion. El sabio le indic6: “A veinte mi-
Ilas de aqui, en el solitario bosque de Dandakaranya, encontraréas
una montana de nombre Chitrakut. En el lado norte de esa mon-
tana, frente al rio Mandakini, encontraras la cabana de Sri Rama

Luego Bharadvaj, sabio entre los sabios, pregunté con amabilidad

sobre las reinas del soberano Dasarath. Bharat respondi6é con gran afecto cuando

habl6é sobre Kausalya y Sumitra, en cambio reflej6 una mezcla de ira y aflicciéon

al aludir a Kaikeyi pues, en su noble corazoén, la consideraba todavia la causante

de todas las desgracias ocurridas.

Bharadvaj, con gran inteligencia, le respondi6: “iOh, Bharat!, no debes

considerarla culpable, pues la deportacién de Rama concluird en felicidad para

todos. De hecho, solamente el bien perdurara para los semidioses, los sabios, e

inclusive para los demonios, pues todos podran contemplar al Alma Suprema”.

Después de escucharlo con atencion y ofrecerle reverencias, Bharat pidi6é permi-

so para partir. Concedido éste, con su formidable séquito, continu6 el viaje a lo

largo de las orillas del Yamuna.
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En algin punto, la procesiéon girdé hacia el Sur, para dirigirse al bosque
de Dandakaranya. El sonido que hacia la comitiva al avanzar, era estruendoso
y hacia temblar la tierra. Bharat, al ver una montafia encantadora, se detuvo y
dirigiéndose a Vasishtha Muni, dijo: “Segtn las descripciones dadas por el sabio
Bharadvaj, la montafia ante nosotros debe ser Chitrakut y este rio debe ser el
Mandakini. Indudablemente este bosque, con todos sus animales, se adecua a sus

descripciones”.

A medida que la comitiva penetraba mas profundamente en el bosque, Bha-
rat enviaba patrullas exploradoras de avanzada, hasta que una de éstas vio una
columna de humo que se elevaba a la distancia. Bharat, tomando a Satrughna,
Sumantra y Guha con él, emocionado y ansioso como estaba por encontrarse con

Ramachandra, fue en direccion al sitio.

En tanto, Sri Rama, que ya habia vivido cerca de tres meses en el bosque,
a fin de complacer a Sita, destacaba con esmero los encantos de la exuberante
belleza de Chitrakut. Habia por doquier hermosos venados, aves coloridas y can-
toras de dulces gorjeos. Paseando por el bosque, le mostraba a Su amada enormes
arboles, abundantes frutas y fragantes flores, y pavos reales, vertientes, cascadas

y riachuelos cristalinos.

Alli ni los tigres, ni los osos eran agresivos. Le mostrd también el hermoso
rio Mandakini con sus riberas pobladas por cisnes y grullas. El Divino Principe,
que nunca maldecia su suerte, recalcaba que era un placer cumplir con la orden
de Dasarath y, al mismo tiempo, morar en la montana, donde habitantes celestia-
les y personas santas se perfeccionaban hacia la meta de la vida, en un entorno

natural paradisiaco, muy distante del ruido citadino.

A medida que la gran caravana se aproximaba a la morada de Sri Rama, los
animales, espantados, comenzaban a correr despavoridos. Notandolo, y viendo
la aparicién de una gran polvareda, el Sefior Ramachandra hablé con Lakshman:
“iOh, hijo de Sumitra!, fijate en esa nube de polvo, los animales silvestres huyen
despavoridos y por el sonido producido por los caballos y por los elefantes, pa-
reciera que un ejército se estuviera acercando. Por favor, observa y descubre si

algin Rey o principe intenta cazar por aqui”. Trepandose a las ramas mas altas
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de un arbol, Lakshman se puso a escudrifiar el horizonte. Al Norte, vio un gran
ejército compuesto por elefantes, caballos, carrozas e infanteria. Rama le pidio

que observara més cuidadosamente para ver si reconocia alguna insignia.

“Ahora que Bharat ha alcanzado el trono real, -dijo Lakshman- parece que
ha venido a matarnos a ambos”. Alimentando la ira que habia estado acumulan-
do, continué: “Incluso puedo ver la insignia de su carroza, el arbol kovidara.”
Prosiguiendo en el mismo tono belicoso, Lakshman, invit6: “Tomemos nuestros
arcos y flechas y defendamonos. iHoy mataré a Bharat y a todo su ejército. Des-

pués de empapar el bosque con su sangre, te coronaré a como amo del mundo!”

Pacientemente, Sri Rama busc6 calmar a Lakshman, explicando que su de-
seo no era otro sino el de complacer a sus hermanos: “Si la exaltada posiciéon de
Indra, significara desviarse del sendero de la correccién, no me interesa en ab-
soluto”. Le explic6 que no deseaba dafio alguno para ninguno de ellos, y le aclaré

que desaprobaba su presuncién porque ésta seria de total desagrado de Su padre.

Con sus ojos de loto, Sri Rama continu6: “Seguramente Bharat, a quien quie-
ro mas que a Mi propia vida, ha venido a ofrecerme el trono. Debe estar furioso
con su madre, y obteniendo la bendiciéon de nuestro padre Dasarath, esta aqui
buscando redencion. El jamas nos haria daflo — afirmé seguro- ni siquiera men-
talmente, lo sé. iOh, Lakshman!; no hables 4speramente de Bharat, porque en
ese caso Yo le pediré que te entregue el reino, y él lo hara sin dudarlo.” Avergon-
zado, Lakshman se encogié de hombros y cambiando el tema de conversacion y,
después de buscar sin éxito la sombrilla blanca, signo de la presencia del propio

Dasarath en la caravana, descendi6 del 4rbol a pedido de Sri Rama.
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n tanto, Bharat rodeado por preceptores, encabezados por Vasish-
tha y ministros, en sefal de humildad, se aproximé a pie. Trepan-
dose a un arbol enorme, pudo divisar el origen de la columna de

humo y sinti6 su corazon latir apresuradamente ante la posibilidad

de encontrar a sus amados hermanos y a la princesa de Videha+s.

Apenas descendi6 del arbol, senalé a Satrughna y a Guha la direccién a se-
guir, siguiendo los rastros de recolecciéon de lefia y flores para la adoracion, se-
fiales de la presencia de piadosas almas residentes, avanzaron rapidamente con

jubilo.

Mientras el héroe avanzaba regocijado, pensaba en voz alta coOmo caeria de
rodillas ante Rama y qué muestras de afecto le ofreceria. Finalmente, encontro
una cabafia hecha con ramas y hojas verdes. Dentro, podian verse los resplande-
cientes arcos de Sri Rama y Lakshman. Al lado de los arcos estaban las aljabas

de flechas y las espadas enjoyadas con incrustaciones de oro. Habia un espacioso

46 Videha es otro nombre del reino de Janak, padre de Sita.

A¥7257‘“«;,
u.(;éuu



AYODHYA KANDA

“7»‘69@'

altar, y el humo procedia de un fuego sagrado.

En actitud de meditacion, con Sus hombros de leén y Sus ojos cual pétalos
de loto, Sri Rama se encontraba sentado cerca del altar sagrado. Su cabello es-
taba enmarafado, vestia una corteza de 4rbol y una piel de antilope. Junto a El
estaban Sita y Lakshman, vistiendo también como ascetas. Bharat, dominado por
la emocion, tropezando a pesar de que el terreno era llano, corrié hacia su her-
mano mayor y, conmovido al ver su aspecto austero, apenas articulando palabras,
le dijo:“Quien vestia ropajes reales, estd ahora vestido con cueros; quien estaba
rodeado por ministros, ahora estd en compania de animales salvajes; quien mere-
ce toda comodidad, estd mortificado por mi causa. iOh, condenado estoy por mi

crueldad!”.

Cayendo a Sus pies junto a Satrughna, se postrd llorando y, bafiado en 1a-

grimas, dijo: “iOh, mi mas noble y adorable hermano!”

De inmediato, Sri Rama levant6 a Bharat, lo sent6 en Su regazo y, con la-
grimas en los ojos, lo abraz6; luego abraz6 a Satrughna, enseguida a Sumantra y
a Guha. “Estoy muy contento de que hayan venido. ¢D6nde estd nuestro padre,
el Rey? é¢Por qué has venido dejandolo solo? ¢Estd el bien?” Inquiri6 asi entre
otras muchas preguntas, acerca del bienestar del guru Vasishtha, de los otros
preceptores y de sus madres. Luego de indagar sobre esos temas esenciales y
para demostrar el caracter de monarca que Bharat debia tener por instruccion de
su padre, también empezd a inquirir sobre el ejercicio de su reinado, preguntas

que eran en realidad lecciones fundamentales para un gobernante.

“éRecibes bien a los maestros, a tus mayores, a los ascetas y a los visitantes
inesperados? ¢Honras debidamente a los brahmanes y a los autorrealizados#+’, a

las Deidades y aun a los arboles sagrados? ¢Eres imparcial en tus juicios?”.

Pregunt6 también si Bharat estaba evitando los ocho tipos de amigos inde-
seados: el enganador, el descontrolado, el violento, el envidioso, el chismoso, el
malhablado, el que usurpa la propiedad y el injusto; y si estaba tomando en cuen-

ta los catorce defectos que puede tener un rey: la hipocresia, la ira, la posterga-

47 Se refiere a aquellos que reflejan su avance espiritual en su cardcter, conocimientos y austeridad.
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cion, la pereza, la esclavitud de los sentidos, la indiferencia al buen consejo, la
falta de vigilancia, el gusto por consejos impropios, la falta de fe, la incapacidad
de mantener un secreto, la planificacion impractica, el apego a los amigos ton-
tos, la inhabilidad de contrarrestar a los enemigos y la negligencia en los deberes

espirituales.

Luego inquiri6 sobre la observancia de la discreciéon que todo Rey debe rea-
lizar al no divulgar un objetivo hasta que éste haya sido alcanzado. Hablé de
la importancia de comenzar modestamente emprendimientos de gran potencial,
perseverando en su desarrollo constante y gradual; de lo apropiado que es en-
comendar las tareas de alta relevancia a personas de alta clase, y las de menor
relevancia a las de clase+® menor: “Como sabras, querido Bharat, es importante
discernir sobre la calidad y la capacidad de las personas, e igual de importante
es confiar a las personas honestas y leales las tareas mas elevadas, mostrandoles

el respeto apropiado”.

48 Notese que aqui la referencia a clase tiene que ver mds con calidad interior que con la posicién social.
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R AMA DESCRIBE LOS DEBERES
DE UN GOBERNANTE
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”"ﬁ?‘\‘;\""‘;’?(a ri Ramachandra continu6: “Ademaés, es siempre mejor tener un
A \ 0
A WY entorno reducido y selecto. Y mil veces preferible estar cerca de

=N

un solo sabio erudito, que rodeado de muchos tontos lisonjeros;

N
AN
Cﬁ% || pues un solo ministro talentoso, valiente, astuto y bien versado en

politica puede traer fortuna a un Rey o a un principe.

Aquel que no se libra de un médico que agrava una enfermedad, o de un
sirviente malintencionado, o de un guerrero vanidoso que ambiciona poder, mo-
rird en manos de ellos. Por otro lado —prosiguié el principe mayor- quien sea ta-
lentoso, de un caracter sin mancha, de buen nacimiento, devoto y astuto, debera
ser el comandante y los poderosos y diestros guerreros deberan ser tratados con

honor”.

“Las provisiones diarias, lo mismo que los salarios, deben entregarse opor-
tunamente. Y un hombre del mismo Estado del Rey, erudito, ingenioso y capaz
de entregar mensajes claramente, que perciba lo correcto y advierta lo errado,
ha de ser el embajador. Para lograr un buen gobierno, debe mantenerse vigilan-

cia sobre dieciocho funcionarios claves de los reinos peligrosos, y sobre quince
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del propio, mediante informantes de confianza, tres para cada uno, y que no se
conozcan entre si. Se debe tener cuidado en no apadrinar brahmanes insuficien-
temente versados en las escrituras o que no tengan respeto por ellas o que, en el

peor de los casos, sean ateos”.

El Principe entre principes continu6 revisando para Bharat aquello que
consideraba importante para un reino: “Es importante proteger el reino cuidan-
do que las cuatro clases sociales+? estén debidamente ocupadas y asegurando que
siempre haya agua gratuita y disponible para propios y extrafios; y también que
haya campos bien cultivados y abundante ganado lechero. Es de suma importan-
cia preservar los bosques; es de rigor librarse de los deshonestos y pecaminosos;
igualmente es indispensable proteger a las mujeres, mantenerlas tranquilas y ser

discretos con ellas.

“El Rey debe levantarse temprano y estar adecuadamente vestido. Debe
mantener los gastos por debajo de los ingresos, gastar en causas buenas y espiri-
tuales, no descuidar a brahmanes, ni a huéspedes, incluso a visitas inesperadas;
ha de evitar que la riqueza vaya a manos de quienes no la merezcan; debe garan-
tizar juicios ecuanimes, especialmente entre personas de diferente capacidad, y
asegurarse que ningun ladron o malhechor quede sin castigo. No obstante, hay
que tener especial cuidado en no castigar inocentes, pues sus lagrimas consumi-
ran la progenie y el ganado de aquel rey blando en la justicia y la equidad. Los
ninos, los ancianos y los médicos deben recibir regalos, afecto y palabras ama-
bles”.

“Debe evitarse alianzas con los veinte tipos de reyes descalificados: el que
adin es un nino, el senil, el débil y enfermo, el despreciado por los suyos, el co-
barde o el rodeado de cobardes, el excesivamente agresivo, el codicioso o el que
tiene asociados angurrientos, el descarriado por sus ministros, el sensual o el
frivolo, el que hace concesiones a los inestables, el mentalmente perturbado que
habla mal de los seres divinos y de los brahmanes, el que tiene un mal destino,
el fatalista, el afligido por la pobreza y las derrotas, el que viaja constantemente,

el que tiene muchos enemigos, el que se encuentra preso de la adversidad, y el

49 Ver en glosario: Varnashram
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opuesto a los principios espirituales de la verdad y la piedad”.

“En busqueda de riquezas o de placer, un Rey no puede descuidar sus debe-
res espirituales, tampoco desatender sus deberes materiales con excusas religio-
sas. Y debe propiciar los espacios necesarios para la triple busqueda humana: el
deber espiritual, la adquisiciéon de riqueza y la de placer (dharma, artha y kama);
para la obtencion del triple poder: la fuerza, la autoridad y la inteligencia; para
el logro del triple conocimiento: el de las escrituras sagradas, el de las habilida-
des vocacionales para ganarse la vida y el de la subyugaciéon de los sentidos; asi
como para la preparacion para la triple adversidad: sea ésta causada por los de-
sastres naturales, por otros seres (humanos y no humanos), o por la propia mente

y el cuerpo materiales”.

“¢Ha rendido fruto tu estudio de los Vedas, ha moldeado tu conducta, con-
cediéndote cultura y humildad? ¢Ha dado a luz tu esposa? ¢Has ofrecido tu ali-
mento antes de ingerirlo? No olvides que un gobernante que actdia con correccion,
al dejar este cuerpo mortal, seguramente ascenderi a los planetas superiores”.
Habiendo preguntado a Bharat sobre su deseable comportamiento y su desenvol-
vimiento como monarca, Sri Rama haciendo clara alusién al aspecto propio de
un Rey, concluy6: “¢Por qué has venido hasta aqui con el cabello desalifiado y

vestido con una corteza de arbol?”.

Bharat, que en realidad no tenia deseo alguno de gobernar, respondi6 a su
hermano amado: “Los c6digos de conducta no se aplican a alguien descalificado e
inferior a ti, como lo soy yo. Ha sido, entre los gobernantes de la dinastia solar,
mandato perpetuo que, mientras el hermano mayor esté vivo, el menor no puede
reinar. iOh, hermano mio!, todos los ciudadanos y los soldados de Ayodhya han
venido aqui a posesionarte a ti como Rey, que es lo que corresponde. Por favor,

no rechaces nuestro pedido”.
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BHARAT ES REDIMIDO

POR SRI RAMA
B oo

harat, después de abrir su corazén ante Rama, y confesar su desin-
terés en asumir el reino de Ayodhya, hablé con el principe mayor
de la siguiente manera: “Mientras estaba en el reino de Kekaya,

ta fuiste injustamente exiliado en mi ausencia”. Con la voz entre-

cortada, el principe dolido continu6: “Luego de tu partida hacia
el bosque junto a Lakshman y Sita, nuestro anciano padre falleci6.” Enseguida,
en tono de consuelo, agregd: “Th eras su hijo mas querido y debido al intenso
sentimiento de separacion que sufrié por tu partida, él ascendi6 al mundo espi-
ritual. Nuestro padre, dej6 este mundo con ansias de verte y siempre pensando

Gnicamente en ti”.

Bharat cogi6 nuevamente los pies de Sri Rama: “No es correcto que vivas
en este bosque lleno de fieras salvajes mientras yo me siente en el trono... Puesto
que el deseo de nuestro padre era coronarte como Rey, por eso, yo mismo com-
pletaré lo que resta de este exilio. Para eso estoy preparado y obedece a ello mi

vestimentas°. Querido hermano, eres ti quien debe gobernar”.

50 Bharat estaba vestido con cortezas de drbol y piel de antilope, como un asceta
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Sri Rama, luego de escuchar a su hermano menor, de inmediato lo abrazé.
Sosteniendo su abrazo, Rama dijo que no encontraba en él falta alguna, que su
madre Kaikeyi no debia ser reprochada, puesto que el rey Dasarath estaba en
pleno derecho de desterrarlo, y que el mismo respeto ofrecido a su padre debia
ser ofrecido a las esposas de éste. Reafirmo6 que Bharat debia asumir la respon-
sabilidad del reino y que vanos eran los intentos para hacer que declinara en su

determinacién de cumplir su exilio en el bosque.

Sin embargo, en cuanto Rama empez6 a hablar de su padre, su aplomo ini-
cial fue sobrepasado por una profunda congoja y, cual gran 4rbol herido fatal y
repentinamente por una afilada hacha, cayd inconsciente’'. Sus heroicos herma-
nos, unidos en llanto junto a Sita, rocidndole agua, desesperadamente buscaron

Su recuperacion.

Después de recobrar la conciencia, Sri Rama se expresdé con dolor: “éQué
haria yo en Ayodhya, ahora, o al final de mi exilio, si quien Me instruia con
afecto no esta? iOh, Sita, ya no esta tu querido suegro! iOh, Lakshman, estéas
huérfano!”. Sita y Lakshman rompieron en llanto. Los principes, ante la dificil
situacion emocional, tratando de consolar a Rama, urgieron a todos a dirigirse a
orillas del rio sagrado, con el fin de ofrecer agua al alma de Su padre. Por su par-
te, Rama intentaba consolar a Sita, quien, lastimada como estaba no tenia valor

para ver a su Sefior.

Dirigiéndose a Lakshman para que prepare pulpa y cortezas del 4rbol Ingu-
di, para esa triste ceremonia, urgié a todos, como procede en estos casos, a ini-
ciar la procesion hacia la orilla del rio Mandakini con Sita por delante, seguida
por Lakshman y Rama al final. El fiel Sumantra versado en la ciencia espiritual y
provisto de gran inteligencia, tomando de la mano a Rama le ayudo6 a descender,
consolandolo a él y a sus hermanos, hasta que llegaron a esa corriente cristalina
encantadora y cubierta de flores del rio Mandakini, donde los huérfanos ofrecie-
ron agua en memoria del Rey, exclamando: “Padre, que esta ofrenda sea de tu

agrado.”

51 Aunque en este mundo el cuerpo es perecedero, y su muerte no debe ser causa de afliccion, debido al intenso sentimiento que une al Sefior con Sus
devotos, se manifestaban estas profundas muestras de dolor en separacién.
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LA OFRENDA FUNERAL EN EL
RIO MANDAKINI
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I ilustre Rama que habia llegado penosamente hasta la orilla del
sagrado Mandakini, recogi6 agua del mismo rio formando un cuen-
co con ambas manos, tornd su rostro hacia el Sur e invoc6: “iOh,

tigre entre los hombres!, que ésta agua pura e incorruptible llegue

donde estés”. Hizo también ofrendas de alimento, colocd pulpa
del 4rbol Ingudi con ciruelas en una estera de hierba kush, y con tristeza y llanto
continué: “iOh gran Rey!, toma este alimento ofrecido a la divinidad y que sea de
tu agrado”. Concluyendo el sencillo pero emotivo rito, Rama y los demés retorna-

ron a su encantadora choza, donde Rama abraz6 a Bharat y a Lakshman.

Las expresiones de dolor de los guerreros y de Sita retumbaron con el eco
y asi llegaron a oidos del ejército y del séquito de Bharat, quienes alarmados se
acercaron a ellos. Algunos venian a pie, otros montados sobre caballos, elefantes
o carretas, pero eran tantos, que ocasionaron un estruendo parecido al que se
produce al iniciarse una tormenta de rayos, pues la tierra temblaba y los anima-
les salvajes huian despavoridos, mientras las aves asustadas abandonaban los

arboles.
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Las personas que venian deprisa, de pronto pudieron ver al noble Rama y
se acercaron llenos de emocién y amor, pero al verlo en una condicién tan preca-
ria se afligieron y despotricaron contra Kaikeyi y Manthara. Sri Rama los recibi6
como un padre, abrazando a unos e inclindndose ante sus mayores, dando a todos

profundo afecto.

Las reinas que iban con Vasishtha vieron en su camino los remanentes de
la ofrenda que hiciera Rama. Kausalya sentia que su coraz6n se partia al ver que
el gran emperador recibia por parte del principe, poseedor de todas las riquezas
que se pudiera desear, apenas unas frutas silvestres como ofrenda p6éstuma; con
triste resignacién afirmoé que se cumplia el dicho popular: ‘Las Deidades compar-
ten el alimento del hombre’. Luego, llegando a la choza, vieron a Rama tal como
un inmortal caido del cielo y lloraron amargamente. Rama, Lakshman y Sita se
levantaron para tocar los pies de ellas, que a su vez acariciaron sus espaldas para
luego cruzarse en intensos abrazos. Kausalya dijo a Sita: “Mi corazén arde como
fuego forestal al ver a la consorte de Rama e hija del rey Janak sufrir penurias y
privaciones y entonces, viendo tu hermoso rostro castigado por el sol y el polvo,
me pregunto como resistes”. En tanto hablaba asi la reina a la princesa de Vide-

ha, Sri Rama tocaba los pies de loto de Vasishtha Muni.

De esa manera, gradualmente, y comenzando por los mas allegados, todos
se sentaron rodeando a Rama y a Vasishtha. Bharat, sentdndose ante Rama con
las manos juntas comenz6 a pronunciar humildes palabras que los demas escu-
charon atentamente: “Este reino de Ayodhya me ha sido otorgado por mi madre
Kaikeyi, que ahora esti arrepentida. Hoy te lo devuelvo, no puedo aceptarlo ioh,
Rama! pues no esta en mi el poder de emular tu capacidad de gobernar, tal como
no se encuentra en el torpe caminar de un asno, la gracia del paso de un caballo

o tal como un pajaro cualquiera no puede hacer las proezas de Garuda.

Deseo que todos los ciudadanos te vean sentado en un trono de oro, con una
corona real, y abanicado con las mejores chamaras: Deseo que se regocijen todos
quienes te esperan con ansias y que tu retorno sea precedido por elefantes, que
alegres hagan resonar sus trompas”. Al escuchar estas palabras, la multitud res-

pondidé con aplausos y exclamaciones: “iBravo, bien dicho!”.

Con el autocontrol y la disciplina que le caracterizaban, Sri Rama le res-
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pondi6: “La libertad de la acci6on no esta en el alma corporificada, puesto que no
tiene poder sin la Superalma. Es por la fuerza de la Providencia que el alma es
arrastrada por aqui o por alla. Todo lo que se apila, se derrama y lo que se levan-
ta, se cae; toda vida material encuentra el fin con la muerte, la cual llega en el
momento preciso, asi como una fruta madura cae de un arbol por su propio peso.
Inclusive una casa con fuertes pilares algin dia colapsara, tal como el hombre
que llega a la vejez y da un ultimo suspiro al dejar su cuerpo; por la fuerza la
noche pasa y no vuelve. El rio Yamuna llega sin falta hasta el océano; los dias y
las noches pasan presurosos, hasta el fin del tiempo de la vida de todos los seres
vivientes; y los rayos ardientes del sol absorben el agua de un charco. Las sefiales
del tiempo no se detienen, tampoco las canas que aparecen en la cabeza ni las

arrugas que se forman en los rostros”.

“éQuién puede detener el tiempo? Las personas se regocijan por el fin del
invierno al ver llegar la primavera, como si esto ocurriera por primera vez, ol-
vidamos que al nacer moriremos y al morir, naceremos de nuevo. Las pequenas
astillas que flotan sobre el agua, son a veces juntadas por las olas y esas mismas
olas, las separan después; asi, nos juntamos con esposas, hijos, parientes y ri-
quezas, para inevitablemente separarnos en algin momento. Desde la orilla de
un camino, uno puede ver a muchas personas pasar, pero no puede acompafar a

todas.

Es también inevitable el sendero del deber, trazado por nuestros padres y
superiores. Es inutil tratar de volver al pasado, como inutil es intentar que un
rio dé marcha atras. Nuestro virtuoso padre realiz6 una serie de actos piadosos
y de ofrendas, ademés, cumplié de manera correcta y rigurosa con su deber, por
lo que sus faltas fueron lavadas y ascendi6 a los planetas celestiales. No le es-
peraba un destino lamentable en absoluto y su memoria debe ser honrada, por
lo cual, manteniendo siempre presente su conducta virtuosa, cumpliré su orden.
iOh, joya entre los hombres!, mantén siempre tu mente en la virtud del espiritu
en consonancia con tu naturaleza piadosa y asume el trono tal como te fue or-

denado”. Habiendo hablado asi, el grande y poderoso Sri Rama guardo6 silencio.
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unque la verdad era evidente, Bharat propuso otros argumentos
validos. Entonces, le dijo a Rama, que ningan principe se le com-
paraba en conocimiento, sabiduria ni rango; por tanto, los sub-

ditos no dejarian que otra persona les gobernara, asi fuera muy

calificada.

Trat6 de responsabilizar a Dasarath por el apego que sentia hacia su madre
Kaikeyi, con el fin de dejar entrever que ese compromiso no era uno de honor.
Esgrimi6 también el argumento de que los hijos deben corregir los errores de los
padres y no eternizarlos; habl6 adicionalmente de librar a Dasarath del remor-
dimiento que le caus6 haber tomado una decisién injusta. Finalmente, concluyo
que habiendo la propia Kaikeyi cambiado de parecer y retirado su pedido, las

causas de su exilio se habian extinguido.

Una vez mas, Rama contrarrest6 esos argumentos con razones mas firmes,
asignando ademés a Satrughna el rol de asistente de Bharat mientras reconocia el
papel que jugaba Lakshman, y asegurando que los cuatro hermanos serian bende-

cidos, si cada quien hiciera su parte en satisfacer a su glorioso padre. Concluyo
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en que la iinica forma de librar a su padre de su promesa era, precisamente, cum-
plirla, y destrab6 la idea de que la causa del exilio fue tnicamente la voluntad de
Kaikeyi, rememorando una vieja historia, en la que en realidad, el rey de Kekaya
cedi6 la mano de Kaikeyi a Dasarath bajo la condicién de que fuera su hijo quien
reinase, puesto que Dasarath tenia ya varias esposas. La firmeza de Ramachan-
dra aumento6 la admiracion de Bharat quien por un lado sentia jabilo al escuchar
la verdad expresada con tanta claridad, pero al mismo tiempo incrementaba su

tristeza, puesto que él no aceptaba retornar a Ayodhya.

Observando que los argumentos basados en el cumplimiento del deber no
tenian efecto sobre Rama, pues siempre contrarrestaba con un concepto superior
del deber, uno de los ocho consejeros de Dasarath, Jabali, intent6 plantear una
serie de argumentos sin sustento en los Vedas. Trat6 de despertar en Rama inte-
rés en los beneficios que otorga la corona, le dijo que podria ostentarla simple-
mente sobre la base del apoyo popular, puesto que la gente lo apoyaba y estaba
dispuesta a obedecer sin reparos; ademaéas, tomando en cuenta el vasto tesoro que

habia para administrar Ayodhya, todos podrian disfrutar de la vida.

Trajo a colacion la teoria materialista que afirma que la vida humana se
origina al juntarse un 6vulo y un espermatozoide, por lo cual no existiria una
obligacion real hacia los padres ni habria causas intangibles que atender. Jabali
incluso lleg6 a cuestionar la utilidad de realizar ofrendas a los antepasados, su-

giriendo que los muertos no comen.

Al escuchar estos argumentos, Sri Rama reaccion6 con disgusto, reprendio
a Jabali 4speramente destacando que disfrazaba la impiedad de piedad y el mal
de bien. Demostr6 que el honor y la veracidad son la base de la confianza y por
tanto, la base de la autoridad que es conferida a quien los honra. Probd que los
argumentos de Jabali, ademés de falaces, eran peligrosos, pues daban validez a

las apariencias y no a la sustancia, estimulando por ello la corrupcién.

Reafirmando Su negativa a desviarse de la autoridad de las escrituras, y de
la orden de su padre, ademas de Su palabra de honor y de Su propio voto solem-
ne, Sri Rama destacd que si un gobernante se vuelve vicioso, todo el reino se con-

duce hacia la perdicion, pues la verdad es el camino eterno y constituye el alma
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de un reino o de un pais. Afirmé que la gente huye del mentiroso, cual huiria de
una serpiente venenosa, siendo la verdad la caispide de la virtud. Sentencié que
la codicia, la crueldad, la soberbia y la ignorancia no pueden ser la base del po-
der de gobierno; que el hombre debe aceptar voluntariamente la austeridad y el
ascetismo para purificarse y para cultivar cualidades divinas: “Las palabras de
los sabios estan saturadas de verdad, piedad, valor, compasién y correccion. La
adoracion de los brahmanes, de las Deidades e incluso de los huéspedes inespe-
rados, es el camino hacia los planetas celestiales”, estableci6 Sri Rama categori-

camente.

Claramente enojado, cuestion6 como alguien falto de ética pudo haber sido
consejero de su padre, puesto que quien carece de moral, no solamente no puede
tener un puesto de responsabilidad, sino que merece ser castigado por su propio

bien, y el de la gente.

Percibiendo este enojo, Jabali se retractd, indicando que él no creia en
absoluto en lo que él mismo habia dicho; simplemente habia hecho un intento
de convencer a Rama para que retornase a Ayodhya. El sabio Vasishtha ayudé
a pacificar a Ramachandra, aclardndole que evidentemente, Jabali reconocia la
existencia del alma y lo que hacia era apenas un esfuerzo para ver retornar a
Rama. Mé4s aun, Vasishtha esgrimi6 nuevos argumentos buscando el retorno de
Rama a Ayodhya; relaté el principio de la creaciéon y revisé la genealogia del gran
Dasarath, mostrando que el hijo mayor del Rey siempre habia gobernado en la
dinastia que se remontaba a los Ikshvakus, y que de todas maneras Rama estaba

destinado a ser Rey.

Propuso que la autoridad del maestro espiritual era superior a la autoridad
de los padres, puesto que el guru otorga un segundo nacimiento, no biolégico
como el primero, sino como una iniciaciéon en la sabiduria, verdadero tesoro de la
vida humana. Con todo esto insistia en que, al obedecer la orden de su maestro,
El no se estaria desviando del cumplimiento del deber, y mas bien estaria satis-

faciendo a su madre Kausalya y a su hermano Bharat.

Tras escuchar las dulces palabras de Vasishtha, Rama sostuvo que el in-

cumplimiento de una promesa a su padre, quien lo cuid6 desde su nifiez, dandole
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sustento, afecto y consejo, seria un acto de ingratitud inadmisible.

Ante esas circunstancias, Bharat opté por sentarse en frente a la choza de
Rama a ayunar tal como lo hacen los brahmanes a quienes se les niega un pedido
justo; decidié no tomar agua ni alimento, y no usar luz, hasta que Rama deci-
diera retornar a Ayodhya. Enterado, Sri Rama le dijo: “Querido hermano, ¢qué
mal te he hecho para ser tratado como un acreedor? Un brahméan puede recurrir
a obstruir a quien le debe algo en este mundo, pero esta no es conducta apropia-
da para alguien de la clase guerrera como ti. Abandona esta decision extrema y

dirigete méas bien hacia Ayodhya, la mejor de las ciudades”.

Mirando a los ciudadanos, Bharat les urgi6 a pedirle a Rama que retornara
a Ayodhya; pero ellos, conociendo bien a Ramachandra, quien era fiel a sus pro-
mesas, comprendieron que no serian capaces de convencerlo, sobre todo después

de escuchar sus contra argumentos.

Ante la firme determinaciéon de Rama, Bharat, tocando aguas?, declar6: “iQue
me escuchen todos! Yo nunca pedi el reino a mi padre, ni aconsejé a mi madre
entronizarme, jamas aprobé el exilio de Rama, héroe venerable que conoce per-
fectamente su deber. Si alguien debe quedarse en el bosque a cumplir la orden de

nuestro padre, que sea yo quien resida en el bosque por catorce anos”.

Sri Rama, a pesar de estar conmovido por la noble actitud de Bharat, re-
plicdé que era inaceptable buscar un sustituto para cumplir una obligacion, sin
embargo, asegurd a Bharat que él gobernaria la Tierra inmediatamente después

de cumplir con su promesa.

52 Esta es la manera Védica de proceder a hacer una afirmacién solemne, un juramento o un voto.
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os sabios estaban atonitos contemplando a los dos hermanos lle-
nos de dignidad y de virtud; luego, considerando la necesidad de la
destruccion de los demonios y, en particular de Ravana, el mas po-

deroso y malvado, pidieron a Bharat aceptar la decisién de Rama,

quien escucho aliviado esta conclusiéon y adord a los maestros, que
se marcharon satisfechos, junto con los semidioses que habian contemplado el
debate.

Bharat cay6 a los pies de Rama: “iOh, noble hermano!, por favor, pon tus
pies de loto en este par de sandalias de madera decorada con oro. Siendo tus re-
manentes, estas sandalias, abasteceran nuestras necesidades y nos protegeran de
todo mal”. Rama, de gloria excepcional, colocoé sus pies en las sandalias y luego
de quitarselas, se las entreg6 al magnanimo Bharat, quien postrandose ante ellas
expres6: “iOh Rama, héroe y tormento de tus enemigos!, por catorce anos tendré
mi cabello desalifiado y vestiré con cortezas, tendré como Gnico alimento frutas
y raices, pues no tolero gozar de algo que no se te ofrece. Viviendo en las afueras
de la ciudad, ofreceré el gobierno del reino ante tus sandalias. iOh, Rama!, tomo

tu palabra y si al dia siguiente del término de los catorce afios no te viera, me
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arrojaré al fuego”.

“iQue asi sea!”, prometi6o Rama, abrazando a Bharat con afecto; enseguida
abraz6 a Satrughna. Tomando la palabra se dirigié a Bharat: “Protege a tu madre
Kaikeyi, no estés enojado con ella. Has tomado mi voto y el de Sita”. Habiendo
hablado asi, Rama, con los ojos llenos de lagrimas, se despidié de su hermano. El
valiente Bharat, conocedor de la rectitud, adoré las sandalias, y atesorando las
palabras de Rama en su corazén, respetuosamente, gir6 en torno a Rama llevan-
do las sandalias sobre su cabeza. Rama, quien ennoblecia su dinastia y era firme
como una roca de los Himalayas, se despidié saludando apropiadamente a cada
quien de acuerdo a su relaciéon y a su rango. Sus madres, con la voz cortada por
la pena, no pudieron pronunciar palabra alguna; entonces, Rama luego de tocar

respetuosamente sus pies, se retir6 a la ermita sollozando.

Bharat sostenia con deleite las adorables sandalias de Rama sobre su cabeza,
seguido por Satrughna, montd su carroza y partieron precedidos por los sabios
con direccién al Este, manteniendo a su derecha al rio Mandakini y la montafa
Chitrakut, que tenia miles de minerales de toda descripciéon que afiadian encanto

al lugar.

No muy lejos, encontraron la ermita del sabio Bharadvaj, a quien Bharat le
ofreci6 sus respetos y le relaté sobre los hechos sucedidos. Después, recibiendo
sus bendiciones, la gran caravana siguié la ruta por la que originalmente habia
venido, atravesando sucesivamente el Yamuna, el Ganga y pasando por Sringave-
rapur. Finalmente, teniendo a Ayodhya ante si, Bharat lament6 ante el ministro
Sumantra el estado desolado en que se encontraba la otrora jubilosa y brillante

ciudad.

Arribando, Bharat convocdé a sus preceptores -Vasishtha, Vamanadev y otros-
y les dijo: “Ahora yo los abandonaré e iré al distrito de Nandigram. Ahi entregaré
el reino a las sandalias de madera de mi hermano y viviré como un asceta. Real-
mente, considero que estas sandalias no son diferentes de él. Abanicaré estas
sandalias con la mejor de las chamaras, les daré sombra con la sombrilla real y
las adoraré hasta que Ramachandra retorne. Entonces, ofreceré estas sandalias
a sus pies de loto y estaré presto a llevar a cabo sus 6rdenes como su eterno sir-

viente”.

Después de haber recibido el permiso de los sabios, Bharat se dirigi6 al
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distrito de Nandigram, seguido de manera espontanea por los ciudadanos. Alli
vivi6o en una choza vistiendo y alimentdndose como un asceta. Cada vez que se le
presentaban asuntos importantes, o recibia valiosos regalos, los sometia ante las
sandalias de Sri Rama. De esta manera, Bharat gobernaba Ayodhya, subordinado

a su hermano mayor.

Mientras tanto, Sri Ramachandra, Lakshman y Sita continuaron viviendo
al pie de la montafna Chitrakut, a pesar de que los ascetas abandonaron el lugar
debido a que el demonio Khara y sus huestes habian comenzado a aparecer ante
los rishis para contaminar sus cuerpos y sus ofrendas. Temiendo que empezaran
también a atacar a Rama, los ascetas le invitaron a que se uniera a ellos para ir a
otro lugar no muy lejano, donde estaba el sabio Ashva. No obstante, Rama, quien
no temia a nadie, se qued¢ alli, junto a Lakshman y Sita, viviendo de una manera

sencilla, satisfecho por cumplir las 6rdenes de su fallecido padre.

Después de algin tiempo y por otras razones, Sri Rama decidié abandonar
ese lugar, pues le traia recuerdos del encuentro con las personas queridas de
Ayodhya. Ademés, por los rastros imborrables de la gran caravana, el lugar se
volvio muy facil de identificar y podria ser visitado por los ciudadanos de Ayod-
hya. De esa manera, llegaron a la ermita del sabio Atri, quien junto a su célebre
esposa Anasuya, los recibié con gran afecto paternal. Anasuya estaba encantada
con Sita, le dio afectuosos consejos, alabando su castidad y sus virtudes, le regalo
como bendiciéon ornamentos, una guirnalda, vestimenta y cosméticos celestiales
inexhaustibles. Sita le cont6 su historia y a pedido de Anasuya, utiliz6 los pre-

sentes, con los que se veia tan resplandeciente como la diosa de la Fortuna.

Al dia siguiente, Rama pidié indicaciones del sabio Atri para llegar al bos-
que de Janasthan. El sabio le advirti6 de la presencia de ogros y demonios antro-
pofagos en el temible bosque. Rama, determinado como era, no retrocedidé en su
proposito. Recibiendo bendiciones y flores remanentes de las ofrendas, los divi-
nos viajeros tomaron el sendero hacia el corazon del bosque. Cuando Sri Rama

ingreso, se asemejaba al sol penetrando en un cimulo de nubes.

Asi termina el segundo libro, Ayodhya-kanda de El Ramayana de Valmiki,

la obra de un rishi y la épica mas antigua.
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Bharat, llevando con deleite las sandalias de Rama sobre su cabeza, vivié
con sencillez y adord esas sandalias, atesorando las palabv‘as de Rama

en su corazdn, y gobernd en Su nombre.
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amachandra, Lakshman y Sita, después de haber penetrado a lo
més profundo del bosque de Dandakaranya (el cual estaba infesta-
do de ogros y demonios), vieron muchos animales salvajes: rino-

cerontes, jabalies, venados y elefantes. Tiempo después, pasaron

a través de lagos y rios pristinos, donde residian grandes sabios,

cuya Unica posesion eran los pies de loto del Sefior Vishnu.*

Después de avanzar cierta distancia, Rama y Lakshman se encontraron de
pronto con un gigantesco rakshasa, un demonio del tamafio de una montafia. Sus
ojos eran grotescos, su cabello tenia el color del cobre y su vientre era protube-
rante; vestia una piel de tigre untada con grasa de animal y manchas de sangre y
de su lanza colgaban, atin sangrantes, cabezas de leones, elefantes, lobos, vena-
dos y muchos otros animales.

Tan pronto como este gran demonio vio a Ramachandra, Sita y Lakshman,
abriendo su enorme boca y rugiendo estruendosamente, logrando que la misma
tierra temblara bajo sus pies, se abalanz6 sobre ellos. Tom6 a Sita con sus pode-

rosos brazos y, osadamente, enfrent6 a Rama y a Lakshman, a quienes les dijo:

1 Estando muy atraidos por la belleza del Sefior, estos sabios recibieron una bendicién por la cual, en sus proximas vidas, ellos se asociarfan en amor
conyugal con El, es asi que aparecieron como pastorcillas en Vrindavan, hace mds de 5.000 afios.
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“éComo es que han entrado en este bosque pretendiendo vivir como ascetas cuan-
do todavia mantienen a esta mujer con ustedes? Yo, Viradha, tomaré a esta mujer
como esposa y les daré la oportunidad de escapar despavoridos, para salvar sus
vidas, de lo contrario beberé la sangre de ustedes dos.”

Rama de inmediato cogié su arco y lanz6 rapidamente siete flechas deco-
radas con plumas de pavo real. Las flechas, cuyas puntas eran de oro, luego de
atravesar el cuerpo del rakshasa, se hundieron en la tierra. Viradha, tremenda-
mente iracundo, dejo a Sita en el suelo para correr furiosamente hacia Rama y
Lakshman, quienes atravesaron el cuerpo del demonio con cientos de flechas;
sin embargo, debido a una bendicién otorgada por el Sefior Brahma, Viradha no
podia ser muerto por armas.

Dandose cuenta de que los hermanos eran enemigos formidables, Viradha
los levanté con sus poderosos brazos y, sujetdndolos fuertemente, empez6 a co-
rrer hacia las profundidades del bosque.

“iOh demonio! -grité Sita desesperada-. ¢Por qué me arrebatas a mis dos
protectores, dejAndome a merced de los animales salvajes? Por favor, libera a
esos dos hermanos y llévame a mi en su lugar, ya que sin ellos estoy completa-
mente desamparada.”

Rama y Lakshman, al escuchar la saplica de Sita, decidieron acabar con el
demonio. Rama le quebr6 el brazo derecho, y Lakshman le torcié el izquierdo.
Llorando en agonia, el demonio cay6 desmayado a tierra cual nube herida por un
rayo. Los dos hermanos empezaron a propinarle golpes con sus pufios; enseguida,
una y otra vez, lo levantaron y lo arrojaron al piso, aplastandolo. Luego, atrave-
saron su cuerpo con flechas y, cada uno con su espada, corté repetidamente el
cuerpo del demonio; a pesar de todo ello, no les fue posible matarlo.

Deseando honrar la bendicién de Brahma, Rama resolvié matar al demonio
de otra manera. Inflado de orgullo, Viradha repetidamente insult6 a Rama, cogio
su lanza y nuevamente los atacd. Mientras la lanza del demonio surcaba el aire
velozmente, Sri Rama la parti6é en dos con una flecha con punta de oro.

“Este rakshasa no puede ser eliminado por ningin arma debido a una ben-
dicion del Senor Brahma -dijo Rama-. iLakshman, cava rapidamente un gran
pozo! iLo arrojaremos alli y lo enterraremos!”

Mientras Rama sostenia con sus pies a Viradha (que estaba tendido en el
suelo), Lakshman cavé un pozo profundo. Presintiendo su inminente muerte,

Viradha dijo: “iOh tigres disfrazados de hombres!, veo que ustedes me mataran,
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no pude reconocerlos antes; y debido a esta mi forma horrible, ustedes no saben
quién soy. En mi anterior vida, yo era un gandharva de nombre Tumburu, ha-
biendo sido maldecido por Kuvera, el Sefior de la Riqueza, he asumido esta forma
demoniaca. Cuando supliqué misericordia a Kuvera, él me dijo que esta maldi-
cion terminaria el dia en que Rama, el hijo de Dasarath, me matase. Hoy, por tu
misericordia, seré liberado de este cuerpo horrendo y alcanzaré el reino celes-
tial; por favor, arr6jenme a ese pozo y entierren mi cuerpo. Después, busquen al
gran rishi Sharabhanga, que les darda muy buen consejo.”

Rama y Lakshman cogieron al rakshasa, lo arrojaron al pozo y en seguida
taparon el pozo con piedras. El demonio abandoné su energia vital y ascendi6 a
los planetas celestiales.? Sri Rama, luego de abrazar y consolar a la dulce Sita,
le dijo a Lakshman que partirian en direccién a la ermita del sabio Sharabhanga,
a la que llegaron después de recorrer unos veinte kilémetros. Grande fue su sor-
presa al contemplar que, reunidos con el sabio, se encontraban los semidioses,
cuyos pies no tocaban el suelo y entre ellos, vieron partir a Indra en su carroza
celestial, la cual volaba tirada por mil caballos verdes y brillaba como el sol del
mediodia.

Los divinos viajeros se inclinaron a los pies de Sharabhanga, quien se en-
contraba adorando el fuego; él les hizo saber que los semidioses estaban alli para
llevarlo a Brahmalokas3, el destino de su proxima vida, de acuerdo a los méritos
ganados en la vida presente. Pero, habiéndose enterado de la cercania de Rama,
pidi6 ser trasladado Gtnicamente después de verlo.

Por su parte, Rama pidi6 al sabio que antes de partir, le sefialara una mora-
da en el bosque. Sharabhanga le dijo que quien le instruiria al respecto seria el
asceta Sutikshna, cuya ermita se hallaba siguiendo la corriente del rio Mandaki-
ni. Sharabhanga suplic6 a Rama, le confiriera la gracia de dejar este mundo en
su divina presencia, a lo cual el Raghava Rama asinti6. Entonces, vertiendo gui
en el fuego, el sabio Sharabhanga se prepard para abandonar su cuerpo. Final-
mente, pudo verse la chispa espiritual brillante de su alma elevandose al planeta
de Brahma, por quien fue recibido, para continuar desde alli su viaje al mundo

trascendental.

2 Antiguamente, incluso los grandes demonios como Viradha eran lo suficientemente inteligentes como para entender que no eran un cuerpo, sino un
alma espiritual eterna que transmigra de un cuerpo a otro, de acuerdo a las actividades materiales. Hoy en dia, debido a la influencia de la era de Kali,
incluso los grandes eruditos y religiosos no logran aceptar esta sencilla verdad.

3 Morada de Brahma y planeta mds elevado de este universo material.
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ama, Lakshman y Sita, atravesando del ambito de la civilizacion,#
hacia el denso bosque de Dandakaranya, donde existia un poblado
de ermitas, los tres llegaron a un bello lugar. Poco después, Laks-

hman construy6 una choza y reuni6 frutas y hierbas para compla-

cer a Rama y a Sita.

Viviendo de una manera sencilla y buscando cumplir con las exigencias de
su exilio, los tres experimentaron las satisfacciones de la vida en el bosque.

Los sabios y ascetas que vivian en las cercanias, estaban sumamente com-
placidos al ver que el Sefior hacia su hogar en ese territorio. Se acercaron a El y
le dijeron: “iOh Rama!, siendo el descendiente de Ikshvaku,5 ti que eres nuestro
protector, debes saber que muchos de los sabios estan siendo muertos por los
rakshasas. Si deseas, ven y ve los cuerpos de estos ascetas de mente pura, quie-
nes han sido salvajemente asesinados por los perversos demonios. Todos los que
viven cerca del lago Pampa y del rio Mandakini, como también aquellos que estan
cerca de la montana Chitrakut, son constantemente perseguidos por estos feroces
rakshasas. No existe refugio superior a ti en esta tierra, por favor, protégenos de

los ogros.”

4 Se refiere al limite entre Aryasthan (territorio organizadoy y Janasthan (territorio poco normadoy.
5 Hijo de Vivashvan (el semidids del Soly. Fue el primer rey de la humanidad y progenitor de la dinastia solar.
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“Soy el sirviente de los sabios -contesté Sri Rama-. Cumpliendo las 6rdenes
de mi padre, vine a este bosque. Si tengo éxito en ayudarles, mi estadia aqui sin
duda sera provechosa. Deseo eliminar a los enemigos de los ascetas.”

Complacidos por tales palabras, los ascetas acompafnaron a Sita, Rama y
Lakshman rumbo a la residencia del sabio Sutikshna. Tras una larga travesia,
luego de haber cruzado rios de agua profunda, vieron una altisima montana y se
adentraron a un bosque lleno de arboles cargados de frutas y flores. Lejos, en una
esquina, habia una ermita decorada con guirnaldas y cortezas, alli encontraron,
en postura de flor de loto, al sabio Sutikshna.

Sri Rama se postrd reverente ante él. El asceta les dio la bienvenida dicien-
do: “He estado esperando tu visita, ioh descendiente de Raghu!, antes de ascen-
der a Brahmaloka. Indra vino hasta aqui para informarme de tu arribo.”

Mas tarde, cuando Rama pidié a Sutikshna que le asignara un lugar para
su residencia, el rishi le ofreci6 su propia choza; sin embargo, Rama la rechaz6
diciendo: “Si Me quedara aqui, ciertamente habria causa de infelicidad debido a
mis actividades de arqueria.”

No obstante, Sita, Rama y Lakshman pasaron la noche en el ashram de Su-
tikshna. La siguiente manana, cuando Rama pidi6é permiso para partir, Sutikshna
lo abrazé y lo invité a que retornara después de visitar todas las ermitas en el
bosque de Dandaka.

M4s tarde, a medida que caminaban a lo largo del sendero del bosque,
Sita dijo: “Mi querido esposo, debido a la poderosa influencia de la naturaleza
material, es posible que incluso grandes y nobles hombres gradualmente se de-
graden; por ello, uno debe ser siempre cuidadoso en controlar su mente y sus
sentidos, evitando asi que, a partir de los deseos materiales, se creen adicciones.
Existen tres actividades pecaminosas que deben evitarse: el hablar falsedades,
las relaciones sexuales con la esposa de otro y la crueldad hacia aquellos que no
son enemigos. En tu cardcter no existe ni un apice de los primeros dos defectos,
jamas pronunciaste una mentira, y no podrias siquiera pensar lujuriosamente en
la esposa de otro. Pero, mi amado Sefior, veo que, en tu caracter de guerrero, has
terminado con muchas vidas, debido a esto puedo entender que en ti todavia po-
dria haber una tendencia a ser cruel con otros y a cometer matanzas innecesarias.
Mi querido Rama, simplemente por llevar un arco en las manos se incrementa el
estimulo al combate, tal como acercar demasiado el combustible al fuego, puede

crear un incendio.”
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Luego de una pausa, Sita, continu6: “iOh principe! Se dice que habia un ve-
raz y piadoso asceta en algin bosque sagrado donde animales y aves vivian con
jubilo; entonces, tinicamente para crear obstaculos en sus austeridades, Indra, el
senor de Sachi, se disfrazé de soldado y espada en mano, fue a la ermita. Habia
mantenido aquella excelente espada en los precintos de su propia ermita, hasta
que, pidiéndole que la cuidara, se la entreg6 al sabio, quien habia estado hasta
aquel momento ocupado en la realizaciéon de austeridades sagradas. El sabio re-
cibié el arma y, pensando en resguardarla con el debido celo, se paseaba por el
bosque manteniéndola con él. Como siempre llevaba el arma, el asceta comenzo6
a pensar en como podria ser utilizada, después, empez6 a sentir cierto placer al
usar la espada y de esta manera, comenz6 a realizar agresiones de manera inne-
cesaria® por consiguiente se volvio cruel y violento. Se dice que el sabio se volvio
negligente; una vez que abandon6 sus actividades originales, fue conducido por
adharma’ y descendi6 a los mundos inferiores.”

Sita, tras un instante de reflexion, prosiguié: “La asociaciéon con armas tiene
consecuencias, tal como la asociaciéon con el fuego las tiene. Te digo esto debido
al amor y al gran respeto que te tengo, para que consideres el no matar incluso a
aquellos rakshasas que no son tus enemigos. La funciéon del arco para un heroi-
co guerrero (kshatriya) auto-restringido es solamente la proteccion de los que
sufren, pues équé conexion existe entre un arma y la vida en el bosque? ¢Qué
afinidad se encuentra entre el deber de un kshatriya y el ascetismo? Ambos se
contraponen. Respetemos, por ello, las leyes del lugar donde estamos. Por el uso
de armas, la mente puede contaminarse. Cuando retornemos a Ayodhya podréas
nuevamente seguir tu deber de guerrero y procurar jabilo sin fin a quienes viven
alla. Por seguir el dharma se alcanza riqueza y luego placer, el dharma es, en
este mundo, su esencia misma. Con una mente piadosa, ioh gentil Rama!, prac-
ticas siempre la correccién, hazlo también en el bosque, que es el mas adecuado
para realizar austeridades. En realidad, todo lo que existe en los tres mundos es
verdaderamente de tu conocimiento, lo que dije quiza haya sido dicho con la fri-
volidad de una mujer, pues sé bien que todo lo que te dije tt ya lo sabes. ¢Quién
podria aspirar a ensefarte el dharma? No obstante, pensando insistentemente en

esto, queria hacerte este pedido.”

6 Esto también fue demostrado en estudios contemporineos. La agresividad de quien va armado es mayor que la de alguien desarmado.
7 adharma es lo contrario de dharma; es lo opuesto al deber.
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EL DEBER. DE UN GUERRERO
\C&‘/z@y

ama, luego de haber escuchado las palabras pronunciadas por Sita,
.{Q\@ sujetdndose firmemente al dharma, respondi6: “iOh hija de Janak!
iOh conocedora del dharma!, debido a que me has dado un consejo

, p
& é afectuoso, digno de ti y que hace referencia al deber de mi raza,

¢qué puedo decirte?

Ta misma has afirmado que un arco es portado por los kshatriyas. En el
bosque Dandakaranya, aquellos sabios que, a pesar de sus severos votos auste-
ros, sufren, se han acercado a mi, iOh Sita!, y me han pedido que los proteja;
viviendo en el bosque, alimentdndose de frutos y raices, no pueden ser felices.
iOh timida!, ellos son devorados y golpeados por ogros terribles que viven de la
carne humana. Los mejores entre los brahmanes me han pedido que les conceda
esa gracia. Yo, por mi parte, escuchando las palabras de sus labios he hecho el
voto resuelto de protegerlos; y esta proteccién conlleva matar a esos ogros. Por
lo tanto, habiendo dando mi palabra, ioh Janaki®!, no me atreveria a vivir sin

cumplirla, pues, mi palabra me es muy querida.”

8 Nombre de Sita, que significa hija de Janak
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Tras una corta pausa, Rama, continu6: “Podria abandonar mi vida, podria
inclusive dejarte a ti o a Lakshman, pero no puedo abandonar una promesa, es-
pecialmente si la hice a los brahmanes. Protegeré a los sabios y haré todo lo ne-
cesario para realizar este deber. iOh hermosa damal!, ta eres méas querida que mi

vida y eres mi companera en el dharma.”

Rama, habiendo hablado asi a su amada, tom6 su arco y avanz6 -junto a
Lakshman y a los sabios- hacia los encantadores bosques habitados por los asce-
tas. Llegaron a un hermoso lago de agua clara, y escucharon instrumentos mu-
sicales y cantos celestiales, sin embargo, no vieron a nadie. Por curiosidad, Sri
Rama y Lakshman preguntaron al sabio que los acompafiaba: “iOh gran sabio!

¢De donde llega esa musica?, por favor, cuéntanos.”

El sabio respondi6: “Este lago, que es conocido como Pafichapsara, fue ori-
ginalmente creado por el poder mistico del sabio Nandakarna, quien, después de
practicar austeridades en su orilla durante diez mil afios, y subsistiendo tnica-
mente con aire, consiguid inquietar a los semidioses?. Ellos decidieron interrum-
pir sus austeridades, para ello enviaron a cinco ninfas principales con cuerpos
brillantes como rayos. Desde entonces, el sabio, enamorado de las ninfas, vive
dentro de este lago, ellas cantan y danzan para deleitarlo. Asi también y por vir-

tud de sus austeridades, él ha recuperado su juventud.”

Siguieron adentrandose en el bosque, al pasar por varias ermitas donde vi-
vian sabios, las visitaron ya que para ellos era un honor. Honor que demostraron
ofreciendo respeto a cada una de las ermitas visitadas. Asi, Rama pleno de feli-
cidad estuvo durante diez meses o a veces un ano en un mismo lugar; en otros

lugares se quedo cuatro, cinco o seis meses y, a veces medio mes.

Tal como Sumitra lo habia anticipado, el tiempo para Rama su hermano
menor y Sita transcurrié rdpidamente. Entre visita y permanencia en las ermitas
de los sabios, ya habian transcurrido diez anos, luego de los cuales, Raghava, el

conocedor del dharma, Lakshman y la princesa de Mithila decidieron volver a la

9 Algunos semidioses temen que seres humanos se vuelvan tan poderosos como ellos y ocupen su lugar.
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ermita del sabio Sutikshna.

Un dia, conversando con Sutikshna, Rama dijo: “He escuchado que el gran
sabio Agastya vive en algan lugar en Dandakaranya, pero no pude encontrarlo en
ese vasto bosque, quisiera ofrecer mis respetos al rishi y recibir sus bendiciones.

Bondadosamente, explicame como llegar donde é1.”

Sutikshna respondi6: “Creo que ver a Agastya sera muy bueno para ti, y su-

giero que lo hagas hoy mismo, después de tomar las debidas instrucciones.”

Rama partié junto a Sita y a Lakshman. Cuando llegaron a las cercanias del
ashram de Agastya, el Sefior les cont6 la historia acerca de como el rishi habia
matado a los hermanos rakshasas, Batati e Irbala. Puesto que se aproximaba el

anochecer, decidieron pasar la noche alli.
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ENCUENTRO CON EL SABIO AGASTYA
\C&%ﬂy

I dia siguiente, después de proseguir con la caminata, al aproxi-
marse el atardecer, Sita, Rama y Lakshman, llegaron al ashram del
hermano de Agastya, donde decidieron pernoctar. Al otro dia lle-

garon al ashram del propio Agastya, quien, debido a que los raks-

hasas le tenian miedo, estaba libre de todo disturbio. Rama envid

a Lakshman para anunciar su llegada; entonces, un discipulo del rishi le informé
a Lakshman: “Agastya ya dio la orden, invita a Rama a venir aqui de inmediato,

pues lo ha estado esperando por mucho tiempo.”

Cuando Rama entré al ashram, vio que se habian mantenido los lugares de
asiento para recibir a los semidioses. Agastya vino para encontrar a Rama y con
gran reverencia, el Sefior se postro y le toc6 sus pies. Después de las preguntas de
rigor, Agastya ofrecid a sus visitas un muy buen alimento; cuando terminaron de
comer, Agastya entreg6 a Rama el arco del Senor Vishnu que habia sido hecho por
Vishvakarma, dos aljabas inagotables que le habian sido obsequiadas por Indra,
una flecha infalible recibida del Senor Brahma y una espada que estaba banada

en oro.

Percibiendo que Rama, debido a su modestia, se incomodaba al recibir ta-

w



ARANYA KANDA

\'//fé.,\\l’

les atenciones, el sabio Agastya le hizo notar: “Un asceta debe hacer ofrendas al
fuego sagrado, ofrecer agua y honrar a sus visitas. El asceta que se comporte de
otra manera, tendra el mismo destino que el testigo falso: tendra que comer su
propia carne en una siguiente vida. Rama, estoy complacido contigo y te deseo
éxito. Lakshman, estoy muy satisfecho, pues has venido aqui a encontrarte con-
migo. También estoy complacido con Sita, la fatiga del viaje y la marca de muchas
austeridades hacen que ella se destaque. iOh Rama!, viniendo contigo al bosque,
ella ha hecho una tarea muy dificil, puesto que, por naturaleza, la mayoria de las
mujeres aman a un hombre mientras él es préospero, pero lo abandonan en la ad-
versidad. Las mujeres suelen tener la inconstancia del rayo, el filo de las armas,
la velocidad de un &4guila o la borrasca del viento; tu esposa, por el contrario,
estd libre de esas culpas, es digna de ser alabada y merece ser mencionada entre

las damas divinas como Arundhati.”°

Rama, con las manos juntas, le pidié al sabio que amablemente le indicase
donde podria continuar lo que le restaba de su exilio; un lugar con agua abundan-

te donde hubiera bosques y pudieran jubilosamente construir una choza.

Ante tal pregunta, Agastya, el correcto y principal entre los sabios, medité
y luego dijo lo siguiente: “Donde sea que tu vivas, sera un sitio glorificado, no
obstante, ioh querido!, existe una regién espléndida a dos yojanas (25.8 km)
de aqui, abundante en raices, frutas y agua, con muchos venados. Este lugar es
conocido como Pafichavati, ve alli, esa parte del bosque es encantadora y la prin-
cesa de Mithila se regocijara. Es una region excepcional y no esta muy lejos de

aca. Construyendo alli una choza cumpliras con deleite el mandato de tu padre.”

De esa manera, habiendo recibido instrucciones, los divinos viajeros se pre-
pararon para partir. Cargando las armas que les habian sido entregadas y pos-
trandose ante el sabio con sus mentes concentradas, marcharon hacia Paichavati

por el sendero que les habia sido sefialado.

10 Arundhati es la esposa del sabio Vasishtha, mujer ejemplar que, por su virtud y castidad, asumio la forma de la estrella de ese nombre.
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LA AMISTAD CON UNA GRAN AVE.

FL PARAISO DE PANCHAVATI
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n el camino a Panchavati, Sita, Rama y Lakshman encontraron a
Jatayu, el gigante rey de los buitres. Pensando que era un raksha-
sa, Rama le pregunt6 su identidad. Jatayu, con palabras suaves,

respondié: “Kasyapa se cas6 con las ocho hijas de Prajapati Daks-

ha; de Vinata naci6 Aruna, y de Tamasa naci6 Shrini. Yo soy el hijo

de Aruna y de su esposa Shrini, mi nombre es Jatayu.” luego agregd: “Querido
nino, hace muchos afios yo fui muy amigo de tu padre. Por lo que te dije, mi que-
rido Rama, quisiera ofrecerme como tu sincero sirviente. Existen muchos feroces
rakshasas que viven en este bosque. Asi, cuando td y Lakshman salgan de su cho-
za, yo podria cuidar de Sita.”

Rama, debido a la relacién que, Jatayu, tuviera con su padre, respetuosa-
mente, se postré ante él. Jatayu, entonces, acompafi6 a Sita, Rama y Lakshman
hasta Pafnchavati, manteniendo un ojo observador. Cuando llegaron a su destino,
Rama le dijo a Lakshman: “Mi querido hermano, por favor, elige un sitio para
construir nuestra choza, la cual debe estar cerca de un lago o de un rio, y debe
haber el justo verdor que cree una belleza ideal.”

Lakshman respondié: “Rama, por favor, elige td un lugar que te guste, alli

construiré la cabafa.” Entonces, Rama identificé un sitio cerca de la playa del rio

- 291 .
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Godavari, donde habia un lago adornado con flores de loto rosadas y azules, la
tierra estaba nivelada, asi, daba un amplio panorama sin obstaculos del area de
los alrededores, el sonido de los cisnes y de los chakravakas se podia escuchar,
mientras que el de los pavos reales hacia eco desde las cavernas de las colinas
que habian en los alrededores. Lakshman construy6 una hermosa choza y la con-
sagraron con ofrendas de flores. Rama entré en ella sintiéndose satisfecho.

Gradualmente lleg6 el invierno, asi que en la manana, la luz del sol era muy
complaciente para el sentido del tacto. Cuando Rama y Lakshman, después de ba-
narse en el rio, retornaron al hogar, mientras se preparaban para llevar adelante
sus deberes matutinos (ahnik)' conversaron.

Asi transcurri6 una exquisita estadia en ese hermoso lugar, hasta que un
dia, hacia el final del décimo tercer afio en el bosque, mientras Sita, Rama y
Lakshman, estaban conversando después de haber tomado su bafo cotidiano,
aparecid6 una rakshasi de nombre Surpanakha. Siendo la hermana menor del gran
demonio Ravana, era por naturaleza muy malvada; tenia un rostro horrible, sus
ojos eran deformes y su cabello era color cobre; de su gran cuerpo avejentado y
desprovisto de gracia, sobresalia su vientre como una protuberancia.

Surpanakha contemplé al Sefior Ramachandra, cuyos ojos tenian la forma
de los pétalos de una flor de loto, quien brillaba como la Luna y tenia un tierno
pero majestuoso aspecto. Aunque la demonia podia cambiar su forma a voluntad,
ella se apasion6 tanto al ver a Rama, que se olvid6 transformar su espantoso as-
pecto.

Con una voz estridente y desafinada, dijo: “Mi querido héroe, estas vesti-
do como un asceta y te atas los cabellos; sin embargo, todavia empufias un arco
y mantienes a una mujer'. ¢Por qué has venido a esta regiéon de rakshasas? Por
favor, dime quién eres y yo complaceré todos tus deseos.”

Con una voz dulce y profunda, el Sefior dijo: “Mi nombre es Rama y éste
es mi hermano menor Lakshman. Somos hijos de Dasarath, el anterior rey de
esta Tierra. Ella es mi devota y fiel esposa, Sita, la hija del rey Janak. Fuimos
enviados al exilio a este bosque, para realizar austeridades durante catorce anos.

Ahora dime, équién eres ti? équién es tu padre y quién es tu esposo? Ademaés -en

11 Ahnik es el momento de la meditacién que se practica tres veces al dia, al amanecer, cuando el sol estd en el cenit y en el crepusculo. Es el momento
del canto de los mantras gayatri recibidos del guru en la iniciacién.

12 Normalmente, los ascetas son brahmanes que dependen completamente de la gracia divina, por lo cual es inapropiado que estén armados o que vayan
al bosque con una compaiiera, pues hacen votos de celibato. No era el caso de Rama, que era un guerrero kshatriya y estaba en exilio.
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tono de broma, observando su espantoso aspecto, Sri Rama afiadi6- te ves encan-
tadora. Por favor, dime é¢por qué visitas este lugar retirado?”3

“Escucha la pura verdad. iOh el de los ojos de loto! -respondié la demo-
nia, cautivada por las dulces palabras de Rama-. Yo soy una rakshasi de nombre
Surpanakha. Cazo en este bosque y atemorizo a todo el mundo. Mi hermano se
lIlama Ravana, quizas ta hayas escuchado hablar acerca de su fama. Mi otro her-
mano, quien duerme en exceso, se llama Kumbhakarna. Mi tercer hermano es
Vibhishan, pero él es piadoso y no tiene las caracteristicas de un rakshasa. Mis
hermanos, Khara y Dushana, el cuarto y el quinto, son famosos por su valor en
el campo de batalla. Aunque mis hermanos son poderosos, yo sobrepaso el poder
de todos. Ahora que te he encontrado, deseo ser tu esposa. Soy tan poderosa que
puedo cambiar mi forma para satisfacer tus deseos. Por favor, conviértete en
mi esposo. ¢Qué esperas de Sita como mujer? ella es fea y no te merece, s6lo yo
podria ser la compafiera adecuada para ti.* Por favor, mirame como tu esposa.
Devoraré a tu hermano y a esta horrible y vil mujer que tiene la barriga hundida,
y después nos divertiremos juntos en el bosque”.

A Rama se le escap6 una carcajada ante la propuesta, pero siguio6 el jue-
go, hablando con una sonrisa: “Pero yo ya estoy casado, y para damas como tuq,
la presencia de una esposa adicional es de lo mas triste. Afortunadamente, mi
hermano menor Lakshman no tiene una esposa aqui. El es buen mozo, glorioso y
valiente, y si busca una esposa, ti serias un gran partido. Por consiguiente, ioh
encantadora mujer de grandes ojos!, acepta a mi hermano Lakshman”.

Alejandose de Ramachandra, la rakshasi se acerc6é a Lakshman, repentina-
mente quedo6 prendada de él y le dijo: “Mi querido y heroico principe, puesto que
soy hermosa, yo podria ser una esposa digna para ti, y dado que eres muy atrac-
tivo, juntos seremos muy felices en el bosque de Dandakaranya.”

“é¢Por qué quieres volverte una sirvienta, juntandote a un esclavo? -con-
test6 Lakshman-. Alguien tan bella como tad deberia ser la esposa de Sri Rama en
persona. Con toda seguridad, El abandonaria a esa horripilante mujer avejentada

para aceptarte a ti a cambio de ella.”

13 3 Como un verdadero experto, Sri Rama sabia muy bien cémo encantar a un demonio. Las adulaciones recibidas aumentan la identificacién de uno
con el cuerpo material ilusorio. Los materialistas y los demonios caen presa de las palabras adulonas debido al apego corporal que experimentan.
14 4 Surpanakha pensaba que habia asumido la forma de una bella doncella.
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LA RAKSHASI SURPANAKHA

CONVOCA A SUS HUESTES
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ncendida de lujuria y sin comprender que ellos bromeaban, Sur-
panakha nuevamente se dirigi6 a Sri Rama: “¢Por qué te aferras
a esta esposa vieja y deforme? Ahora mismo, delante tuyo, yo la

devoraré y asi podremos enamorar juntos.”

Surpanakha, como un meteoro fogoso, se abalanz6 sobre Sita, la de
los ojos de loto. “iLakshman! -dijo Rama- no es posible bromear con gente cruel

e indigna. Toma cuenta inmediatamente de esta demonio horrible y perversa.”

Lakshman, sin demora, desenvainé inmediatamente su espada y cort6 la
nariz y las orejas de la rakshasi. Surpanakha, gritando con todas sus fuerzas, con

disonante y tétrica voz, huyo alzando los brazos y sangrando profusamente.

La demonia corri6 aullando de dolor y furia hasta llegar a la morada de
Khara, su hermano mayor, cay6 a sus pies chillando en agonia. Khara, que vivia
en el bosque de Janasthan, se mortific6 al ver a su hermana ensangrentada, le
preguntd: “¢Quién te ha mutilado asi? Quienquiera que lo haya hecho ha bebido

el veneno de la muerte. Ni siquiera el poderoso Indra osa ofenderme u ofender a
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mi familia. Dime quién te ha hecho esto y en este mismo dia le arrancaré la cabe-

za con mis afiladas flechas.”

“Me encontré con dos jovenes -respondi6é Surpanakha, con lagrimas en los
ojos-. Ellos son muy fuertes, tienen ojos de loto y estdn vestidos con cortezas
de arbol. Dicen ser Rama y Lakshman, los hijos del rey Dasarath. Son tan bellos
como gandharvas y parecen reyes, ellos son los que me han mutilado tan cruel-
mente.’ Con ellos estd una mujer joven y esbelta, cuya belleza no se iguala en los
tres mundos. iOh como quisiera beber la sangre espumante de esa mujer vanido-
sa y de aquellos apuestos principes!”

Khara no podia contener su furia y estaba determinado acabar con Rama,
sin embargo fue disuadido por sus camaradas que le dijeron que era indigno de
su poder actuar personalmente, ante lo cual llamoé a catorce rakshasas y les orde-
no6: “Dos seres humanos vestidos como ascetas, con signos de kshatriyas, residen
en el bosque de Dandakaranya. Inmediatamente, vayan a su choza y matenlos sin
piedad, ellos y su companera merecen morir por la osadia de haber desfigurado a

mi querida hermana.”

Los catorce rakshasas siguieron velozmente a Surpanakha hasta la choza
de Rama. Al ver a los demonios rodeando la choza, Sri Rama le dijo a Lakshman:
“Quédate con Sita y protégela. Yo me haré cargo de estos buscapleitos.” Entonces
el Sefior templ6 su hermoso arco, aquél, el decorado con disefios e incrustaciones

de oro.

Los rakshasas osadamente, le dijeron a Rama: “Ta has enfurecido a nues-
tro comandante Khara, desgraciando a su hermana Surpanakha. Hoy nosotros te

entregaremos al reino de la muerte.”

Antes de que los demonios terminaran de hablar, el Sefior Rama disparé
catorce flechas tan resplandecientes como el Sol y afiladas como navajas, que

destrozaron los corazones de los canibales y éstos se desplomaron muertos.

15 Quien se acerca al Supremo, jamds es rechazado. A Surpanakha le esperaba una bendicién. Ella fue deformada para satisfacer su propio deseo, pues de
esa manera nadie se atraeria a ella, excepto el propio Sefior, quien en el futuro apareceria como Krishna y complaceria a ella, que apareceria como Kubja.
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Presenciando la rdpida muerte de los rakshasas, Surpanakha regres6 en
seguida para contarselo a Khara, quien estallando de ira, inmediatamente inst6 a
su hermano Dushana a que se uniera a él y orden6 a sus generales que preparasen
un ejército de catorce mil rakshasas. Cuando todo estuvo listo, Khara se monto

en una carroza dorada y condujo a su ejército fuera del bosque de Janasthan.

A medida que marchaban hacia la choza del Sefior Ramachandra, presen-
ciaron numerosos malos presagios: grandes nubes aparecieron en el cielo y cayo
una lluvia de agua roja, cual si fuera sangre, asi también una aureola anaranjada
muy parecida a un tizon candente aparecié alrededor del Sol, un buitre se posd
en la parte superior de la carroza de Khara, se oian a la distancia los macabros
aullidos de chacales y de cuervos, su brazo izquierdo temblaba y un intenso dolor
afectaba su frente. A pesar de todos estos presagios, Khara no retorné a Janas-
than.

Enceguecido por la soberbia, Khara, no podia creer que alguien pudiera
vencerlo. Riéndose a carcajadas, se dirigié a su ejército de rakshasas: “iA mi no
me preocupan estos presagios! Con mis flechas yo puedo hacer que las mismas
estrellas desciendan del cielo. Incluso la muerte en persona me tiene miedo. No
volveré a Janasthan hasta que Rama sea muerto.” Alentados por las palabras de
Khara, los demonios anhelaron pelear contra el célebre Rama, tal decisién era

como si las polillas se lanzaran al fuego ardiente.

En el cielo, los semidioses, rishis, gandharvas, siddhas, charanas y vid-
yadharas se reunieron y ofrecieron oraciones: “Toda buena fortuna a las vacas y
a los brahmanes. iQue Sri Ramachandra, la Persona Suprema, triunfe sobre todos
sus enemigos! iNuestro Sefior termine con todos los rakshasas encabezados por

Khara y Dushana! iTodas las glorias a Rama, el hijo de Dasarath!”

Viendo que los presagios predecian la destruccion de los rakshasas, Sri
Rama dijo a Lakshman: “Escucha el sonido de los tambores de los belicosos raks-
hasas. Sin duda se avecina un gran conflicto, mi brazo derecho tiembla una y otra
vez, presagiando la victoria. Por favor, protege a Sita y llévala por su seguridad
a una caverna cercana. Sé bien que ti puedes matar personalmente a todos los

demonios, pero temo por Sita.”
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omando su arco y flechas, Lakshman llevé a Sita a una caverna
y la escondi6 muy bien de los rakshasas. Mientras tanto, Rama
visti6o su armadura dorada'® y alist6 su arco. Cuando los demonios

rodearon la cabana, Sri Rama apareci6 resplandeciente, tal como

el Sol se adentra entre oscuras nubes, y estir6 la cuerda de su arco
y la solté produciendo un sonido tan escalofriante que los rakshasas temblaron.
Khara de inmediato llevd su carroza adelante, encabezando al ejército de raks-
hasas y dispar6 mil flechas contra Rama. Siguiendo a su lider, miles de demonios
armados con garrotes, lanzas de hierro, mazos con puas, espadas y hachas, com-
batieron contra Rama. Sin embargo, fueron vanos todos los intentos, Rama no
fue afectado en lo mas minimo.

Rama, con sus divinas flechas hizo trizas todas las armas de los rakshasas.
Enfureciéndose por la insolencia del enemigo, Rama dispar6é miles de flechas de
su inagotable aljaba. Estas volaron por los aires tan velozmente que nadie era

capaz de saber si él estaba disparando una flecha o si estaba sacandola de la alja-

16 Todos los enseres estin a disposicién de la orden de Rama, quien puede simplemente invocarlos par que aparezcan a cumplir su orden.
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ba. Por las diez direcciones, cientos de flechas de oro, alineadas como un rayo a
través del cielo cortaron las piernas y las cabezas de los rakshasas. Los caballos
del enemigo, los elefantes, los aurigas, la infanteria, todos cayeron al suelo, en-
lodando la tierra con su sangre.

Los rakshasas sobrevivientes huyeron a los pies de Dushana, pidiéndole
proteccion. Con una ira comparable a la de Yamaraj (el semidiés de la muerte),
el demonio embisti6 a Rama. Concentrindose detrds de Dushana, los rakshasas
atacaron de nuevo, haciendo llover flechas y otras armas sobre Rama. El estruen-
do era ensordecedor.

Cuando Rama vio a los demonios atacando por todos lados, nuevamente
disparo6 miles de flechas, las cuales como rayos seccionaron sus miembros. Pron-
to el campo de batalla se convirtié en una pesadilla, quedando cabezas decapita-
das esparcidas por todo el bosque; hachas, lanzas de hierro, cimitarras, espadas,
flechas y arcos, inclusive grandes penascos quedaron hechos afiicos por las fle-
chas demoledoras del hijo de Dasarath.

Incapaces de avanzar més, los rakshasas huyeron del campo de batalla. Sri
Rama dispar6 una flecha que parti6 el arco de Dushana, con otras cuatro maté a
sus cuatro caballos y con una flecha en forma de media luna decapit6 a su auriga.
Después hirié el cuerpo del rakshasa con tres flechas. Este, enfurecido al ver su
carroza destrozada, herido como estaba, cogi6 un garrote y se precipit6 contra
Rama, tal como el oscuro planeta Rahu'” se abalanza hacia el muy alto y refulgen-
te Sol. Cuando Dushana se lanz6 contra Rama, el Senor le dispar6 dos flechas que
lo hicieron caer muerto luego de cercenar sus decorados brazos.

Furiosos, los tres generales rakshasas -Mahakapala, Sthulaksha, y Prama-
thi- atacaron a Rama con lanzas, sables y hachas, pero fueron recibidos por una
muralla de sus afiladas flechas. La cabeza de Mahakapala sali6 volando por los
aires, Pramathi fue atravesado por una flecha, e innumerables flechas llenaron
los grandes ojos de Sthulaksha. Los tres demonios se desplomaron como arboles
cortados de raiz.

Trisira, un rakshasa de tres cabezas, se dirigi6o a Khara: “iOh general!, or-
déname matar a este mortifero Rama, quien merece morir. Después de que yo lo

mate, td retornarés triunfante a Janasthan y nosotros nuevamente reinaremos en

17 Este planeta sutil, invisible a simple vista, es el que provoca los eclipses anteponiéndose a los astros, segtin la cosmologia Védica. Se conoce en termi-
nologia moderna como el nodo norte de la Luna.

300

2w 5~
= oxap~2
+



EL LIBRO DEL BOSQUE

\'//fé.,\\l’

este bosque.”

Asi, con el permiso de Khara, Trisira, que parecia una montafa de tres
picos, atacoé a Rama, liberando descargas de flechas contra El. Tres flechas al-
canzaron la frente de Rama, pero, El no fue afectado en lo mas minimo. “iOh
rakshasa! ¢Es ésta la capacidad de tu fuerza? -le pregunto6-. ¢Por qué lanzas tres
flores contra mi cuerpo? Ahora recibe las flechas de mi arco.”

Entonces Rama dispar6 catorce flechas serpentinas al pecho de Trisira; por
su parte, el demonio dispuesto a atacar a Rama, salt6 de su carroza. El Seifior,
antes de que el demonio pudiera usar sus armas, le cort6 las tres cabezas. Herido
mortalmente y desangrandose, Trisira cay6 al suelo para unirse en la muerte con
sus hermanos rakshasas.

Una vez mas, blandiendo sus armas, cinco mil demonios se lanzaron contra
Rama, quien, tan solo tuvo que disparar de inmediato cinco mil flechas y todos
sus atacantes fueron despedidos a la morada de la muerte. Exhortado por Khara,
el resto del ejército de los rakshasas embisti6 a Rama, mas fueron encontrados
por cien flechas que dieron muerte a cien rakshasas, y con otras mil mas, que
fueron igualmente certeras.

Con sus armaduras despedazadas, sus arcos rotos y sus cuerpos ensangren-
tados, los rakshasas cayeron muertos. La escena era terrorifica, el bosque estaba
cubierto por cadaveres de demonios muertos y la tierra estaba empapada con su
sangre. Rama, quien parecia personificar a la inevitable muerte, habia matado
catorce mil terribles demonios en el lapso de una hora.

Viendo a su ejército destruido, el furibundo Khara dispar6 flechas succio-
nadoras de sangre, conocidas como narachas, las cuales destruyeron el arco de
Rama. Luego Khara lanz6 siete flechas que parecian serpientes y brillaban como
el rayo de Indra. Esas flechas arrancaron la armadura dorada del cuerpo de Ra-
machandra.

Rugiendo estruendosamente, Khara disparé mil flechas, pero Rama elu-
diéndolas hizo vibrar otro arco poderoso y con él dispar6 flechas que hicieron
trizas la insignia de la carroza de Khara. Entonces, Khara alcanz6 a Rama con
cuatro flechas con punta de hierro mas mortales que los colmillos de una vibora.
Enfurecido, el Raghava disparo6 tres flechas en forma de medialuna contra Khara,
con otras cuatro mato6 los cuatro caballos de su carroza y con otra flecha, decapi-
t6 a su auriga. Una mas le fue util para destrozar la carroza de Khara, y con otra

quebro el arco del rakshasa. Viendo todo su armamento destruido, Khara salt6 de
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su carruaje, empuniiando un mazo de hierro.

Rama, mirando a Khara, le dijo: “iOh!, tih que andas a hurtadillas, he sido
enviado por mi padre para aniquilar a los malhechores. Hoy, muerto por mis fle-
chas, ta y tu ejército se pudriran en el infierno. Pelea como quieras, ioh Khara!,
hoy mismo cortaré tu cabeza.”

Fuera de si a causa de la ira, Khara se ri6 burlonamente, luego le dijo. “iOh
Rama! Ta has matado a rakshasas ordinarios en el campo de batalla. Ahora sin
merecer glorificaci6on alguna, alardeas en vano, los guerreros poderosos no se
alaban a si mismos. S6lo los hombres de baja ralea hablan de esta manera. Consi-
dérame como a Yamaraj, el semidios de la muerte. Frente a ti, con mazo en mano,
yo te mataré rdpidamente. Tengo mucho que decir, pero no lo haré, pues el Sol se
est4d poniendo. Hoy has matado catorce mil rakshasas, pero con tu destruccion,
secaré las lagrimas de sus dolientes.”

Después de fanfarronear en voz alta, el rakshasa Khara arrojé rapidamente
su mazo de hierro a Rama. Viendo venir el mazo, Rama simplemente lo hizo peda-
zos con sus flechas. Habiendo usado todas sus armas Khara arrancé un arbol, y lo
arrojo vociferando: “iEstds muerto!” Ante el insolente ataque, Rama facilmente
hizo afiicos al gran arbol y traspas6 a Khara con mil flechas. La sangre sali6 a
borbotones de la boca, la nariz y el estomago del gigante.

Enfurecido por las flechas, y con los pufios en alto, Khara se abalanz6 con-
tra Rama. Alcanzando su aljaba, Sri Rama tom6 una flecha con punta de oro, -un
regalo del gran sabio Agastya Muni- y la dispar6. La flecha pasé cual meteoro de
luz perforando el pecho del demonio. Khara, que se tambale6 hacia atras cual si
hubiera sido fulminado por un rayo, y cay6 muerto.

Asi, Ramachandra, la fuente del placer y el destructor de los oponentes de
la virtud, maté a Khara y a sus catorce mil rakshasas. Complacidos, los semi-
dioses hicieron llover flores del cielo; por su parte, gandharvas y vidyadharas
tocaron instrumentos musicales y cantaron. A medida que danzaban las apsaras,
los cielos resonaron glorificando al Absoluto Supremo.

Grandes rishis, encabezados por Agastya, aparecieron ante Rama para re-
velarle que le habian aconsejado residir en ese lugar, justamente para que ani-
quilare a los rakshasas que los atormentaban. Regocijados, bendijeron al gue-
rrero, mientras tanto Lakshman trajo a Sita de retorno; ella habia presenciado
el valor de Sri Rama y al verlo corrié para abrazarlo con afecto trascendental.

Lakshman se unié entusiasta a felicitar a su hermano.
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EL GRAN DEMONIO SE ANOTICIA

SOBRE LA MASACRE DE LOS RAKSHASAS

ientras tanto un rakshasa de nombre Akampana, -quien habia es-
capado de la masacre- fue a Lanka, y le cont6 a Ravana'® acerca de
la muerte de sus dos hermanos y sus seguidores. Al recibir esas

noticias, Ravana se puso rojo de ira y, con gran agitacidén, grito:

“éQuién se atrevi6o a ofenderme de esta forma, atrayendo a su pro-
pia muerte? iNada, ni nadie podra salvarle!, ni siquiera Indra, Yama o Vishnu.

iDime de inmediato! ¢Quién osé ponerme furioso?”

Akampana tenia mucho miedo de la ira de Ravana, asi que le suplicéd: “Mi
sefior con gusto contestaré a tus preguntas. Pero por favor prométeme que no
te pondras furioso conmigo si te digo la verdad.” Cuando Ravana se lo aseguro,
Akampana le dijo: “Los catorce mil rakshasas, incluyendo tus dos hermanos fue-

ron muertos por un ser humano de nombre Rama, hijo del rey Dasarath.”

Ravana pregunté: “¢Quién es este Rama? ¢Estaba acaso, acompafiado por
todos los semidioses?”

18  Su mismo nombre indica aquel que hace llorar a la gente (Ravanay.

303



ARANYA KANDA

\l//—‘é:\\lf

Akampana respondi6é: “iOh no, mi senor! Rama maté a los rakshasas so6lo,
sin siquiera tomar ayuda de su hermano menor Lakshman, quien es también un
poderoso guerrero. El poderio de Rama es tan formidable que terminé la tarea en
un tiempo muy corto. Nadie podria enfrentarsele. Cuando Rama se enfurecido parecia

que el universo entero estaba por destruirse.”

Ravana declar6é con furia: “Yo iré allda de inmediato y mataré a ese Rama y

a su hermano, entonces veremos qué tipo de héroes son.”

Akampana, para beneficio de su amo, le advirtié: “Por favor no actties apre-
suradamente, tampoco subestimes el poder de Rama. El es capaz de aniquilar la
manifestacion cosmica en su integridad y luego, sin ningan esfuerzo, podria vol-
verla a crear, inclusive si todos los semidioses y demonios se combinaran juntos
no creo que Rama pudiera ser muerto, por tanto no considero que deba atacarsele

por la fuerza.

He pensado en otros medios por los cuales puedes asegurarte su muerte. Su
esposa Sita es incomparablemente bella, su rostro es mas primoroso que miles
de lunas, ella es el auténtico emblema del atractivo femenino y ademas de todo
ello, Sita es la perfeccion de la castidad y del buen comportamiento. Pienso que
sin ella, Rama no podria tolerar la vida, te sugiero por ello, que vayas y la se-

cuestres”.

A Ravana inmediatamente le atrajo la idea y, después de pensar por algu-
nos instantes, dijo: “Tu plan es brillante, mafiana iré en mi carroza a Pafichavati

y con gran placer llevaré a Sita conmigo, por la fuerza si fuese necesario.”

Ravana envi6 a buscar su extraordinario carruaje aéreo y montado en él,
cruzé el océano y se adentrd en el continente para dirigirse a la morada del po-
deroso rakshasa Maricha (hijo de Tataka), alli lo encontr6 viviendo como un
anacoreta, vestido con una piel de antilope y con el cabello desgrefiado. Maricha
se alegro al verlo y le dio una recepcion suntuosa. “Espero que todo esté bien en

tu reino, iOh Ravana! -le dijo-. éPuedo conocer el motivo de tu visita?”

“Maricha, -respondi6é Ravana- he venido a pedirte refugio, al igual que los

semidioses se refugian en Vishnu. Todos los rakshasas del bosque, encabezados
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por Khara y Dushana, en tan s6lo una hora, han sido muertos por Ramachandra,
un hijo de Dasarath, quien, utilizando tinicamente su arco y flechas ha matado
a catorce mil rakshasas. A pesar de estar exiliado en el bosque con su hermano
Lakshman y con su esposa Sita, ese guerrero se las arreglé para aniquilar a tan
poderoso ejército. Mi plan es raptar por la fuerza a Sita y para ello necesito tu

ayuda. Si lo haces, tendré éxito.”

Aunque Maricha era un demonio, conocia bien acerca del poder de Rama.
Después de escuchar el nombre de Ramachandra, Maricha mir6 con asombro a
Ravana. Entonces, con el miedo aflorando en su rostro y con la mente abatida,
junto6 sus palmas y le dijo: “iOh Ravana! Por tu propio bien y por el de los otros
rakshasas, voy a darte un consejo. Obviamente no tienes idea acerca de la verda-
dera fuerza de Rama. Si él en verdad se enfureciera, podria en breve deshacerse
de todos los rakshasas del mundo entero. Ten por seguro que quién te sugiri6
raptar a su esposa es tu principal enemigo. Pues por robar a Sita, tan s6lo ob-
tendrias tu propia muerte. Td no debes secuestrarla, iOh de ninguna maneral!,
hacerlo es como jugar con fuego. Si alguna vez combatieras con Ramachandra,

sin duda moririas.

Si quieres disfrutar de una vida larga y de tu grandemente estimado reino,
ten sensatez y no ofendas a Rama. No oses jamas en despertar de su suefio a ese
tigre entre los hombres; pues, provocarlo es como lanzarse a un pozo infestado
de feroces cocodrilos. Deja a Rama con su esposa y disfruta ta con tus muchas
esposas en la confortable Lanka. iOh Sefior de Lanka y gobernante de los ogros!,
retorna a Lanka y disfruta.” Persuadido de esa manera, Ravana regresd en su ca-

rroza a su excelente morada.
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I temible Ravana tenia diez cabezas, veinte brazos, su cuerpo lle-
vaba las cicatrices del rayo de Indra y del disco del Sefior Vishnu;
vestia ropas propias de la realeza, poseia un amplio pecho y otras

caracteristicas de opulencia propias de un rey. En la lid, Ravana

habia derrotado a Vasuki, el rey de las serpientes, y a Kuvera, el

tesorero de los semidioses.

Mucho tiempo atras, Ravana habia ofrecido en sacrificio sus diez cabezas
a Brahma, éste complacido le habia dado la bendici6én para que no pudiera ser
muerto por ningin semidi6s, ni demonio, ni otro tipo de ser extraordinario. Sin
embargo, cegado por su orgullo, Ravana no habia pedido inmunidad hacia los ata-
ques de los humanos. Asi se convirtié en el tormento de brahmanes y semidioses;
y en el rey de los demonios. Ni el poderoso Indra, ni Chandra, ni Varuna podian
derrotarlo. El habia convertido en desierto el jardin celestial de Chaitraratha, y
habia tomado por la fuerza el vehiculo aéreo Pushpaka, asi como el embriagante

soma-rasa'®, que era muy preciado por los semidioses.

19 Esta es una bebida celestial de la que gozan los semidioses.
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La rakshasi Surpanakha llegbd a Lanka, la ciudad donde estaba el palacio de
Ravana. Cuando ella llegd, vio a su célebre hermano sentado en su trono dorado,
en la cima de su palacio de siete pisos. Surpanakha trastornada por la calamidad
ocurrida en el bosque de Janasthan, e indignada al ver a su hermano sentado en
medio de una atmoésfera de complacencia, se dirigié a él con sorna: “Siendo li-
bertino y entregado al disfrute sensorial, has perdido las riendas y eres incapaz
de ver el peligro que se avecina -exclamo ella-. La gente no estima a un monarca
caprichoso y apegado a la lujuria. Un rey que no atiende personalmente los con-
flictos, sin duda ird a la ruina junto con todo su reino. ¢Al menos te enteraste
que catorce mil rakshasas, encabezados por nuestros hermanos Khara y Dusha-
na, han sido muertos en el lapso de una hora por las flechas de Rama, el hijo de
Dasarath?

Debieras saber que aquellos gobernantes que se ponen al corriente de los
acontecimientos, incluso a gran distancia, tienen una visi6on de largo alcance.
Por si fuera poco, ese territorio nuestro estd devastado y los rishis celebrando,
ipues claro!, ahora tienen aseguradas sus ceremonias que incrementan su poder
y el de los semidioses en el propio Janasthan. éCoémo puedes estar tan tranquilo

mientras tu propio territorio te es arrebatado y los tuyos son masacrados?

Un rey negligente arrastra a todo su reino a la ruina, ies inservible! En
cambio, un rey vigilante, un rey que conoce todo acerca de su reino y de los te-
rritorios vecinos, que tiene sus sentidos bajo control, que reconoce el servicio de

otros y que es piadoso, con seguridad podra gobernar por mucho tiempo.”

Ravana se indign6 de sobremanera al escuchar el reproche puablico de su
hermana; sin embargo, disimulando su ira, pregunt6: “¢Quién es ese Rama y cual
es su fuerza?, describeme sus caracteristicas y dime, épor qué se ha internado en
el bosque de Dandakaranya? ¢Qué armas utiliza? Dime en verdad, ¢quién te ha

desfigurado?”

Surpanakha respondié: “Ramachandra tiene brazos largos y ojos de loto, su
aspecto supera al del dios del amor. Su tez tiene un tinte verduzco, y tiene una
constituciéon fuerte como la de un leén. Por orden de su padre, El se ha internado

en el bosque para vivir como un asceta. Se viste con cortezas de arbol y con una

e 3()7'(/#



ARANYA KANDA

piel de antilope. Su cabello estd ahora atado como el de un anacoreta. Su arco
es tan refulgente como un arco iris y cuando lo estira a su plena capacidad, dis-
para flechas de oro que parecen serpientes venenosas, las suelta tan rapido que
es imposible diferenciar si estid halando la cuerda del arco, o si esta disparando
una flecha. Eliminé al ejército integro de los rakshasas en Janasthan con una
lluvia de flechas. El est4a provisto de una fuerza tan excepcional que, sin mayores
esfuerzos, ha vencido incluso a Khara y a Dushana. Sin duda, El podria desviar
la corriente de un rio, o hacer descender las estrellas y los planetas de los cielos.
Después de atestiguar su valor, creo que nadie puede derrotarlo, ni los semidio-

ses, ni los seres humanos, ni siquiera los rakshasas encabezados por ti mismo.”

Después de una pausa, prosigui6: “Su hermano Lakshman, quien le es ab-
solutamente fiel, lo acompana. También él es poderoso, valeroso y muy apuesto.
Con Rama estd la mujer mas hermosa de la creacion: su esposa Sita. Ella tiene
tez dorada, una estrecha cintura, pechos plenos y su rostro es cual flor de loto.
Ahora estd en la flor de su juventud y es la joya mas valiosa entre las mujeres.
Ninguna diosa, ninfa celestial, gandharvi, o naga podria igualarse a ella en be-
lleza. Adornada ricamente con joyas, ella sin duda podria ser una consorte digna
de ti. Yo la hubiese traido a tu lado, pero, el cruel Lakshman, me mutil6. Puesto
que Sita es la vida y alma de Rama, El no podria sobrevivir si ta la secuestrases.

Debes realizar tu deber hoy mismo.”

Escuchando el vibrante reporte de Surpanakha y luego de sopesar los dife-
rentes argumentos, fuertemente concentrado en la idea de raptar a Sita, Ravana,
el poderoso hermanastro de Kuvera, se dirigi6 hacia el lugar donde tenia su mag-
nifica nave dorada decorada con joyas y tirada por mulas que lo transportaba a
voluntad adonde desease ir. Montandola, el demonio, emitiendo el sonido de un

relampago, cruzoé el océano.
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avana, con un vil plan en mente, sobrevol6 la hermosa costa, cru-
z6 bellisimos bosques y, luego de contemplar encantadores paisa-
jes, una vez mas lleg6 donde Maricha, quien vivia en una ermita,

como los demés sabios. Maricha nuevamente lo recibi6 con gran

amabilidad y le ofrecié alimentos suntuosos, inquiriendo del gran
demonio la causa de su pronto retorno. Ravana le cont6 los detalles de 1a masacre
de Janasthan y la agresion a Surpanakha, asi como su determinacién de raptar a
Sita.

Por lo que insistente, Ravana le dijo a Maricha: “Escucha, quiero que asu-
mas la forma de un hermoso venado dorado con motas plateadas y que deambules
cerca de la ermita de Rama. Tan pronto como Sita te vea, deseard que seas su
mascota. Cuando ella les pida a Rama y a Lakshman que te capturen, tt haras
que te persigan bosque adentro. Entonces yo raptaré a Sita y la llevaré a Lanka.
Separado de su esposa, Rama se debilitara sin remedio y podré al fin matarlo fa-
cilmente con el poder de mis armas.”

Oyendo el nombre de Rama, Maricha se llen6 de temor, su boca se seco6 y
con las manos juntas y sin pestafiear, se dirigi6o a Ravana: “iOh Sefior! si sigues
con ese plan propiciaras la destrucciéon de Lanka y de todos los rakshasas. Por tu

naturaleza lujuriosa y tu desconocimiento sobre el poder de Rama, te apresuras
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a tu destruccion. Escichame por un momento, pues te voy a contar respecto a mi
encuentro con ese poderoso hijo de Dasarath.”

Maricha, después de ordenar rdpidamente sus recuerdos, le narro: “Cierta
vez, mientras iba paseando por la noche, avisté el ashram de Vishvamitra y me
acerqué queriendo arruinar su ceremonia. En ese momento vi a Rama, pero no le
presté atencion, pensando que era apenas un muchacho. Sin embargo, las flechas
que él me dispar6 fueron tan poderosas que sali despedido como un proyectil2°
cayendo en el océano. Aunque me perdonoé la vida, todos mis compafneros fueron
muertos por él. Al despertar de mi estado de inconsciencia, retorné a mi hogar.”

“En otra ocasién, cuando erraba, mazo en mano, con dos rakshasas en las
profundidades del bosque de Dandakaranya, asumi la forma de un enorme anti-
lope carnivoro, una horrible fiera de grandes cuernos, lengua de fuego y afilados
dientes. Viviendo de la carne de los grandes sabios, atemorizaba a todos en el
bosque. Cuando llegué al ashram de Rama, Lakshman y Sita, recordé mi altimo
encuentro con él, entonces, muy orgulloso de mi poder sobrehumano, con gran
furia, me abalancé hacia él. Al verme, Rama me disparé tres flechas letales. Yo
escapé para evitar la muerte, pero mis dos compaferos, sin avizorar el peligro,
fueron muertos instantdneamente. Desde entonces, vivo en constante temor de
Rama. A raiz de eso, he optado por la vida de un anacoreta y practicar el sistema
mistico de yoga. Ahora tengo tal temor de Rama que a veces lo veo en los arboles,
esgrimiendo su terrible arco. Dondequiera que miro, no veo otra cosa que no sea
él. Por tanto, vivo en constante temor de la muerte. Ningan lugar solitario me
ayuda a huir de esa visién. Veo su forma constantemente, incluso en mis suenos.
Cualquier palabra que empiece con la silaba ‘Ra’ inmediatamente trae Rama a mi
memoria y me aterroriza.?!

Luego de reflexionar a favor de Ravana, le suplic6: “iOh Rey! por tu bien y el
mio, te aconsejo olvidar tu idea de raptar a Sita. Ademaéas del temor que debieras
tener por Rama, épor qué realizar un acto tan cobarde? No existe ofensa méas vil
que secuestrar la esposa de otro. Y ese acto merece un castigo de muerte en el
acto. Quédate satisfecho con tus miles de consortes, y salva tu dignidad, fortu-

na, reino y, por altimo, tu propia vida. Muchas personas que desean obrar bien,

20 La distancia es de mil doscientos kilémetros.
21 Agquel que es adverso al Sefior, tiene miedo al recordarlo; en cambio el devoto siente placer. Si bien ambas son formas de meditacién, solamente esta
ultima da como fruto amor por Dios.
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sufren las consecuencias de estar con gente errada y ese es mi caso, pues lo que
esta bien para ti, no esta bien para mi. Haz lo que consideres conveniente, en lo
que a mi concierne, no pienso seguirte.”

Luego de escuchar con cierta paciencia, Ravana respondi6 desdenosamen-
te: “¢Por qué te has vuelto tan cobarde? iOh Maricha! Tu consejo no es mas que
una semilla sembrada en tierra estéril. Nadie puede disuadirme de pelear contra
Rama, esta vez no he venido a buscar tu consejo, el cual es inoportuno, sino a que
obedezcas mi pedido. Si te niegas, te destrozaré ahora mismo y echaré tu cuerpo
a los chacales, por lo tanto, mejor coopera.”

Después, dando a sus palabras otro tono, Ravana le dijo a Maricha: “Quiero
que tomes la forma de un venado dorado, con el lomo moteado, y deambules cer-
ca de la choza de Rama para atraer la atenciéon de Sita. Debes mantenerte a una
distancia prudente de Rama, pero asegurate de llevarlo lejos de su ermita. Cuan-
do tu hayas llegado a cierta distancia, debes gritar con la misma voz de Rama:
‘iOh Sita! iOh Lakshman!’. Cuando Sita escuche esto, ella le dir4d a Lakshman que
vaya en busca de Rama. Entonces, mientras los hermanos estén lejos, yo raptaré
a Sita. Si tienes éxito, iOh Maricha!, te otorgaré la mitad de mi reino. Con buena
suerte escaparas a las flechas de Ramachandra.”

“Seguiré tus instrucciones -respondié Maricha-, pero puedes considerarme
muerto ya, y tud, si te llevaras a Sita, también puedes considerarte muerto. Si la
princesa es secuestrada de esa choza, ni td, ni tus parientes rakshasas, ni siquie-
ra la misma ciudad de Lanka sobreviviran. Haré lo que me pides pues prefiero
morir?? en manos de nuestro enemigo a ser muerto por ti, ioh Ravanal!”

Maricha subié a la carroza de Ravana, y partieron. Después de sobrevolar
montanas, bosques, rios y lagos, aterrizaron en el bosque de Dandakaranya. “Ahi
esta la choza de Ramachandra -dijo Ravana a Maricha antes de descender- Ahora
tan so6lo sigue mis instrucciones.”

Inmediatamente, Maricha se convirti6 en un hermoso venado dorado, cu-
bierto con motas plateadas. Sus astas eran tan brillantes como zafiros, y su nariz
era del color de una flor de loto rosada. Sus pezufias parecian joyas de ojo de
gato, y su cola era tan vistosa como un arco iris. Bajo esta atractiva forma, Mari-

cha comenzd a danzar frente a la choza de Ramachandra.

22 Incluso un demonio es liberado al morir en manos del Supremo, pues queda purificada su existencia.
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EL INSULTO A LAKSHMAN
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ita se encontraba colectando flores en un bosquecillo de manga-
les, ashokas y karnikaras, cuando un venado encantador se acer-
c6. Los deméas venados, movidos por su instinto, huyeron en es-

tampida, y el ruido atrajo la atencién de Sita quien, dirigiéndose a

= Rama, le dijo: “Sefor mio, ven aqui rdpidamente, y trae a Laksh-

man.” Entonces ella senhal6 al hermoso venado que pastaba por el bosque.

Lakshman empez6 a sospechar. “Nunca antes vi a un animal de tal natu-
raleza, lo més probable es que se trate de una ilusi6én mistica de un rakshasa,
probablemente creada por Maricha, quien en el pasado, mat6 a muchos sabios y
reyes asumiendo tales formas misticas. iOh Rama!, puedo asegurarte que ningin

venado como éste camina sobre la Tierra. iEste venado es un ardid!”

“Con todo... es un venado tan lindo, -dijo Sita, interrumpiendo a Laksh-
man-. iOh Rama, el de los poderosos brazos!, por favor, traelo para mi. Sus co-
lores son maravillosos, y el venado es tan bello que mi corazén ha quedado cau-
tivado. Cuando terminemos nuestro exilio y ya estés instalado en el trono, este

venado embelleceri nuestro palacio.”

a2
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“iOh Lakshman! Eres testigo del ardiente deseo de Sita -dijo Rama- Debido
a la preciosura de este venado, hoy lo capturaré como un trofeo. Un venado como
éste no existe en los sistemas planetarios medios, superiores, ni inferiores. Es-
pera aqui con Sita y no la dejes. Si este animal es genuino serd nuestra mascota,
pero si se trata del demonio Maricha, sin demora lo enviaré a la morada de la

muerte.”

Después de decir esto, Ramachandra empez6 a seguir al venado. El venado,
al ver que Rama se le acercaba, se asust6 mucho y escapd lo mas lejos que pudo.
Rama iba tras su presa, que algunas veces se hacia visible y otras no. El venado
continu6 este juego repetidamente. Habiendo pasado un tiempo considerable y
encontrandose muy alejado de su choza, Rama se convenci6é de que el venado
verdaderamente era el demonio Maricha. Iracundo, jalé6 una flecha de punta de
oro, la cual después de ser disparada le atraveso el corazén al venado. Al recibir
el impacto, el venado salt6 a lo alto de una palmera, cay6 al suelo y bramo fuer-

temente.

Entonces, el animal recobr6 su verdadera forma del gigantesco rakshasa.
Maricha, mientras yacia moribundo, record6 la instruccién de Ravana y con una
voz idéntica a la de Rama, exclamd con una potente voz que surc6 los cielos: “iOh
Sita! iOh Lakshman!”

Rama, preocupado por el efecto de las palabras del rakshasa, rapidamente
emprendié el retorno. Sita estaba convencida sin lugar a dudas de que el grito de
Maricha era el de su esposo y, dominada por la angustia, le dijo a Lakshman: “Por
favor, anda y ve si le ha ocurrido algtin dafio a Rama. Acabo de escuchar un grito
suyo pidiendo ayuda, cual si estuviese en un terrible peligro. Estoy segura que ha

caido en manos de los rakshasas. iVe de inmediato y rescatalo!”

Lakshman, recordando las palabras de su hermano mayor, permaneci6 fijo,
cumpliendo asi la instruccion de proteger a Sita. Ella, repetidamente, pidi6 a
Lakshman que fuera en auxilio de Rama. Lakshman sigui6 firme en la instruc-
cion de Rama. Sita, notando que no podia convencerlo, se enojd y, visiblemente
perturbada, le dijo: “iOh Lakshman!, t4 eres un enemigo disfrazado. ¢Por qué no
corres en ayuda de tu hermano? ¢Es que acaso quieres que El perezca? ¢Es por-
que deseas quedarte conmigo que no quieres ir a rescatarlo? ¢De qué servird mi

vida y mi seguridad si Rama ha caido en desgracia?”
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“iOh princesa de Mithila! -respondi6 Lakshman- nadie puede matar a tu
esposo. No puedes acusarme asi. Yo no me atrevo a dejarte sola en el bosque. Ten
por seguro que el venado estda muerto y que Rama volvera muy pronto. Esa voz
era una artimana del rakshasa para confundirnos y para que me separe de ti. A
raiz de que Sri Rama mat6 a todos esos rakshasas en Janasthan, se hizo de mu-
chos enemigos. Por favor no te preocupes, pues sabemos que éste es un truco del

demonio.”

Sita, desoyendo las palabras de Lakshman, rabiosa, sentenci6: “iEres una
desgracia para nuestra dinastia! Yo creo que ta estas disfrutando de la dificil si-
tuacion en que se encuentra Rama y tan s6lo nos seguiste por motivos impuros.
Por lo que se ve, eres un espia de Bharat. Siendo Rama el de los ojos de loto mi
esposo é¢como podria yo amarte? Tu eres un hombre comtn y corriente. Si t4 no

ayudas a Rama, yo abandonaré mi cuerpo en tu presencia.”

Al escuchar semejante amenaza, a Lakshman se le erizaron los vellos. Con
las palmas de sus manos juntas, respetuosamente, le dijo: “Ya que eres como una
deidad para mi, no me atrevo a responderte como debiera. iOh princesa! Es bien
sabido, que con frecuencia, las mujeres expresan palabras crueles. Debes saber
que tus palabras han entrado a mis oidos cual flechas de acero candente. Que
todos los habitantes del bosque sean testigos de que digo la verdad, pero no pue-
do hacerme responsable de tu obstinaciéon. Tt ya me has reprendido y caerés en
desgracia por no permitirme cumplir las 6rdenes de Rama. Ahora, iOh hija de Ja-
nak!, yo me marcho. Que todas las deidades del bosque te protejan, sin embargo,
considerando los malos presagios, dudo que permanezcas aqui cuando yo retorne

con Sri Rama.”

Lakshman, después de trazar un circulo mégico alrededor de Sita, le pidio
que no saliera del mismo, ya que nadie podria entrar en é1.23 Asi, Lakshman dejo

a Sita y parti6 en busca de Rama.

23 Este incidente particular se encuentra descrito en otras escrituras Védicas, en las que se detalla que Lakshman le pidi6 a Sita no salir del circulo magico
que él trazd, y al que nadie podia entrar.
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APARECE UN FALSO MONJE
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l instante siguiente en que Lakshman parti6é, Ravana apareci6 dis-
frazado de ermitafio. El estaba vestido de color azafran, como lo
hacen los célibes y renunciantes, llevaba un mechoén (sikha)?+ en

su cabeza, imitando la apariencia de un devoto de Vishnu, un vai-

shnava. En una mano llevaba una sombrilla y en la otra un pote
de mendicante kamandalu. Disfrazado de esta manera, Ravana era como un pro-
fundo y peligroso pozo mortal, cuya boca estaba disimuladamente cubierta de
hierbas.

Sintiendo su temible presencia, apenas soplaba el viento, el rio Godavari
fluia muy lentamente y los habitantes del bosque, espantados al ver al poderoso
rakshasa, se escondieron. Para confundir a Sita y para que ella pensara que él
era un brahman, Ravana comenzo6 a recitar himnos y mantras Védicos en sanscri-

to, mientras se acercaba.

Sin embargo, Ravana, al ver la deslumbrante belleza de Sita, qued6 aturdi-

24 Es un mechén en la parte posterior de la cabeza que usan los devotos de Vishnu en sefial de sumision a Dios. Vaishnava es un devoto del Sefior.
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do, tan impresionado, que a pesar de sus vestimentas santas, sin poder esconder
su lujuria, exclamoé: “Mi querida y hermosa dama, te asemejas a la diosa de la
fortuna en persona. Tus ojos son como alargados pétalos de flor de loto, tu son-
risa encantadora y tu forma placentera han robado mi corazén. Ah, tu cintura
no es mas grande que mi puiio, tus pechos son plenos, tus caderas son amplias
y las hileras de tus dientes blancos se asemejan a los jazmines, tus oscuros ojos
brillan intensos, cual abejorros en tu hermoso rostro de loto. Con plena certeza,

que ninguna mujer en los cielos, puede compararse a ti.

¢Quién eres ta, adorable dama? ¢Quizas Hri, la diosa de la modestia? ¢Kir-
ti la diosa de la fama? ¢O Bhuti la diosa de los poderes misticos? éSeras acaso
la diosa del amor Rati, o Lakshmi, la misma diosa de la fortuna? ¢Por qué una
hermosa criatura como tt, esta viviendo en este bosque infestado de rakshasas?
Por tu propio bien debieras buscar algtin refugio. Ta mereces estar en un palacio
real, vestida con las mas finas sedas y luciendo las joyas mas preciosas, rodeada
de sirvientes. Sin dudarlo, debieras escoger un esposo adecuado y salir de esta

jungla.”

Confiando? en que la Providencia le habia enviado inesperadamente la
visita de un noble brahméan, y siguiendo los altos preceptos de educacién que
prescriben los Vedas para tratar con monjes renunciantes, Sita, obviando las
recomendaciones de Lakshman, salio del circulo protector y le ofreci6 a Ravana
un asiento?® y un poco de agua para beber y afanosamente prepar6 una comida
hecha con frutas y raices. Habiendo servido al inesperado visitante,?” Sita miré
preocupada para ver si Rama y Lakshman retornaban, méas a lo lejos, s6lo veia el

verdor del bosque.

Mientras Ravana comia, Sita respondi6 a sus preguntas, le cont6 sobre su
identidad como hija de Janak y princesa de Videha, su matrimonio a los diez y
ocho anos con su amado y extraordinario esposo (que en aquél entonces tenia
alrededor de veinticinco afios), de su vida en Ayodhya y del injusto exilio de Sri

Rama. Su devoto corazdén sentia gran entusiasmo al describir las cualidades de

25 Estando su mente alterada por haber insultado a Lakshman, su capacidad de discernimiento estaba confundida.

26 Para invitar este alimento al supuesto brahmadn, Sita salié del circulo mdgico, dentro del que nadie podia ingresar, por lo cual quedé desprotegida.

27 Enla cultura Védica, un visitante inesperado es recibido con especial atencidn, considerandose un enviado por la Providencia. De hecho, se conside-
ra una grave falta no atenderlo debidamente.
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Rama, sobre quien le explic6 también, que en ese momento, estaba en el bosque
siguiendo a un venado dorado que capturaria para ella, junto con el virtuoso

Lakshman.

“Y ahora -dijo Sita- por favor, digame ¢cuél es su nombre y a qué dinastia

y escuela pertenece? ¢Por qué ha venido solo al bosque de Dandakaranya?”

El demonio, poseido por la pasion del deseo, se identific6: “Yo soy Ravana,
el célebre gobernante de los rakshasas. Todos: semidioses, demonios y seres hu-
manos, son aterrorizados por mi. En adelante, después de admirar tus hermosas
caracteristicas y tu tez dorada, nunca mas obtendré placer con mis numerosas
consortes. Por favor, ven conmigo y sé la favorita entre mis reinas. Mi opulen-
ta capital, Lanka, estd construida en la cima de una colina y estad rodeada por
el mar. Alli pasearemos juntos en los jardines llenos de flores y olvidarés todas
estas austeridades. Si eliges ser mi esposa, cinco mil sirvientas enjoyadas te asis-

tiran.”

A medida que escuchaba al insolente rakshasa, los labios de Sita tembla-
ban de ira, por lo que respondi6 indignada: “iYo soy la esposa de Sri Rama y
solamente El puede tocarme! Yo estoy totalmente entregada a ese poderoso prin-
cipe, cuyo andar es como el de un leén. Comparado con mi Sefior Rama, ta eres
tan s6lo un vil chacal. Es como comparar el sdndalo con el barro; el océano con
un charco embarrado, o un precioso cisne con un despreciable buitre.” Después
de expresar estas y otras abismales comparaciones, la furiosa princesa, continu6:
“Al tratar de raptarme, t estas frotando tus ojos con agujas y lamiendo navajas
con tu lengua. Seria mejor para ti, el atar una roca alrededor de tu cuello y saltar
a las profundidades del océano. Si ta trataras de disfrutarme, ten certeza que la

muerte caeria sin piedad sobre ti, sobre tus amigos y sobre toda tu familia.”

A pesar de estar abrumado por la rabia escuchando esas afiladas palabras,
el demonio buscd impresionar a Sita: “Veo que no conoces mi valor y mis proezas.
Soy hermano del semidiés Kuvera. Mas alld del mar se encuentra Lanka, mi her-
mosa capital, la cual es méas bella que Amaravati, la capital de Indra. Gozando de
deleites humanos y celestiales olvidaras al mortal Rama, quien siendo un guerre-

ro vive como un anacoreta, privado de su capacidad de gobernar y razonar, quien
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mereci6 incluso ser exiliado por su propio padre. No has de dirigirme palabras
tan punzantes cual si fueran dardos, pues mi corazéon esta inflamado de amor, si

me rechazas te arrepentiras como Urvasi que despachoé al rey PururavaZ8.”

Con los ojos rojos de ira, Sita reprendi6 al ogro: “¢Como te atreves a le-
vantar el nombre de Kuvera, cuando pretendes actuar con tanta bajeza? Podrias
tal vez vivir largamente después de tocar a la esposa de Indra, pero si te atreves
a tratar con indignidad a una mujer de mi condicién, no escaparas de la muerte,

ni siquiera bebiendo el néctar de la inmortalidad.”

Escuchando la reprimenda de Sita, el poderoso demonio golpeé una mano
contra la otra y revelando stbita y furiosamente su verdadera identidad, dejo
aparecer su enorme forma y sus diez cabezas, y se dirigi6 a la princesa diciendo:
“No estando en tus cabales e intoxicada por el orgullo de tu belleza, no imaginas
el alcance de mi poder: mi fuerza es tan descomunal que puedo levantar la Tierra
s6lo con mis manos; puedo cambiar de forma a voluntad, como puedes atesti-
guarlo ahora mismo, e infundo el terror en los corazones de todos apenas aparez-
co en el campo de batalla. Con mis flechas puedo con facilidad atravesar el Sol y
partir la Tierra, por temor a mi el Sol atentia sus rayos, mientras que los rios y
la misma brisa, se detienen. Si deseas un esposo famoso en los tres mundos, ese
soy yo. Sirveme, que soy digno de tu elogio, abandona tu afecto por un simple
humano caido en desgracia y con los dias contados. Tt eres una mujer destinada

Gnicamente para mi.”

Entonces el monstruo de diez cabezas, viendo que era imposible convencer-
la, cogid?® con la mano izquierda los cabellos de la hermosa Sita y la sent6 sobre
su brazo derecho. Al ver sus temibles dientes y poderosos brazos, las deidades
del bosque huyeron espantadas. De pronto, al frente de la choza, apareci6 la do-
rada carroza voladora de Ravana, halada por diez asnos de horribles rostros, asi

el rakshasa subi6 a ella con su victima.

28 Existen referencias a la historia rey Pururava, en el Srimad Bhagavatam. Siendo un humano deseé casarse con Urvasi, una bella apsara o damisela
celestial, pero fue enfrentado por un gandharva de noche y él se defendié desnudo por la emergencia, lo que indigné a Urvasi, que lo abandoné conside-
rando ese acto inaceptable.

29 Se debe entender que quién salié del circulo mdgico era maya-Sita, y que la diosa de la Fortuna fue cobijada por Agni, el semidids del Fuego.
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resa del panico, Sita empez6 a preguntarse donde estaba su ama-
do. ¢Por qué no aniquilaba a ese desalmado? Tan pronto como
Ravana se la llev) para afuera y la puso en la carroza, ella empezo

a gritar con todas sus fuerzas, como alguien que ha enloquecido:

“iRama! iLakshman! iEste rakshasa me esta raptando! iOh des-
cendiente de Raghu, por favor, silvame de este demonio cruel! iOh terror de los

perversos! ¢Por favor dime, por qué no castigas a este demonio?”

Al no obtener respuesta, dirigiéndose a Ravana, musité: “iTe espera un su-

frimiento terrible y el fin de tu vida en manos de Sri Rama!”

Luego, dirigiendo su mirada hacia la lejana Ayodhya, exclam6: “iOh cruel
Kaikeyi! ¢Estas satisfecha?” Después, Sita, enloquecida y extraviada de dolor,
pronunci6 estas palabras: “Esctichenme arboles, rio Godavari y deidades del bos-
que, les ofrezco mis reverencias; y por favor avisen a Rama que estoy siendo se-
cuestrada por este demonio. iAves y venados por favor esciichenme! Avisen a mi

esposo que su amada indefensa esta siendo llevada a la fuerza.”
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A medida que la carroza de Ravana se alejaba del bosque, el llanto de Sita
hizo angustioso eco entre los arboles, pero sin respuesta alguna. Aunque los ani-

males del bosque escuchaban sus dolorosos gemidos, no sabian co6mo ayudarle.

Mientras la carroza de Ravana ascendia, Sita pedia socorro desconsolada-
mente. Cuando pasaron cerca de un arbol donde se encontraba una enorme ave,
Jatayu, Sita desesperada grit6: “iAuxilio! iAyideme! iEstoy siendo raptada por
este perverso rakshasa, Ravana! iPor favor, avise a mi Seior Rama y a Laksh-

man!”

Jatayu estaba durmiendo, pero al escuchar los llamados de Sita, desperto
y vio a Ravana que se la llevaba a través del cielo. “iRavana! -grit6- soy Jatayu,
el rey de las aves de rapina. Soy un devoto de Sri Rama y mi fuerza es temible.
Hermano, no debes cometer un acto reprochable y menos en mi presencia, iQué
audacia tan desgraciada la tuya: atreverte a robar a la esposa de Rama! Entérate
que Ramachandra, el hijo de Dasarath, es el verdadero regente de esta Tierray es
invencible. Las mujeres en general, y mas ain las consortes de otros, qué decir

de las reinas deben ser protegidas.

No existe peor accion que tomar la mujer ajena. Por medio de este acto ma-
ligno, has invocado a la muerte, que caerad implacable sobre tu cabeza. Si aspiras
aun a escapar a la ira de Rama, detén tu carroza y ide inmediato libera a Sita!
Aunque soy anciano y ti eres joven atin y dominas muchas armas, te desafio a
luchar. No huyas; sin duda moriras cuando te derribe. Y si llamo a Sri Rama y a
Lakshman, huirds cobardemente. iMientras yo esté con vida, no te llevaras a la

bendita diosa Sita!”

Cuando Ravana escucho este reto, inmediatamente atac6 a Jatayu, y le dis-
par6 mortales dardos puntiagudos. Sin embargo Jatayu, soportando todas esas
saetas, a su vez, con sus afiladas garras, le provocé repetidas heridas a Ravana.
Entonces, Ravana, decidido a matarlo, le dispar6 diez flechas mortales con puas,
pero el valeroso Jatayu, ignoro las flechas y se lanz6 contra Ravana, rebosante de

valor e indignacion, arrancando el arco de sus manos y partiéndolo en pedazos.

Ravana tomo otro arco y atraves6 a Jatayu con tantas flechas que éste se

asemejaba ya a un cojin de agujas. Atn asi, sacudiéndose todas las saetas, Jatayu

S 322 s
osF
+



EL LIBRO DEL BOSQUE

atrap6 una vez mas el nuevo arco de Ravana y lo hizo afiicos; enseguida, con gran
destreza arrancd la armadura dorada del cuerpo de Ravana y, briosamente, mato
a los diez asnos que halaban la carroza del demonio; acto seguido, estrell6 la ca-
rroza contra el suelo y la despedaz6. Armado de méas valor, también destrozo la
corona engarzada con joyas de la cabeza de Ravana; y con su pico ganchudo corto

la cabeza del auriga.

Ravana, sin soltar a Sita, cay6 estrepitosamente al piso. Todos los seres pre-
sentes, se alegraron al contemplar los actos heroicos del fiel Jatayu. Al mirar Ra-
vana hacia arriba, pudo observar que Jatayu estaba cansado y esto le infundié un
nuevo valor. Armado con una espada y sosteniendo fuertemente a Sita, haciendo

uso de sus poderes misticos, ascendi6 a los cielos.

Desde lo alto, Jatayu, le grit6: “Seguramente es para destruir a los raksha-
sas que estas raptando a la esposa de Sri Rama. Tt y todos tus amigos, sin duda,
estan bebiendo el veneno de la muerte. Sin prever en lo mas minimo el resultado
de los actos malignos, actian cual hombres sin inteligencia. No existe forma al-
guna de que puedas escapar al lazo de la muerte, Sri Rama y Lakshman no tole-
raran tu cobarde actitud. Tu sendero es el de los ladrones, muy distante al de los
héroes. Si crees ser un héroe de verdad, pelea entonces conmigo. Cuando te corte

la cabeza, yaceras en la tierra tal como tu hermano Khara.”

Jatayu, entonces, se precipitéo sobre la espalda de Ravana, y le clavo sus
filudas garras. Desgarrd con su pico la piel del demonio y tir6 de sus cabellos. Es-
tando asi atormentado por el rey de las aves, el encolerizado Ravana, le asesté un
fuerte revés con su mano. Jatayu menosprecio el golpe y, con su poderoso pico,
arranc6 los diez brazos izquierdos de Ravana. Sin embargo, aterradoramente,
diez nuevos brazos surgieron inmediatamente de su cuerpo. Enviando a Sita al
suelo, Ravana golpe6 furiosamente a Jatayu con sus puios, lo pate6 cruelmente
y finalmente, desenvain6 su espada cortando de un tajo las alas del noble pajaro,

quien inevitablemente se precipitd a tierra, mutilado.

Inmediatamente Sita se acerc6 al lado de Jatayu y exclam6: “iOh Rama!
¢Acaso no ves esta gran calamidad?” Luego, llorando amargamente, agreg6: “Aho-

ra, este heroico p4jaro Jatayu yace mortalmente herido. El trat6 de salvarme. iOh
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Rama y Lakshman!, por favor, libérenme de inmediato.” Tan triste era la suplica
de Sita que desconsolado, el viento dej6 de soplar y el sol abatido perdi6 su bri-
llo.

Sin decir una palabra, Ravana cogi6 a Sita por los cabellos y ascendi6 a las
alturas. En ese preciso instante, el Sefior Brahma, el poderoso semidios, excla-
mo6: “Ahora nuestro propoésito se ha logrado: la destruccion de Ravana es inmi-

nente.”

Los sabios que habitaban en el bosque de Dandakaranya estaban muy afli-
gidos al ver a Sita que era secuestrada por el diabd6lico Ravana, aunque con esta
accion, tenian la certeza de la pronta destruccién del demonio en manos de Ra-

machandra.

A medida que Ravana se llevaba a Sita lejos del bosque de Dandakaranya,
ella lloraba amargamente. Impotentes, todas las criaturas inmoviles del bosque
se lamentaban amargamente, los arboles, vertian lagrimas de savia; leones, vena-
dos, elefantes y otras criaturas, sentian que el corazén se les partia. Las criaturas

lamentaban: “Ya no hay deber dharma, ya no hay verdad, ni hay gentileza.”

Mientras era llevada a través del aire, Sita, en el forcejeo por liberarse,
provoco que el hilo de su collar de perlas reventara y sus blancas cuentas cayeran
por su pecho cual si fluyeran las aguas del Ganga. Repentinamente, avist6 a cinco
monos sentados en la cumbre de una montana. Sin que Ravana pudiera percatar-
se, se quitdé uno de sus adornos de seda, amarro6 algunas joyas en él y tir6 el atado
cerca de los monos, esperanzada de que ellos informasen a Rama. Viendo caer
estas joyas, los monos miraron hacia arriba y sorprendidos observaron como el

rakshasa sobrevolaba cargando a una dama que parecia ser la diosa de la fortuna.

Después de sobrevolar el lago Pampa, el malvado Ravana prosigui6é hacia
Lanka, llevando consigo a la princesa de Mithila.
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El heroico Yy fiel Ha’raym tratd de impedir el rapto atacando a Ravana con
sus afilaclas garras; con su pico gancl/\mdo cortd la cabeza del auriga,
exclamando: in\é audacia tan desgraciada la tuya: atreverte a robar la

esposa de Rama!
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avana, creyéndose a si mismo mas poderoso que Dios, peligrosa-
mente ignord la realidad. Entr6 a Lanka y condujo a Sita hasta su
palacio, donde la puso bajo el cuidado de las rakshasis, a quienes

les advirti6: “Nadie puede mirar el rostro de Sita sin mi permiso.

Tan pronto como se rinda a mi, ustedes le abasteceran de oro, pla-
ta, joyas, ornamentos, vestimentas y todo lo que ella pudiera desear. Mataré a
quien se atreva a hablarle 4speramente.” Asi también, ordend a ocho rakshasas a
espiar los movimientos de Rama, para asi mantenerse informado.

Aunque Sita, bafiada en lagrimas, se mostré renuente; Ravana no obstante,
le mostro6 su palacio, el cual era tan opulento como la morada de los semidioses.
Miles de sirvientes esperaban llevar a cabo los deseos de su amo. Habia jaulas con
exOticos pajaros por doquier; las paredes del palacio estaban todas recubiertas
por intrincados disefos con piedras preciosas engarzadas; los divanes estaban
hechos de marfil con incrustaciones de oro; muasicos tocaban dulces y melodiosas
canciones; fuentes de agua y estanques llenos de flores de loto embellecian los
jardines del palacio. Toda esa opulencia que enloqueceria a cualquiera, no atraia
en absoluto a la divina princesa que sollozaba desconsolada por estar separada
de su Sefior y amor.

“iOh Sita! -dijo Ravana-. Yo soy el amo de todos estos rakshasas, y mil son

mis sirvientes personales. Todo el mundo aqui estd a la espera de mis 6rdenes.
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Tenemos millones de habitantes. iTe ofrezco este reino integro, con todos sus
habitantes y riquezas! Tt eres para mi, mas valiosa que mi propia vida, conviér-
tete en mi esposa, por favor. iOh Sita! aunque yo tengo muchas reinas, td seras
la m4s importante. Ten piedad y mirame bondadosamente. ¢Acaso no percibes
que me he enamorado de ti? Olvida a Rama y tan solo fija tu mente en mi. Ni se-
midioses, ni demonios podrian conquistar a esta ciudad de Lanka, rodeada por
el vasto océano. Nadie dentro de los tres sistemas planetarios podria superarme
en poder. ¢Qué puede hacer un ser humano ordinario como Rama, que inclusive
ha sido exiliado al bosque, donde vive como un indigente? La juventud es efi-
mera, iOh timida dama!, debes entender que yo soy el tnico hombre digno de ti.
Mientras seas joven, disfruta de la vida conmigo en Lanka. Si t4 me otorgas tus
favores, yo me volveré tu més obediente sirviente.”

Interponiendo una hoja3° de pasto entre ella y el lujurioso ogro, Sita empe-
z6 a hablar: “Ramachandra, el hijo del rey Dasarath, es famoso en los tres mun-
dos —afirmé intrépida-. El es mi esposo y es el inico hombre a quien yo adoro.
Pertenecientes a la dinastia Ikshvaku de los kshatriyas, El y su hermano menor
Lakshman, con absoluta seguridad te mataran. Si hubieras intentado raptarme en
presencia de Sri Rama, ya estarias muerto. No obstante, cobarde como eres, no
fuiste capaz de enfrentarlo y, en lugar de ello, secuestraste a una mujer desam-
parada perdiendo con ello tu reputacién. iEncadéname o matame, pero jaméas me
convertiré en tu esposal!”

Ante tan denigrante discurso, Ravana hirviendo de ira, replic6: “iOh prin-
cesa de Mithila! escucha mi advertencia: te concedo doce meses para cambiar de
idea y aceptarme como tu esposo. Si no cedieras hasta ese entonces, mis cocine-
ros te cortardn en tajadas y te devoraré como desayuno.” Luego, dirigiéndose a
las guardianas rakshasis, les dijo: “Humillen a esta presuntuosa mujer y consi-
gan que se rinda a mi voluntad. Si ustedes tienen éxito, recompensaré con rique-
zas a cada una de ustedes. Llévenla al corazon del bosque de los arboles ashoka,
vigilenla permanentemente y hagan lo que sea necesario para que se someta a mi,
adalenla o atemoricenla, segtin la ocasidn, tal como se procede al domesticar a un
elefante.”

Las rakshasis llevaron a Sita al bosque de ashokas. Este bosquecillo era el

30 Esta es una forma Védica de marcar distancias con una persona con quien uno no quiere relacién alguna.
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orgullo de Ravana, ya que se asemejaba a los jardines de Nandakananda en los
planetas celestiales. Alli, Sita como si fuera un venado acorralado en medio de
tigresas e incapaz de tolerar méas la separacién del Sefior Rama, decidié ayunar
hasta la muerte.

Viendo su estado, el Senor Brahma, creador secundario de este universo
material, hablé con Indra, el rey de los planetas celestiales: “Sita ha sido llevada
a Lanka por Ravana -dijo el Sefior Brahma- pero, debido a su reclusién, ella ha
decidido ayunar hasta la muerte, ello ciertamente arruinara nuestro plan de dar
fin a Ravana. Quiero que td vayas y le des un alimento digno de ser ofrecido en
un altar.”

Indra fue de inmediato a Lanka, le acompaifi6 Nidra Devi, la semidiosa del
suefio. Entrando al bosquecillo de ashokas, vieron a Sita en medio de las raks-
hasis. “iOh Nidra! -dijo Indra-, por favor, utiliza tus poderes misticos y haz que
duerman todas estas demonios.” Nidra obedecid al Sefior Indra y en seguida to-
das las rakshasis cayeron dormidas.

Entonces, Indra, el de los mil ojos, se acercd a Sita y le dijo: “Yo soy Indra,
el gobernante de los semidioses. Que todo esté bien contigo; estoy asistiendo a
Ramachandra, el Supremo Absoluto. iOh princesa de Mithila!, no te aflijas. Con
ayuda de los semidioses, Rama cruzara el océano y derrotara a este demonio Ra-
vanay a todos sus seguidores. Ten valor, iOh Sita!, por favor no ayunes hasta mo-
rir, te he traido un prashadams3* especial de arroz dulce, remanente de la ofrenda
al Sefior Vishnu, que me fue entregado por Brahma especialmente para ti. Si lo
aceptas, no sentiras hambre, ni sed.”

Los dulces ojos de Sita se regocijaron al ver a Indra y su corazo6n salt6 de
gozo al escuchar sus palabras. “iOh Indra! -dijo- Sri Rama y Lakshman han ve-
nido hoy en la forma de sus santos nombres. Yo te ofrezco el mismo respeto que
ofreceria a mi suegro, el difunto rey Dasarath e incluso a mi propio padre, el rey
de Mithila. Gracias a tus bendiciones, Rama seguramente me rescatara de las
manos de Ravana. Agradecida acepto este divino prashadam.”

Después de ofrecer mentalmente este arroz dulce a su esposo y luego a
Lakshman, Sita comi6 el prashadam sintiendo felicidad trascendental. Entonces,

Indra y Nidra se despidieron y ascendieron a los planetas superiores.

31 Alimento santificado por ser primero ofrecido al Sefior Supremo, y que se convierte en un poderoso elemento para purificar el cuerpo y la mente.
Literalmente significa: “la misericordia del Sefior”.
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P Tyaes) ama, después de haber liberado32? a Maricha, emprendi6 el regreso
Tas~

a la choza. De pronto en el camino, a espaldas suyas, escucho el
chillido de un chacal, observo que algunos animales pasaban por

su derecha, mientras aullaban de manera amenazante. Preocupado

por estos malos augurios, y para su gran sorpresa encontro6 a Laks-

hman. Cogiéndole del brazo lo increp6: “éQué has hecho? é¢Por qué has dejado a
Sita? iElla necesitaba tu proteccion! Los malos presagios estan por doquier, iOh
Lakshman! Los venados estan sollozando, los pajaros estan chillando y el Sol esta
rodeado por un halo oscuro. Mientras yo perseguia al venado, comprendi que era
el demonio Maricha quien me habia tendido una trampa, por ello lo maté.”

A medida que Rama retornaba a la choza, su parpado inferior izquierdos3s
latia persistentemente una y otra vez; poco después, se tropezd34 y un temblor
atemorizante recorri6 todo su cuerpo. Estos presagios lo pusieron en ansiedad,
por lo que empez6 a hablar: “Sita puede haber sido muerta o robada por los raks-
hasas! éPor qué no me obedeciste y te quedaste con ella?”

Llegando a la choza, los hermanos buscaron por todas partes, pero Sita no

32 Los demonios que dejan este cuerpo a manos de una encarnacién divina, son liberados de la existencia material.

33 El palpitar del pirpado izquierdo en los varones y el derecho en las mujeres, son malos augurios. En cambio, son buenos augurios si ocurre a la
inversa.

34 El tropezar es también un presagio de obsticulos en el propédsito que uno persigue al caminar.
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estaba. Todo a su alrededor era l6brego; los venados parecian llorar, los pajaros
no cantaban, las divinidades del bosque ya no hablaban y las flores se marchita-
ban. El sagrado pasto kush estaba desparramado por aqui y por alla y las esteras
para sentarse estaban desordenadas.

Sollozando, Rama se dirigi6 a Lakshman: “Quizas Sita haya sido devorada
por algin rakshasa, iOh qué dolor! Aunque, iquizas ella juguetona se esté es-
condiendo en algtn lugar del bosque!, o ¢estara recogiendo flores, o tomando un
bafio?”.

Entonces, levantando sus fuertes brazos, Rama la llamé6 gritando: “iSita,
Sita! ¢Donde estds?” En respuesta tan s6lo recibi6 el eco de su propia voz. Luego,
Rama hablé como si ella estuviese cerca de El: “Sita, si te estas escondiendo... Si
estas detras de un arbol, o si estas jugando conmigo, por favor, termina con eso.
iOh encantadora dama!, por favor no me dejes. Sabes que sin ti, abandonaré mi
vida.”

A continuacién la buscé alrededor de la choza, especialmente en los luga-
res favoritos de Sita, pero no la hall6é por ninguna parte; entonces, empezd a po-
nerse muy furioso, por lo que, una vez méas, reprendié asperamente a Lakshman:
“éPor qué dejaste sola a Sita si la dejé a tu cuidado?”

Lakshman le cont6 a Rama que Sita lo habia acusado de permanecer con
ella por motivos impuros... Que inclusive le habia amenazado con tomar veneno
si no la dejaba y salia de inmediato a buscar a Rama.

“Esto es muy indigno de ti, Lakshman -respondi6 Rama-. Sabiendo muy
bien que yo puedo matar a cualquier rakshasa, tGd no deberias haber dejado a
Sita, y tampoco deberias haber reaccionado con ira ante sus palabras. Sabes que
debias permanecer obediente a mi orden, incluso si ello te significaba la muerte.”

Abrumado por la ausencia de Sita, Rama deambul6 por el bosque cual si
fuera un loco, llorando y llamandola a voces por su nombre. Anduvo arriba y aba-
jo por las montafias, a través de los bosques y a lo largo de las orillas de los rios,
tratando desesperadamente de encontrarla, yendo de arbol en arbol, de arbusto
en arbusto, preguntando inclusive al follaje si es que sabia acerca del paradero
de Sita, pero éste tampoco le respondia.

Entonces, Rama se acercé a un venado e inquirié: “¢Sabes ta del paradero
de la princesa de Mithila, aquella cuyos ojos se asemejan a los de un cervatillo?”
Pero no recibi6 respuesta.

“¢Han visto a Sita, una dama joven y delicada? -les pregunto6 a los elefan-
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tes-. Ustedes son los reyes de la selva y los amos de su dominio. ¢Saben en qué lu-
gar de este bosque estd mi amada Sita?” Y Se acerc6 también a los tigres. “¢Acaso
han visto a la amorosa Sita, cuyo rostro es como el de la Luna? Ella es mi querida
esposa y estoy afligido por su ausencia.”

Después de algtin tiempo, Rama lleg6 al rio Godavari, y en su locura tras-
cendental nacida del amor por Sita, le pregunt6 al rio: “éSabes ta, déonde puede
encontrarse la hija del rey Janak?” Ante la silenciosa respuesta del rio, Rama,
embargado por una total frustracién, lamentando la pérdida de Sita y casi aban-
donando la esperanza de encontrarla, se sent6 a la orilla con su hermano Laksh-
man. Sin embargo, justo en ese momento, un pequefio hato de venados vino a su
encuentro, pareciendo querer decirle algo.

“¢Han visto ustedes a Sita, la princesa de Videha? -les pregunt6-. Si la han
visto, amigos mios, por favor diganme adénde se ha ido.” Los venados sefhalaron
el cielo con sus cabezas y después las volvieron hacia el Sur. Rama y Lakshman
agradecieron a los venados y nuevamente animados se dirigieron hacia el lugar
sefialado por aquellas criaturas del bosque, hacia la tierra dominada por los de-
monios y los rakshasas.

Habiendo caminado cierta distancia, advirtieron una guirnalda de flores
regada en el piso. “iReconozco estas flores! -afirmé Rama a Lakshman-. Yo las
recogi y se las di a Sita”. Dirigiéndose a Prashravana, la montana cercana, Sri
Rama le pregunto6: “iOh sefior de las montanas!, ¢has visto a una joven y preciosa
dama por aqui?” Al no obtener respuesta alguna, Rama encolerizado desafié a la
montana: “iMuéstrame a donde ha ido Sita, o seras partida en mil pedazos ahora
mismo! iMis flechas te consumiran en fuego, seras reducida a cenizas! —y miran-
do al rio dijo.- iLakshman voy a secar el rio Godavari si éste no me indica donde
esta la dama de ojos de loto!”

Rama se aprestaba a cargar su arco para cumplir su amenaza, cuando divi-
saron las huellas de un demonio y de una mujer joven... Indudablemente, eran las
de Sita. Mas adelante, hallaron una carroza destrozada, un arco quebrado y una
aljaba de flechas. Encontrando unas joyas de oro, Rama dijo: “iMira Lakshman,
estas joyas pertenecen a Sita! iObserva esa sangre en el suelo! ¢Acaso habra sido
devorada por los rakshasas en este mismo lugar?”

Prosiguiendo la basqueda, descubrieron los cuerpos de diez asnos con ca-
bezas de duendes y llegaron a ver la armadura de Ravana y, finalmente, encon-

traron: la gigantesca forma de Jatayu, la cual inmévil yacia cubierta de sangre.
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ste monstruoso pajaro seguramente debe ser un rakshasa -dijo
Rama, turbado como estaba-. Ha devorado a Sita y ahora esta des-
cansando. Mira como pongo término a su vida con esta flecha de

punta de oro.”

Sosteniendo una flecha que tenia la forma de la lengua de una
serpiente, la puso en su arco; pero antes que la libere, el pajaro moribundo al-
canz6 a decir: “!Detente!, !oh Rama! Soy Jatayu, el Rey de las Aves y un amigo
de tu padre; inmediatamente, Rama prestd atencién exhortado por la memoria
de su padre. “Tu divina Sita ha sido raptada por Ravana, el rey rakshasa de diez
cabezas. Cuando ti y Lakshman dejaron la choza, Ravana se la llevé por la fuer-
za. Escuchando sus gritos, ataqué inmediatamente al rakshasa. Durante la lucha
quebré su arco, destrocé su carroza, maté a sus borricos y le arranqué su armadu-
ra; iNo me mates Ramal!, pues ya él cuando me vio, al verme exhausto, cort6 mis
alas con su espada y en breve perderé la vida. Después de luchar, gracias a sus
poderes misticos el impio rakshasa ascendi6 por el aire, llevdndose a Sita con él

hacia el Sur.”
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Rama solté su arco y cayendo de rodillas abrazé a Jatayu llorando. En-
tonces, volteandose hacia Lakshman, le dijo: “He perdido mi soberania, he sido
exiliado, ahora mi esposa ha sido raptada y mi gran aliado en este bosque se estéa
muriendo. iCuan triste y enorme es mi desdicha!” Acariciando repetidamente a
Jatayu, Rama dijo: “Mortalmente herido por el ogro en un encuentro fatal, tra-
tando de defender mis intereses esta gran ave Jatayu con seguridad abandonara
su cuerpo. iOh Lakshman! La vida en esta existencia material es muy pasajeray

él prontamente la estd perdiendo a medida que nos observa.”

En seguida dirigiéndose de nuevo a Jatayu, le pidi6: “Si td puedes conti-
nuar hablando, por favor hablame mas acerca de Sita y también dime co6mo fuis-

o

te herido mortalmente. Que todo bien repose en ti.” éQué ofensa cometi contra
Ravana? ¢Qué ofensa contra él cometi6 esa noble dama para que se la lleve asi?
¢Qué es lo que dijo la dama de rostro cautivante en los iltimos momentos? iOh
joya entre las aves! ¢Cudn poderoso es ese ogro y qué aspecto tiene? ¢Qué es lo

que hace? ¢Do6nde estd su hogar? iQuerido tio, respéndeme por favor!”

Percibiendo que Sri Rama se lamentaba como alguien sin protector, Ja-
tayu cuya mente estaba firme en la virtud, le respondi6 de la siguiente manera:
“Mediante viles trucos, Sita fue raptada por Ravana, el de mente malvada y go-
bernante de los demonios. iOh querido! cortando mis alas y viéndome exhausto
como estaba, se llevo a la princesa de Videha. Este caminante nocturno parti6
hacia el Sur, y no sé precisar mas, pues ahora mis sentidos estan perdiendo su

fuerza y mi vision es inconstante.

“La hora a la que ocurrié ese secuestro es conocida como vinda3’, Ravana
no lo sabia. Quien pierde incluso un tesoro durante esa hora lo recupera rapi-
damente, iOh, descendiente de Raghu! Recuperaras a Sita, la hija de Janak y el
demonio perecera muy pronto tal como un pez que ya ha mordido un anzuelo. No

debes tener ansiedad, pronto morira en la lucha y retornaras feliz con tu amada”.

Mientras la gran ave agonizante respondia a Sri Rama; sangre espumante

brotaba de su pico y con gran esfuerzo, antes de su ultimo aliento, dijo: “Ravana

35 Esta es otra muestra sorprendente del conocimiento sutil y detallado de los Vedas, que alcanza a diferenciar los efectos diferenciados del tiempo.
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es hijo del propio sabio Vishrava y hermanastro de Kuvera”.

Asi en presencia de Sri Rama -quien con las manos juntas continuaba inqui-
riendo-, el bendito Jatayu cerr6 sus ojos, se recliné hacia atras sobre la tierra
y musitando el nombre sagrado de Rama, dejé su cuerpo. Cuando el alma sali6
de su cuerpo, su cabeza golped el piso, sus patas se estiraron y su cuerpo inerte
quedo yaciendo en la superficie de la tierra.

Observando a esa heroica ave con ojos de cobre, semejante a una montana,
Sri Rama, se dirigi6 de la siguiente forma a Lakshman: “Aqui dej6é su cuerpo,
quien durante muchos afos vivi6 felizmente en el bosque Dandaka. En verdad es
dificil sobreponerse al espiritu del tiempo... Mira Lakshman co6mo este buitre me
ha rendido tan buen servicio y ha socorrido a Sita hasta ser muerto por la fuerza
superior de Ravana. Ha renunciado al gobierno de las aves de rapifia, tal y como
le correspondia por haberlo heredado de sus antepasados. Ahora yace muerto
por haberme ayudado. iOh Lakshman! ciertamente las almas piadosas y valientes

practican la virtud, asi estén incluso en especies sub-humanas.

iOh Rey de las aves!, habiendo sacrificado tu vida por mi, estoy en deuda
contigo. Ta alcanzaras las regiones destinadas a quienes realizan sacrificios. Te
bendigo para que alcances mi morada suprema en los planetas espirituales. iToda

buena fortuna sea tuya! iOh Jatayu!”

Después Rama ejecutd los rituales funerarios para Jatayu, con gran honor

y sentimiento, tal como lo hubiese hecho para alguien de su propia familia.
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En presencia de Sri Rama -quien con las manos juntas continuaba inqui-

riendo-, el bendito HaJrayu cerrd sus ojos, se reclind hacia atrés sobre la

tierra 'y musitando el nombre Sagraclo de Rama abandond su cuerpo
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LA GROSERIA ES CASTIGADA
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amachandra y Lakshman siguieron caminando en direccion al Sur,
con la esperanza de encontrar a Sita. Viajaron entre bosques de ar-
boles de todo tipo, habitados por animales feroces y por rakshasas

devoradores de humanos.

En su camino, encontraron una caverna muy grande y oscura, la

cual estaba dentro de una montafia. En los alrededores vieron a una gigantesca
ogresa que infundia terror a los hombres débiles. Su barriga era grotescamente
abultada y sus afilados dientes brillaban dentro de su temible boca. Se encontra-
ba ocupada devorando feroces bestias de presa. Cuando de pronto vio a Rama y
a Lakshman, acercidndose a éste, le tom6 la mano y le dijo: “Mi nombre es Ayo-
mukhi y quiero ser tu esposa. Juguemos juntos en este bosque y luego banémonos
solos en el rio -y abrazdndole se atrevi6 a decir- hazme tuya.”

Lakshman, incapaz de tolerar tal groseria,3® cogi6 iracundo su espada y
cort6 las orejas, la nariz y los pezones de la rakshasi, quien, gritando a viva voz,
corri6 y desapareci6 en el denso bosque.

Continuando su viaje, Rama y Lakshman llegaron a un bosque que pare-
cia impenetrable. A medida que avanzaban con dificultad, Lakshman dijo: “Oh
Rama, mi brazo izquierdo estd temblando, advierto malos presagios y percibo

algo malo; veo sobrevolar grotescos pajaros y un olor fétido estd inundéandolo

36 Hoy en dia los gobernantes no tienen en general capacidad suficiente para identificar las vulgaridades que se transmiten por los medios de comunica-
ci6n, ni los efectos que tienen en las generaciones venideras expuestas a toda clase de groserias, que los kshatriyas de antafio eliminaban de raiz.
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todo. Debemos permanecer en constante guardia.”

Mientras continuaron explorando el bosque, los hermanos escucharon un
gran ruido y sintieron temblar la tierra. Empufiando sus espadas, llegaron a un
lugar donde encontraron a un rakshasa gigante de amplio pecho. Era tan alto
como una montafa y su voz sonaba como el trueno, el demonio no tenia cabeza,
su boca estaba ubicada en medio de su torso, y erizados pelos afilados como puas,
cubrian su horrible cuerpo. Con ese temible ojo en medio de su pecho, miraba
hacia todos los lados buscando algo que devorar, con sus brazos de ocho millas de
largo, cogia elefantes, leones, tigres y otras bestias salvajes para arrojarlas a su
boca depredadora. Este cruel rakshasa se llamaba Kabandha. Ante tal episodio,
Rama y Lakshman tuvieron que retroceder dos millas para mirarlo bien, el ogro
entonces extendidé sus brazos y cogié a los dos hermanos con sus manos.

“Mira como hemos caido en las garras de este monstruo. iEstamos desam-
parados! -Dijo desalentado Lakshman a Rama- Ofréceme a mi en sacrificio, libé-
rate tih mismo y recupera a Sita. Cuando triunfal te hayas instalado en el trono de
Ayodhya, por favor acuérdate de mi.”

“No temas, iOh valiente Lakshman! -Replic6 Rama-. Un hombre como tua
nunca debe estar descorazonado.”

“éQuiénes son ustedes que caminan por este bosque con el andar de los
leones? -pregunté el cruel Kabandha-. ¢Por qué llevan grandes arcos y espadas?
Este bosque que ustedes han invadido estd en mis dominios; diganme, ¢por qué
se atreven a venir aqui? Respondan pronto, pues estoy muy hambriento, asi que
me los comeré a ambos.”

“Lakshman, -dijo Rama- todas las entidades vivientes, incluyendo grandes
y valientes almas, son apresadas por las garras del tiempo y perecen sin remedio.
Ahora, este ogro amenaza terminar con nuestras vidas.”

Mirando a los dos hermanos con su enorme ojo, Kabandha dijo: “Su tiempo
ha llegado a su fin ya que ahora estan destinados a convertirse en mi alimento.
No obstante, es indigno para los kshatriyas como ustedes sucumbir cobardemen-
te. ¢Por qué no pelean?”

Percibiendo las intenciones del rakshasa, Lakshman le dijo a Rama: “Aun-
que nosotros no hemos atacado a este vil demonio, él nos ha capturado, entonces
cortemos sus inmensos brazos.”

Enfurecido por estas palabras, Kabandha abri6 su boca para tragarse a los

dos principes, y precisamente antes de que pudiera hacerlo, ellos le cortaron los
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brazos provocando una estrepitosa caida del demonio, que hizo estremecer la tie-
rra, cual un sismo que atemoriz6 a todos los seres vivientes. Quedando indefenso
y aténito, al ser inesperadamente derrotado, el abatido Kabandha una vez maés se
dirigi6 a los hermanos preguntando sobre su identidad.

“El es Sri Rama, el hijo del rey Dasarath, de la dinastia Ikshvaku -respon-
di6 Lakshman- yo soy su hermano menor, me llamo Lakshman. Sri Rama ha sido
exiliado al bosque por su madrastra, orden que cumplié acompafiado por su inse-
parable esposa Sita, pero un demonio llamado Ravana, lo distrajo y la rapt6 a ella
aprovechando que se encontraba indefensa. Por ello estamos deambulando de
bosque en bosque en basqueda de esa noble princesa. Ahora que ya sabes algo de
nosotros, dinos pues équién eres ti y como llegaste a tener tan temible forma?”

Kabandha, regocijado al escuchar el nombre de Rama, cambié radicalmente
de actitud, entonces exclamé6: “Bienvenidos, iOh tigres entre los hombres! iQué
maravillosa es mi suerte ya que puedo contemplarlos! Oh principes, yo tenia un
cuerpo muy hermoso, semejante al del semidiés del Sol, o al de Indra, el Rey del
Cielo; pero en una infausta ocasién, cometi una ofensa, en forma de una broma
de mal gusto hecha a un gran sabio, a consecuencia de lo cual fui condenado a
asumir esta horrible forma de rakshasa y comencé a deambular por el bosque
rugiendo como una fiera. Por enfurecer al poderoso sabio, sufro el castigo de
permanecer bajo la forma de un horrendo demonio sin poder recuperar mi forma
original. No obstante, puesto que los sabios son magndnimos, cuando supliqué su
perddén pregunté humildemente al sabio cudnto tiempo duraria esta maldicidn, él
me bendijo afirmando que yo quedaria libre el momento en que Sri Rama y Laks-
hman cortaran mis brazos y quemaran mi cuerpo.”

“Entonces yo adoré al Sefior Brahma, quien me bendijo con una larga vida.
Creyéndome inmortal, desafié a Indra en una batalla. Este disparé su rayo, tras-
pasando mis muslos, mi cabeza y mi torso. Pese a todo ello, él no me mato,
hizo que mis brazos adquirieran ocho millas de largo, me dio una gran boca con
dientes puntiagudos y finalmente me dijo: ‘Cuando Rama y Lakshman corten tus
brazos en combate, ascenderas al cielo’. Desde entonces he venido devorando
todo lo que esta a mi alcance, con la esperanza de algtin dia encontrarlos. iOh
descendientes de Raghu! Nadie, excepto ustedes, puede darme la muerte. Una vez
que mi cuerpo sea quemado, les brindaré un buen consejo y les hablaré como un
valioso aliado.”

De inmediato Lakshman junt6 lefia y construy6 una pira funeraria. El raks-
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hasa fue entonces colocado sobre los lefios, se encendi6 el fuego y su cuerpo fue
incinerado. Cuando Kabandha fue aliviado de esa horripilante forma, recobré su
bello cuerpo anterior adornado con ornamentos de oro que brillaban con gran
resplandor. Levitando, Kabandha se dirigi6 al Sefior Rama:

“Escucha, iOh descendiente de Raghu!, te diré como recobrar a Sita, la
princesa de Mithila. En la montafia Rishyamuka reside el jefe de los monos 1la-
mado Sugriva, hijo del dios del Sol y hermano menor de Vali. Al pie de esa mon-
tafia se encuentra el lago Pampa, el cual reconoceris por su belleza. Sus aguas
brillan como el cristal plateado y lo envuelve el aroma de las flores de loto. A su
alrededor moran cisnes, grullas y pajaros cuclillos. Al final de tus dias de viaje
calmaras tu sed cuando hayas bebido del agua de ese lago. iOh Rama! Las flores
que crecen en esa region nunca se marchitan o decaen, pues han nacido del sudor
de los discipulos del gran sabio Matanga, transpiracién que fue derramada cuan-
do ellos llevaban pesadas cargas para su maestro. Mucho tiempo atrés, este gran
sabio ascendi6 con sus discipulos a las regiones més elevadas del universo. Sin
embargo, quedo6 una discipula suya, una asceta de nombre Shabari, quien reside
en la antigua morada de Matanga, en el extremo occidental del lago. El bosque en
ese sector es conocido como Matanga-vana, la montafia Rishyamuka se yergue al
Este del lago Pampa.”

Luego de haber descrito en detalle la belleza natural del lugar, procedi6
describir como primorosos elefantes bebés se bafiaban en las cristalinas aguas,
en medio del trinar dulce de aves coloridas, donde se veian imponentes osos y ti-
gres y poderosos monos, que se dirigian al lago, ansiosos de beber sus deliciosas
aguas. Enseguida continu6 explicAndole a Rama: “Si visitas esa region, podras
encontrar al gran simio Sugriva, quien incondicionalmente se convertird en tu
aliado y, con la ayuda de miles de monos, Sugriva encontrari la morada de Rava-
na y te ayudaréa a vencerlo.”

Satisfecho con el servicio prestado por Kabandha, Rama el de los ojos en
forma de flores de loto, dio permiso para que Kabandha continte el destino de
su alma ahora liberada. De esa manera fue que, habiendo recuperado una forma
hermosa, similar a la de los semidioses, Kabandha ascendié a los planetas ce-
lestiales, sefialandoles desde el aire la direccién a seguir, mientras se perdia de
vista.

Muy complacidos, Ramachandra y Lakshman, iniciaron su marcha en direc-

cion al poniente, siguiendo la ruta que Kabandha les habia aconsejado.
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LA LIBERACION DE SHABARJ,

LA MUJER ASCETA
B oo

espués de viajar por colinas, a través de bosques, cruzando rios y
bajando de las montafias a los valles, Ramachandra y Lakshman
finalmente llegaron al lago Pampa. Este lago era sumamente her-

moso, lleno de flores de loto y azucenas de agua; estaba habitado

por cisnes, grullas y pavos reales.

El lago estaba rodeado por arbustos floridos y arboles frutales como el
mango y el jackfruit. Venados, elefantes, tigres y muchos otros animales salvajes
vivian alrededor del lago. Méas alla de los arboles, los hermanos pudieron apre-

ciar la montafia de Rishyamuka, tal cual Kabandha la habia descrito.

Cuando llegaron al extremo occidental del lago, encontraron la ermita don-
de habitaba Shabari, la mujer asceta. Desde hace muchos afios ella habia escu-
chado de parte de su venerable maestro espiritual, Matanga Maharaj, que Shaba-
ri tendria la oportunidad de ver y servir a Sri Rama; desde ese entonces, a diario,
ella hacia preparativos esperando ansiosa su arribo. Diligentemente, cuando ella
vio que se aproximaban, reconoci6é a Sri Rama. Se levant6 con gran entusiasmo

y, tomando los pies de Rama, e incluso los de Lakshman, se postr6 ante ellos,
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ofreciéndoles reverencias. Los recibié como huéspedes de honor, lavd sus pies y

les ofreci6é todo lo que tenia.

“iOh Shabari! ¢Has tenido éxito en tus austeridades? -Pregunté el Sefior
Rama-. ¢Has controlado los impulsos de tus sentidos y la fuerza de la ira? Al
parecer has sido fiel a tus votos espirituales y has alcanzado la perfeccién en la

meditacién.”

“Mi querido Rama, siendo mi Sefior, eres Ta el objeto de mi meditaciéon
-respondié Shabari-. Hoy, habiendo visto tu forma bendita, la meta de mis aus-
teridades ha sido alcanzada y mis ancestros han sido debidamente adorados. Mi
vida y mi ascetismo han alcanzado el éxito, pues has venido a mi hogar y has
permitido que te adore. iOh mi Senor!, por tu gracia yo ascenderé a aquellos pla-
netas espirituales donde no existe el decaimiento y donde el tiempo no provoca
estragos. Alli, podré convertirme en una de tus asociadas. Mientras yo vivia en la
montana Chitrakut, los discipulos del sabio Matanga ascendieron al mundo espi-
ritual y me bendijeron diciendo: ‘Cuando Rama y su hermano Lakshman visiten

tu ermita alcanzarés los planetas espirituales.”

A pedido de Rama, Shabari le mostré los diferentes lugares donde habita-
ban los sabios que la precedieron: “Este lugar es donde ellos abandonaron sus
cuerpos mientras meditaban en su mantra gayatri. Este es altar Pratyakshali,
donde esos adorables sabios ofrecian con manos temblorosas flores a la deidad,
por eso se mantiene inmaculado y atin estan frescas las guirnaldas preparadas
por aquellos sabios. Alla estad el lago Pampa, reuniendo agua de los siete mares,
pleno de belleza y en cuyas orillas crecen toda clase de arboles, frutas y flores.
No se han secado todavia las cortezas de arbol colgadas por ellos después de ba-

narse para hacer su final ablucién.”

Satisfaciendo asi a Rama, Shabari le pidié ser transferida donde aquellas

almas a quienes servia.

“iOh gentil devota, (vaishnavi)!3 Me has honrado adecuadamente -Res-

pondi6 Sri Rama- iOh dama bendita! ahora puedes partir a voluntad hacia el

37 El término original, vaishnavi, significa devota del Sefior que estd en todas partes (Vishnu)
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destino deseado. Que todos tus deseos se cumplan.”

En ese momento, Shabari, con sus cabellos desgrefiados y vestida con cor-
tezas de arbol y oscura piel de venado, entr6 al fuego de sacrificio y ascendid al
reino trascendental, adquiriendo una forma espiritual hermosa y brillante, cual

relampago adornado con joyas, vestimentas celestiales y pasta de sadndalo.

Entonces Sri Rama coment6 a Lakshman el beneficio enorme de servir a las
grandes almas y le invit6 a tomar un bano en el lago sagrado Pampa, que contenia
agua de los siete mares situado a los pies de la montana Rishyamuka y que puri-
ficaba la existencia. Animada su mente como consecuencia de estar en ese propi-
cio lugar, el glorioso Raghunath estaba seguro que tendria éxito encontrando a
Sugriva y cumpliria su propdésito. Asi pues, Lakshman entusiasmado apresuro6 la
partida hacia el lago.

Al ver el agua cristalina cubierta con azules flores de loto, cuyas orillas
estaban delicadamente decoradas con arboles banianos, shukla, tilak, bijapuras,
y por enredaderas de flores de brillantes colores, con el majestuoso fondo de la
montafia Rishyamuka, Rama, al recordar a Sita, inevitablemente, se entristecio:
“Por favor hermano, busca a ese valiente mono Sugriva, quien es hijo del gran
alma Riksharaj y vive en esa montana. iOh Lakshman! ¢Como podré vivir sin
Sita?”

Hablando asi los hermanos trascendentales entraron al lago sagrado.

Asi termina el tercer libro, Aranya-kanda de El Ramayana de Valmiki,

la obra de un Rishi y la épica mas antigua.
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